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Yngstu leikskolabornin: Samfélag i leik

Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljosi d pad hvernig yngstu leikskolabornin skapa félags-
legt samfélag sitt i leik 1 leikskola. Pdatttakendur i rannsckninni voru 20 born d einni deild i
leikskola, d aldrinum 14 mdnada til tveggja dra og fimm mdnada, dsamt fjorum starfsmonnum,
par af tveimur leikskdlakennurum. Byggt var d kenningu franska heimspekingsins Maurice
Merleau-Ponty (1962, 1994) um lifheiminn (e. life world), par sem samtvinnudum tengslum
manneskjunnar vid umhverfio er lyst. Samhuglaegni (e. intersubjectivity) er mikilveegur hluti
pess ferlis sem d sér stad pegar born mota sameiginlegan heim sinn i samskiptum og leik.
Myndbandsupptokur af samskiptum og leik barnanna voru meginrannsdknaradferdin. Nidur-
stoour syna ad likamstjaning er forsenda pess ad bornin skapi tengsl vid onnur born og um-
hverfid. Likamstjdningin gegndi pannig lykilhlutverki vid ad skapa og proa félagslegt samfélag
barnanna 1 leik. Bornin tjddu med likamanum fyriraetlanir sinar um ad koma af stad leik, ad
halda leik dfram og ad komast inn 1 leik sem pegar var hafinn. Jafnframt notudu bornin félags-
lega stoou sina til pess ad hafa dhrif d pad hvada born fengju ad taka pdtt 1 leik og hver ekki.

Efnisord: Yngstu leikskdlabornin, leikur, samskipti, samhugleegni, nam

INNGANGUR

A sidustu dratugum hefur uppeldi og menntun ungra barna i vestreenum 16ndum
feerst i auknum meeli frd heimilum yfir & stofnanir. Flest born fa pvi fyrr reynslu af
félagslegu lifi 1 leikskélum en 4dur tidkadist. [ pessari grein er sjonum beint ad leik-
skolabornum a 60ru og pridja aldursari i peim tilgangi ad baeta vid pekkingu og auka
skilning & pvi hvernig bornin lita 4 félagsleg samskipti sin vid 6nnur born innan
veggja leikskdlans. Arid 2000 voru einungis um 10% eins drs barna hér 4 landi 1 leik-
skéla, 55% tveggja dra barna og um 87% priggja dra barna. I lok drsins 2010 voru naer
oll tveggija til fimm dra born og um 35% eins ars barna i leikskélum landsins (Hagstofa
Islands, 2011).

Rannséknir 4 ungum bérnum voru lengst af gerdar innan sélfreedinnar (Woodhead
og Faulkner, 2000) og byggdar d hugmyndum um algilda eiginleika barna (Berthelsen,
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2010; Elkind, 1997). Sa skilningur sem lagdur er i hugtakid barn 1 slikum rannséknum
er tengdur pvi hvernig bernskan er métud 1 ordreedu fullordinna (James og Prout,
1997). Lengi vel var litid & bernskuna sem prep i lifinu og undirbuning undir mikil-
veegari dfanga. [ pessum vidhorfum til barna og bernsku felst ad lita 4 bérn sem ,, verd-
andi fullorona” (e. human becoming). Hugtakid félagsmétun hefur 16ngum verid
notad til ad lysa proskaferli sem er linulegt med pekktu endamarkmidi: p.e. ad verda
fullordinn. Hugtakid hefur verid gagnrynt fyrir pad ad lita fram hjd pvi ad félagsleg
og menningarleg reynsla méti born og hafi dhrif 4 nam peirra; jafnframt pvi ad born
hafi ahrif og méti umhverfi sitt (Dahlberg, Moss og Pence, 1999; Gullov, 1999; J6éhanna
Einarsdoéttir, 2008b; Quortrup, 2004; Sheridan og Pramling Samuelsson, 2001; Walsh,
2005).

A sidustu tveimur dratugum hefur sjénarhorn barna ordid lykilhugtak 1 ordreedu
um bernsku og menntun barna. Hugtakid er fl6kid og hefur verid notad baedi sem hug-
myndafredilegt og adferdafraedilegt hugtak i visindalegu samhengi (Halldén, 2003).
Sjénarhorn barna tengist verufredilegri afstodu rannsakandans og pvi hvernig hann
skilur, talkar og kemur gognum, sem aflad er med bornum, a framfeeri (Johansson,
2003). Pegar horft er & born fra pessu sjonarhorni er talid ad pau geti veitt mikilvaegar
upplysingar og pannig att hlutdeild { métun pekkingar 4 lifi peirra i leikskélum.
Fraedimenn innan dlikra freedigreina hafa préad kenningar og adferdir par sem leitast
er vi0 ad skilja born ut fra peirra eigin forsendum (Dahlberg, Moss og Pence, 1999;
Dockett og Perry, 2007; James og Prout, 1997; Jéhanna Einarsdéttir, 2008a).

Ahersla hefur verid 16gd 4 patttoku barna 1 rannséknum og reeda nd margir freedi-
menn um aod gera rannsoknir med bornum 1 stad 4 bornum eins og algengt var adur
(Dockett, 2008; James, 2009; J6éhanna Einarsdéttir, 2007). Innan nitima menntunarfraedi
er upplifun barnsins og reynsla pess i brennidepli og tengist grundvallarbreytingum
d hugmyndafreedi (e. paradigm shift) innan sdlfreedi, menntunarfreedi og félagsfraedi
vardandi syn 4 born. [ stad pess ad lita 4 barnid sem ,, 6skrifad blad” eda veru, sem fetar
fyrirfram skilgreinda proskabraut, er litid & pad sem félagslega manneskju sem hefur
haefni til ad eiga i samskiptum frd pvi ad hin er ung (Danby, 2002; Jéhanna Einarsdéttir,
2008a; Sommer, 2003; Stern, 1985; Trevarthen, 2001). Jafnframt er litid 4 born sem sam-
borgara med réttindi til ad hafa dhrif 1 skéla og i samfélagi (Kjerholt, 2005).

Ahugann & ad leita eftir roddum barna m4 einnig rekja til Samnings Sameinudu
pjodanna um réttindi barnsins (Sameinudu pjédirnar, 1992) par sem stadfest er ad oll
born hafi pau mannréttindi ad & pau sé hlustad. [ vidauka vid samninginn er sérstak-
lega tekid fram ad hann gildi einnig fyrir born fra feedingu til dtta dra aldurs (United
Nations, 2005). I islenskum 16gum um leikskéla og i Adalndmskrd leikskdla md greina
pessar dherslur en par kemur fram ad skylt sé ad hlusta 4 raddir barna og tryggja peim
rikuleg teekifeeri til patttoku, 6hdd aldri, i jakveedum og uppbyggjandi samskiptum
innan barnahdpsins. Jafnframt er litid svo & ad i bernsku séu hugtokin leikur, sam-
skipti og ndm ndtengd (Log um leikskdla nr. 90/2008; Mennta- og menningarmaéla-
raduneytio, 2012).

Pegar leitad er eftir roddum ungra barna gegnir likamstjaning peirra lykilhlutverki
en med henni tjd bornin upplifun sina og skilning & umhverfinu (Bae, 1996; Eide,
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Hognestad, Svenning og Winger, 2010; Johansson, 2011a; Johansson og Emilsson, 2010).
Leikur og leikreenar athafnir barnanna einkennast af 6reidu par sem likaminn er punga-
midjan en um leid stydur hreyfing likamans vid leikinn. Samkveemt hefdbundnum
kenningum proskasalfreedinnar hefur hreyfing likamans oft verid skilgreind sem
pattur i hreyfiproska barna og flokkud sem hreyfileikir en sidur sem merkingarbeer
samskipti (Danby, 2002; Hangaard Rasmussen, 1996; Lokken, 2009).

[ alpjédlegu samhengi eru rannséknir innan menntunarfreeda med bérnum undir
priggja ara aldri nytt rannséknarsvio og porf 4 frekari rannséknum til ad varpa ljdsi
d margvislega peetti vardandi leikskélagongu barnanna (Berthelsen, 2010; Fleer, 2009;
Rayna og Laevers, 2011). f samantektum yfir norreenar menntarannséknir medal ungra
leikskdlabarna kemur fram ad pratt fyrir fjolgun rannsdkna hin sidari ar sé skortur &
pekkingu & samskiptum, leik og tengslum yngstu leikskélabarnanna (Brostrom og
Hansen, 2010; Greve og Solheim, 2010; Héannikdinen, 2010; Johansson og Emilson,
2010).

Bent hefur verid d ad yngstu leikskélabornin séu jadarhépur 1 opinberri ordraedu
um menntamdl og jafnframt hefur pvi verid velt upp hvort pekking og upplifun
barna, sem ekki er tjdd med ordum, sé minna metin en meelanleg formleg pekking sem
tjdd er med ordum (Biesta, 2009; Greve, og Solheim, 2010; Johansson, 2011a; Johansson
og Emilson, 2010). Yngstu leikskélabornin, sem eru ekki enn farin ad nota tungumaliod
sem megintjaningarleid sina, geetu pvi haft takmarkadri moguleika en pau sem eldri
eru 4 pvi a0 l4ta til sin taka i leikskélasamfélaginu.

Markmid rannséknarinnar, sem hér er kynnt, er ad varpa lj6si 4 pad hvernig yngstu
leikskoélabornin skapa félagslegt samfélag 1 leik 1 leikskola. Leitast verdur vid ad lysa
pvi, greina og tilka hvernig bornin lita 4, byggja upp og préa samskipti sin 1 leik.

Likaminn, rédd barna

Rannséknin byggist & kenningu franska heimspekingsins Maurice Merleau-Ponty
(1962, 1994) sem nefnd hefur verid , fyrirbeerafraedi likamans”. | kenningu hans um
lifheiminn (e. life-world, fr. monde vécu) er samtvinnudum tengslum manneskjunnar
vid umhverfid lyst. Manneskjan tjdir tilvist sina med likamanum par sem hid efnis-
lega og hid sdlreena myndar heild eda kerfi sem verdur ekki adskilid. Litheimurinn er
heimur par sem ndttira, samfélag, menning, saga og barnid koma saman. Lifheimur-
inn tdknar hid merkingarbeera samhengi sem hjalpar félki ad skilja og tilka umhverfi
sitt. Tjdning er samkveemt kenningunni annad og meira en ein af adgerdum mann-
eskjunnar; hun er grundvollur tilvistar og proska hennar. Liftheimurinn einkennist
af margreedni (e. ambiguity) og er hlutleegur og huglaegur i senn. I pessum skilningi
felst margreedni likamans medal annars i pvi ad barnio er alltaf beedi ég sjalf/ur og
ég eins og adrir upplifa mig (Doud, 1977; Hangaard Rasmussen, 1996; Heindmaa,
1999). Margraednin i lifheimi barnsins birtist einnig i pvi ad pad getur baedi verid heeft
i samskiptum sinum vid umhverfid og hjalparpurfi { somu adsteedum (Johansson og
Emilson, 2010).

Merleau-Ponty (1962, 1994) undirstrikar ad manneskjan hafi reynslu af pvi ad vera
i heiminum 16ngu &dur en hun geti tjdd pad med ordum. Frd upphafi beinir barnid
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athygli sinni a0 félagslegum tengslum i umhverfinu og pannig mynda hid einstak-
lingslega og hid félagslega samfellda heild. Heimurinn kemur ekki fyrir sjonir ein-
gongu sem hlutleegt fyrirbeeri heldur birtist hann fyrst og fremst sem latbragd, svip-
brigdi eda mannvera sem er etid annadhvort adladandi eda fradhrindandi (Heindmaa,
1999). Med 60rum ordum kallar 61l svorun barnsins vid umhverfinu 4 tilfinningaleg
vidbrogd eda gildismat af einhverju tagi. Barnid upplifir og tjdir sig med likamanum
til ad bregdast vid, skapa tengsl og kynnast umhverfinu. Pad tjdir fyrireetlanir sinar,
upplifir, 60last reynslu og skapar merkingu i 1jési reynslunnar (Greve, 2007; Johans-
son, 1999; Lekken 2000a, 2009; Merleau-Ponty; 1962, 1994). | samskiptum barnsins vid
umhverfid neer pad tokum 4 nyrri merkingu, dregur leerdém af reynslunni og tdlkar
hana med hreyfingu likamans (Hangaard Rasmussen, 1996; Johansson, 2011b).

[ kenningunni er hugtakid samhugleegni (e. intersubjectivity) notad til ad lysa
grundvallarheefni manneskjunnar til ad taka patt i verold annarra. Born koma hvert
inn i annars heim par sem sameiginleg stadfesting 4 tilveru hvers og eins 4 sér stad eda
er dregin 1 efa (Johansson, 1999; Johansson, 2011b). I samskiptum og leik 1 leikskélum
skilja born smam saman ad pad sem gerist hjd peim gerist einnig hjd 60rum bornum.
Samskipti milli f6lks eru naudsynleg forsenda samhuglaegni sem er jafnframt for-
senda pess ad folk myndi samfélag sin 4 milli.

Grunnur undir rannséknina er einnig séttur til skilgreiningar hollenska sdlfraed-
ingsins og fyrirbeerafreedingsins Bujtendijks 4 leik (1933). [ kenningu hans er leik
lyst sem barnslegri (e. childlike, p. jungendlich) ath6fn sem & upphaf sitt i hreyfingu
(sja Am, 1989; Hangaard Rasmussen, 2001). Hann bendir 4 ad éveentar athafnir og
hreyfingar fram og til baka feli { sér grundvallarvirkni leiksins. Barnid ladast ad um-
hverfinu og skapar pannig merkingu og samhengi med ath6fnum sinum. Sjdlfsprottin
hreyfing barnsins gerir pad ad verkum ad barnid tengist umhverfinu 4 annan hdtt en
fullordnir. Munur & hreyfingu barnsins og leik felst i pvi ad leikurinn parfnast svor-
unar og proast par sem vaxandi spenna, dkafi og formfesta verda aberandi peettir hans
(Am 1989; Lokken 2000b). Leikurinn byggist annars vegar 4 vixlverkun milli pess ad
umbhverfid skapar kveikju ad leik og hins vegar a4 naudsynlegri spennu sem parf til
pess ad proa og vidhalda leiknum. Leikurinn felur eetid i sér samskipti par sem barnid
d annaohvort i samskiptum vid hlut eda adra manneskju. Leiknum lykur pegar barnid
feer ekki svorun og hreyfingarnar fram-og-til-baka taka enda (Am,1989; Hangaard
Rasmussen, 2001; Lekken, 2000b; Rothle, 2005). Gegnum athafnir 1 leik 4 sjdlfskopun
(e. self-construction) barnsins sér stad, en i henni felst ad barnid kemur sjélfu sér 4
framfeeri vid adra og i gegnum vidbrogd umhverfisins leerir pad um sjalft sig og um-
hverfid. Born virdast hafa sérstaka heefni til ad lesa hvert { annars likamstjaningu og
eru pannig félagslegir gerendur i sameiginlegri verdld. Pegar ung born leika sér byrja
pau ekki & pvi ad hugsa eda imynda sér heldur gerist petta allt samtimis. Leikurinn
krefst snoggra skiptinga milli hugsunar, imyndunar, hlj6da, likamstjdningar og orda
en allir pessir peettir eru mikilveegir og samtvinnadir (Hangaard Rasmussen, 1996;
Johansson, 2011b).

begar 1iti0 er til kenningar Merleau-Pontys um litheiminn og skilgreiningar Buj-
tendijks a leik md sja sameiginlega snertifleti par sem litid er a barnid sem virkan
geranda sem notar likamann til pess ad upplifa umhverfid og skapa merkingu 1 ljési
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reynslunnar. Um leid og born taka patt 1 félagslegum samskiptum og tengslum 1 leik
eru pau jafnframt pdtttakendur i ad skapa merkingu. Likaminn er r6dd barnsins par
sem tilfinningar, skynjun og hugsun koma saman og mynda heild. [ leik verda bérn
ad mynda tengsl hvert vid annad og skapa sameiginlegan grundvoll fyrir leikathafnir
sinar. Pau verda ad bregdast hvert vid hugmyndum annars og skapa nyjar. Samskiptin
eru pvi i senn einstaklingsleg og félagsleg. Bornin verda ad adlaga athafnir sinar, baedi
til ad fullneegja eigin 6skum og fara a0 vilja annarra. Préun leiksins er undir pvi komin
a0 pessir 6liku peettir komi saman. Samhugleegni er pess vegna grundvallarforsenda
pess ferlis sem & sér stad pegar born skapa tengsl og méta sameiginlegan heim sinn
i leik. Jafnframt ma finna tengsl milli kenningar Merleau-Pontys um margreedni lif-
heimsins, skilgreiningar Bujtendijks 4 leik og rannsékna sem benda til pess ad leikur-
inn sé margraedur (Steinsholt, 1998; Sutton-Smith, 1997) og feli 1 sér fleiri dulda peetti
en proskakenningar, byggdar a sdlfreedi, hafa gefid til kynna, til deemis med pvi ad
lita 4 leik sem birtingarmynd hreyfi-, vitsmuna- og félagsproska (Evaldsson, 2009;
Hangaard Rasmussen, 1996; Lokken, 2009).

Félagsleg samskipti ungra barna

Leikskélaumhverfid hvetur born til athafna og hefur ghrif 4 leik peirra. [ rannséknum
Lokken (2000a; 2000b) i norskum leikskélum, par sem félagsleg einkenni samskipta
ungra barna voru konnud, kom 1 1j6s ad bornin skopudu sameiginlega merkingu med
gaskafullri tjaningu likamans dn pess ad starfsfolk hefdi par ahrif. Félagsleg samskipti
barnannabyggdust 4 hoppi, hlaupum, stappi, ad snia sér, hossi, eerslum, hljodum og ad
herma eftir hreyfingum hinna. Med hreyfingunum byggdu bornin upp leik og ratinur
sem tengdust samhugleegni barnanna og reynslu af pvi ad vera , vid” saman, sem er
grundvollur mannlegra samskipta. Bornin upplifdu sig sem ,€g” eda ,mig” og um
leid téku pau patt i og styrktu sameiginlega undirstodu leiksins med 60rum bérnum.

[ nylegri rannsékn Engdahl (2011) voru samskipti { leik hjd 17-24 manada gémlum
seenskum leikskélabérnum athugud. Nidurstddur syndu ad bornin beittu fjolbreyttum
bodskiptum i leik sinum vid félagana. Oyrtar athafnir gegndu veigamiklu hlutverki i
samskiptunum par sem bornin notudu hreyfingu, latbragd, raddstyrk og svipbrigdi
til ad skiptast 4 i leiknum.

[ rannséknum par sem leikur ungra barna med dlikar gerdir leikfanga var kannadur
kom 1 1jés ad stor leikfong studla til deemis ad annars konar leikjum en litil leikfong.
Rannsékn Musatti og Panni (1981) syndi ad stor leikfong kolludu a fjolbreytta leiki sem
byggoust d likamlegri virkni barna og ad pau voru liklegri til ad skapa félagslega stemn-
ingu og hvetja til leiks en litil leikfong. Samkveemt rannsékn Lokken (2000a) ollu litil
leikfong, aftur 4 moti, oft deilum um sama leikfangid en Sandvik (2002) benti 4 1 sinni
rannsokn ad eignarréttur sé ekki skyr hjd ungum bérnum. Pau vilji likja eftir 6drum
bornum 1 leik og pess vegna geti leikfong 1 hondum annarra barna verid spennandi
og forsenda pess ad haegt sé ad gera eins. Svipadar nidurstédur er ad finna i rann-
s6knum Lindahl og Pramling Samuelsson (2002) sem benda 4 ad pad sé mikilveegt
nami ungra barna ad likja eftir og leidbeina hvert 60ru i samskiptum og leik. Ung leik-
skdlaborn syna einnig heefni til ad lifa sig inn { tilfinningar (Lekken, 1996) og tengjast
hvert 60ru vindttubondum (Dunn, 2004; Greve, 2009).
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Corsaro (2003) hefur i rannséknum sinum 4 félagslegum samskiptum { jafningja-
hépum skodad hvada adferdir born & aldrinum priggja til sex dra, sem hittast reglu-
lega, nota i peim tilgangi ad komast inn 1 leik hvert hjd 60ru. Adferdirnar flokkar hann
i prennt: éyrt innganga (e. nonverbal entry) par sem bornin nota likamann til ad gefa
i skyn fyriraetlun, pau hringsdla (e. encirclement) i kringum leiksveedid og bjéda fram
hlut eda visa i tengsl sin 4 milli (e. verbal reference to affiliation). Stambak og Verba
(1986) lysa ferli sem born nota til ad komast ad samkomulagi um merkingu 1 leik dn
pess ad nota ord. I fyrstu setur barnid fram hugmynd sem leikfélaginn tilkar og bregst
vid. Vidbrogdin kalla fram adrar athafnir hjd barninu sem hof ferlid og samskiptin
halda dfram um stund. Pannig deila bornin sameiginlegri talkun og adlaga og breyta
athéfnum sinum i samraemi vid athafnir og tulkun leikfélagans. Alvestad (2010) skod-
adi einnig adferdir tveggja og priggja dra leikskodlabarna til ad komast ad samkomu-
lagi en kannadi um leid um hvad samningaumleitanir peirra snerust. I ljés kom ad
bornin leitudu helst eftir ad nd samkomulagi um tengsl sin d milli, um leikefni og um
innihald leiksins. Adferdirnar voru ymist tilfinningalegs edlis eda midudu ad pvi ad
leysa vandamal. Auk pess var algengt ad bornin notudu kimni sem adferd til pess ad
komast ad samkomulagi. Rannséknin syndi ad bornum sem léku mest vid onnur bérn
og bornum sem pekktust vel tékst best upp i samningaumleitunum sin & milli. Kimni
kom einnig vid sdgu i rannsékn Loizou (2007) med ungum leikskélabornum sem téku
patt 1 athofnum sem byggdust 4 kimni og notudu kimni til ad stjorna og koma sjalfum
sér 4 framfeeri i félagslegu samhengi.

Einnig hefur komid i 1j6és i rannséknum Johansson (1999, 2007, 2009) ad i sam-
skiptum sinum skapa ung born merkingu sem tengist siovitund peirra. Nidurstodur
rannsokna hennar i seenskum og astrolskum leikskélum syna ad tt frd sjénarhorni
barnanna hefur pad gildi ad , gera rétt”, p.e. ad hlyda reglum sem starfsmenn hafa sett,
en einnig ad syna umhyggju gagnvart 60rum, beedi fullordnum og bornum. Gildid ad
»gera rétt” virdist vera samtvinnad préun samhuglaegni barnanna gagnvart lifinu {
leikskdlanum og tengslunum sem byggd eru upp milli barna og fullordinna.

Félagslegt samfélag ungra barna

Deild 1 leikskdla er samfélag par sem bérn og fullordnir hittast og eru saman. [ dag-
legri umgengni og leik deila bornin upplifunum, tilfinningum og hlutum. Félagsleg
tengsl og vindtta barna byggist 4 pvi ad pau hafi moguleika 4 ad kynnast hvert 60ru
(Howes, 1987). Born eru fjolbreyttur hopur med 6lika feerni til ad eiga i samskiptum og
tengslum og koma me0 fyrri reynslu med sér inn i leikskélasamfélagio (Howes, 2011).
[ samskiptum sinum mdéta bérn hugmyndir sinar um félagana og félagsleg tengsl
préast smam saman par sem bornin hafa ahrif og verda fyrir dhrifum af fél6gunum.

Strandell (1999) bendir & ad adferdir barna vid ad lata i 1jés skodun sina & pvi hverjir
eigi ad leika saman og hvar leikurinn eigi ad fara fram sé pattur i félagslegri i0kun
peirra { leikskélanum. [ yfirliti yfir rannséknir & samskiptum barna innan félagahSps-
ins benda Skéanfors, Lofdahl og Héagglund (2009) & ad flestar rannséknanna lysi sam-
skiptum barna tt frd hugtokunum ad veita hlutdeild 1 og ad utiloka frd patttoku i leik
en sidur pvi hvernig born skapa tengsl sin & milli.
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Komid hefur 11j6s ad i samskiptum barna verda til félagsleg mynstur sem geta haft
ahrif 4 stodu barnanna innan hépsins. Valdatengsl, sem skapast milli barnanna, geta
pvi haft dhrif 4 moguleika peirra 4 ad njota félagslegra tengsla innan hdpsins (Lee og
Recchia, 2008; Léfdahl 2006; Lofdahl og Hagglund, 2006). I rannséknum Johansson
(1999, 2011b) medal ungra barna kom fram ad boérn beita baedi jakveedum og neikvaed-
um adferdum til ad hafa dhrif 4 pad hverjir f4 ad taka patt i leiknum og hverjir ekki.
Einnig virdist vera eftirsoknarverdara ad leika vio félaga sem eru a likum aldri en ad
leika vi0 sér yngri born. Pessar nidurstodur eru i samreemi vid rannsékn Ytterhus
(2002) medal priggja til sex dra leikskélabarna par sem félagsleg samvera barna var
skodud. Ef bornunum var leyft ad velja leikfélaga kusu pau oftast born sem voru lik
peim { aldri, steerd og af sama kyni. [ rannsékn Shin, Recchia, Lee, Lee og Mullarkey
(2004) voru adferdir leikskdlabarna 4 aldrinum 22 mdnada til fjdgurra og hdlfs drs vid
a0 stjorna 60rum (e. leadership behavior) kannadar. Nidurstodur gafu til kynna ad
adferdirnar sem bornin beittu tengdust fremur tengslum barnanna en persénulegum
eiginleikum peirra. Bornin virtust nota félagslegt vald sitt til pess ad proa tengsl vid
félaga og fullordna samtimis pvi sem pau baedi veittu hlutdeild og ttilokudu akvedna
félaga og kennara.

Innan barnahépsins i leikskéla verda smdm saman til hefdir og menning sem
bornin skapa i sameiningu (Viencze, 1971). Corsaro (2003; 2005; 2009) hefur synt fram
a med rannsoknum sinum ad born 4 aldrinum tveggja til sex dra telji félagslega patt-
toku sina innan barnahépsins mjog mikilveega og pau préi adferdir til ad 6gra stjérn
fullordinna. T rannséknum hans komu fram tvé meginpemu sem einkenndu athafnir
barnanna innan jafningjamenningarinnar. Annars vegar voru pad tilraunir barnanna
til a0 60last stjorn 4 lifi sinu og hins vegar til ad deila stjérninni med 6drum. Pad getur
verid flokid fyrir born ad laga sig ad og vidhalda samskiptum sin & milli. Pegar born
eru i leik og hafna 66rum bérnum eda dtiloka pau frd leiknum tidlkar Corsaro pad
sem tilraunir peirra til ad vernda samskiptasveedi (e. interaction space) sem pau hafi
pegar skapad i samvinnu me0d leikfélogum. Hann bendir & ad tilhneiging sé i pa veru
a0 tidlka athafnir barnanna sem eigingjarnar eda ad bornin séu ekki neegilega proskud
til a0 deila med 60rum bérnum.

Hreyfing og leikur barna getur verid i andst6du vid hugmyndir leikskdlakennara
um pad hvernig bornin eiga ad nota likamann og hvernig umhverfio 4 ad lita tt. Stélar
geta til deemis gegnt pvi hlutverki ad , venja” likama barna vid fyrirfram akvedid
skipulag og draga tur 6reidu sem fullordnir upplifa ad einkenni tjdningarmdta ungra
barna (Kirkeby, Gitz-Johansen og Kampmann, 2005). Leikur barnanna er ekki endilega
Oreida ut frd sjonarhdli peirra; pau méta sinar eigin reglur (Andersen og Kampmann,
1996). [ rannsékn Corsaros og Molinari (1990) med tveggja dra leikskélabdrnum kom
fram ad pau gloddust sameiginlega og notudu hluti i umhverfinu & skapandi hatt
sem var i andstodu vid fyrireetlun starfsfélks. Nidurstodur rannséknar Rutanen (2007)
i finnskum leikskdla eru 4 sému lund en par kom 1 1jés ad eins og tveggja ara leik-
skolaborn téku virkan patt 1 ad skapa sameiginlega menningu med svipbrigdum og
hreyfingu. Bornin bjuggu til frumlegar hreyfingar og merkingu med leikfongum sem
peim var bodid ad leika sér med en athafnir peirra voru ekki alltaf { samraemi vio fyrir-
eetlanir og veentingar kennara peirra um notkun leikfanganna.
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[ rannséknum Lekken (2004a, 2004b) kom i ljés ad eins og tveggja ara born maét-
udu eigin adferdir vid ad taka & moéti og fagna hvert 60ru vid komuna 1 leikskélann
a morgnana og voru 21% adferdanna i edli sinu barnslegar. Peer byggdust & sérstakri
fagnadarathofn sem oft var dregin d langinn. Pessar athafnir gafu til kynna ad sér-
stakar hefdir yrou til hja ungum bornum sem hittast reglulega yfir dkvedid timabil.

Rannséknarspurningar

Rannsdkninni, sem hér er fjallad um, er setlad ad baeta vid pekkingu & pvi hvernig born
a 00ru og pridja aldursdri nota likamann til ad mota félagslegt samfélag i leik 1 leik-
skola. Flestar rannsdknir par sem félagsleg mynstur i leik hafa verid skodud hafa verid
gerdar medal eldri leikskoélabarna. Sérstada rannsdknarinnar og nylunda felst i pvi
ad sjonum er beint ad upplifun ungra barna og peirri merkingu sem pau sjdlf leggja i
félagsleg samskipti sin 1 leik. Litid er svo & ad ung born méti eigin menningu og ad pau
ndlgist og skilji umhverfid ut frd eigin forsendum (Pramling Samuelsson og Sheridan,
2003; Sommer, Pramling Samuelsson og Hundeide, 2010). Lengstum hafa rannséknir
d ungum bornum beinst ad algildum pattum i proska peirra og hegdun. Hér verdur
hins vegar sjéonum beint ad samskiptum barnanna og tengslum og pvi hvernig pau
lita 4 og byggja upp félagslegt samfélag sitt i leik, p.e. fyrirbeerafreedi barnanna sjalfra.
[ rannsékninni er fylgst med bornum 1 leikadsteedum og leitast vid ad lysa, greina og
talka athafnir barnanna i pvi samhengi.
Meginrannséknarspurningin sem hofd var ad leidarljosi er pessi:

* Hvernig skapa ung born samfélag i leik?

Eftirfarandi undirspurningar voru hafdar til hlidsjénar:

— Hvernig hefja bornin samskipti i leik?

— Hvernig vidhalda bornin leiknum?

— Hvernig koma bornin sér inn 1 leik sem pegar er hafinn?

ADFERD

Rannséknin f6r fram i leikskéla sem er i gronu hverfi i Reykjavik og hefur starfad 1
riflega 20 4r. [ leikskdlanum voru samtals 90 born, & aldrinum eins til sex &ra, 4 fjérum
deildum. Patttakendur i rannsékninni voru 20 bérn 4 einni deild, niu drengir og ellefu
telpur, 4 aldrinum 14 mdnada til tveggja dra og fimm mdnada. Sex barnanna attu for-
eldra sem voru af erlendum uppruna. Fjérir starfsmenn storfudu a deildinni, par af
tveir leikskolakennarar og gegndi annar peirra stodu deildarstjora.

Akvedid var ad velja frjdlsan leik barnanna til athugunar. Asteedan fyrir valinu var
su a0 leikur er hluti af pvi sem bornin skapa i sameiningu og hann préast i samskipt-
um milli peirra og umhverfisins. Frjdls leikur felur { sér frjdlsraedi fyrir bornin um val &
viofangsefnum og félogum. Pad getur pvi verid gagnlegt ad skoda og greina mynstur
i leiknum til ad fanga raddir barnanna sjdlfra (Pugh og Sellek, 1996). Gagnadflun st6d
yfir { um fimm mdnada skeid eda frd pvi sidla vetrar 2008 og fram eftir vori 2009.
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Vettvangur

Deildin hefur 4 ad skipa fjérum leikstofum, tveimur steerri stofum og tveimur minni,
auk fataherbergis.  bddum steerri leikstofunum voru ha bord og stélar og hillur med
leikfongum. [ heimiliskrék sem var i horni annarrar leikstofunnar, voru heimilistaeki
og hisgogn i haed barnanna, plastbollar og diskar og ildt undan matvoru. Einnig voru
handtoskur, bilar og kubbar i stérum trékéssum 4 hjélum 4 gélfinu. [ 68ru litla her-
berginu voru hillur hétt uppi 4 vegg fyrir mdlningu og pappir. A gélfinu var trékassi
me0 storum trékubbum og bord og faeinir stélar i haeed barnanna. Hitt litla herbergio
var ndnast tomt fyrir utan spegil 4 vegg 1 haed barnanna.

[ um pad bil klukkustund, eftir ad bornin héfdu sneett morgunverd, 1éku pau sér
i frjalsum leik. Leikféng, svo sem pusluspil eda ymiss konar rodunarleikfong, voru
gjarnan sett 4 hau bordin og bornunum bodid ad leika sér med pau. Sum barnanna
voldu sér leikefni sem pau nddu sjdlf i en 60ru hverju setti starfsfélk leikefni & golfid
inni { minna herberginu, svo sem bilateppi og bila eda stéra svampkubba. Einnig kom
fyrir ad starfsfélk lagdi diska og bolla & bord og baud fdeinum bornum ad setjast og
leika sér saman. Framan af leikstundinni h6fdu bornin jafnan teekifeeri til ad ganga
a milli leikherbergja. Pegar bornin voru ordin morg i annarri stéru leikstofunni var
peim skipt upp 1 tvo hépa og dyrunum & milli leikstofanna lokad. Kaffitimar starfs-
folks voru 4 sama tima og frjals leikur barnanna pannig a0 einn starfsmadur var yfir-
leitt med hvorum hépi og adstodadi og brast vid pegar bornin leitudu eftir adstod eda
samskiptum.

Gagnadflun

Gagnaoflun for fram med patttokuathugunum og voru myndbandsupptokur megin-
rannsoknaradferdin. Pdtttokuathuganir eru algengar i rannséknum 4 daglegu lifi
barna { leikskélum. Patttokuathuganir kalla & ad rannsakandi geri sér grein fyrir
hlutverki sinu og taki afstodu til pess ad hve miklu leyti hann tekur patt i pvi sem
fram fer 4 vettvangi og dhrifum 4 pétttakendur (Lichtman, 2006; Roberts-Holmes,
2005; Robson, 2011; Rolfe, 2001). I 6llu gagnasoOfnunarferlinu var haft ad leidarljési
a0 ndlgast heim barnanna med varud og virdingu. Rannsakandi var neerri bornunum
og leitadist vid ad bregdast vid frumkvaedi peirra ef pau leitudu til hans en ték ekki
beinan patt i starfinu. Eftir pvi sem & leid og bornin vondust naerveru rannsakanda
héfust myndbandsupptokur en peer hafa gefid géda raun 1 rannséknum med bérnum
i leikskélum (Gillund, 2007; Greve, 2007; Hronn Palmadéttir, 2004; Lokken og Seb-
stad, 1995; Pramling Samuelsson og Lindahl, 1999). Myndbandsupptokur na pé ein-
ungis ad fanga hluta af pvi sem gerist raunverulega i félagslegum samskiptum og geta
vettvangsnétur pvi veitt mikilveegar vidbétarupplysingar um samhengi og yfirlit yfir
adstedurnar sem teknar eru upp hverju sinni (Walsh, Bakir, Lee, Chung og Chung,
2007). I rannsékninni voru vettvangsnétur ritadar beedi ddur en myndbandsupptokur
héfust og samtimis upptokum.  nétunum var félagslegum samskiptum barnanna lyst
og einnig er par lyst igrundun og hugmyndum sem voknudu um rannséknarefnid.
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Pegar myndbandsupptokur eru notadar i rannséknum skiptir miklu mali ad vanda til
upptokunnar en beedi hlj6d og mynd geta haft dhrif 4 geedi gagnanna (Flewitt, 2006;
Heath og Hindmarsh, 2002). Svo ad komast meetti neerri lifheimi barnanna og tryggja
gadi hlj6ds og myndar reyndist naudsynlegt ad halda & upptokuvélinni og fylgja
hreyfingu barnanna eftir. Jafnframt purfti ad geeta pess vel ad takmarka hreyfingu
vélarinnar. Upptokurnar beindust ad pvi sem gerdist milli barna 4 tilteknum stodum 1
leikstofunum, svo sem i heimiliskrék par sem bornin 1éku & golfi med steerri leikfong,
og ao leik barnanna vid bord. Einnig kom fyrir ad einu eda tveimur bornun var fylgt
eftir og leiddu pa athafnir peirra sjonarhorn upptokunnar. Gagnsteett fullordnum eru
born yfirleitt fljét ad venjast upptokunum (Greve, 2007; Hronn Palmadéttir, 2004;
Lokken og Sebstad, 1995). Johansson (2011b) leggur dherslu 4 ad pé ad ung born séu
flj6t ad venjast rannsakanda og upptokuteeki reyni pau einnig ad skilja merkingu ad-
steedna, hvers sé veenst af peim og hvernig pau eigi ad koma fram vid rannsakandann.
Eftir pvi sem 4 leid leitudu bornin eftir samskiptum vid rannsakanda og sum peirra
veittu upptokuvélinni athygli. Bornunum var pa bodid ad horfa a félaga sina gegnum
linsuna og fannst pad yfirleitt dhugavert um stund en misstu dhugann fljétlega og
héldu fyrri i0ju dfram.

Greining gagna

A ndlgast og tulka sjénarhorn barna krefst adgangs ad athofnum beirra i peirra
eigin lifheimi eda fyrirbeerafreedi barnanna sjalfra (Sommer, Pramling Samuelsson og
Hundeide, 2010).

Morg sidferdileg dlitamdl koma upp pegar stigid er inn i heim barna og pad gerir
rikar krofur til rannsakanda ad geeta pess ad triunadur og virding riki i samskiptum
vid pétttakendur (Dockett, J6hanna Einarsdéttir og Perry, 2009; J6hanna Einarsdottir,
2007; Johansson, 2011a). Pad er flokid ad ndlgast raddir ungra barna og vandaverk
ad tilka peer. [ pvi sambandi er 16gd dhersla 4 ad veita likamlegri tjdningu barnanna
sérstaka athygli og lysa upplifun peirra. Ef til vill er eingdngu heaegt ad lita 4 pad sem
heidarlega tilraun til ad tala fyrir hond peirra (Eide og fl. 2010; Johansson, 2003; Johans-
son og Emilson, 2010).

Myndbandsupptokur gefa kost 4 a0 grandskoda smadatridi og greina pannig baedi
likams- og maltjaningu barna. Einnig er mogulegt ad stjérna hrada myndarinnar og
fa fram kyrrmyndir, til deemis til pess a0 sjd hvert barnid beinir athygli sinni (Gillund,
2007; Graue og Walsh, 1998; Greve, 2007; Roberts-Holmes, 2005). Myndbandsupptok-
urnar { rannsékninni voru afritadar yfir i texta en mikilveegt er ad vera ndkveemur i af-
ritun og skipuleggja hana pannig ad pad henti rannsékninni (Bucholtz, 2007; Flewitt,
2006; Heikkila og Sahlstrom, 2003). [ rannsdkninni var afritun gerd 1 tolvuforritinu
IngScribe og 16gd dhersla & skraningu dyrtra bodskipta, p.e. svipbrigda, likamsstell-
inga og tonfalls i rodd, auk orda. Skrdd var hvernig bornin hoéfu leik og hvad pau
gerdu til pess ad halda leiknum dfram. Auk pess voru adferdir barnanna vid ad koma
inn 1 leik, sem pegar var hafinn, skrddar og hvernig bornin sem fyrir voru brugdust
vid. Pad er vandasamt ad afrita dr mynd yfir i texta og ekki haegt ad lita & pad sem
annad en endurskopun a pvi sem dtti sér raunverulega stad { samskiptum barnanna
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(Flewitt, 2006; Johansson, 2011b). Af pessum sokum bendir Greve (2007) & mikilveegi
pess ad bera itrekad saman mynd og texta i greiningarferlinu. f rannsékninni reyndist
oft naudsynlegt ad gera slikt, og ryna til deemis i likamsstellingar barna i pvi skyni ad
tdlka med meira Oryggi tjdningu barnanna og afstodu til samskiptanna.

Athafnir barna og leikur eiga sér stad hér og nu og i tilteknu menningarlegu og
sogulegu samhengi sem hefur ahrif 4 tdlkunina (Graue og Walsh, 1998; Johansson,
1999; Punch, 2006). Ut frd tdilkunarfreedi (e. hermeneutics) var leitast vid ad tilka og
skyra athafnir barnanna i ljési peirrar merkingar sem pau 16gou i samskipti sin i leikn-
um (Crotty, 2006). Vettvangsnoéturnar voru marglesnar og k6dadar og pvi naest flokk-
adar med tilliti til peirra pema sem upp komu vid greiningu myndbandanna. Einnig
komu upp flokkar sem leitad var ad i myndbondunum (Roberts-Holmes, 2005). Vio
greiningu og kynningu nidurstadna er 16g0 dhersla a samskiptin sem komu fram {
myndbondunum og eru pau stadfest med lysingum tr afritunum 4 peim.

NIDURSTODUR OG UMRADA

Félagslegum samskiptum barnanna i leik verdur hér lyst med deemum sem eru tilkud
og reedd med hlidsjon af peim kenningarlega grunni sem rannséknin gengur it
frd. Deemin voru valin med pad fyrir augum ad pau veeru lysandi fyrir nidurstodur
rannséknarinnar. Athugadar voru peer leidir sem bornin, sem hér verda kynnt undir
dulnefni, notudu til ad skapa félagslegt samfélag sitt i leik, hvernig bornin myndudu
tengsl og hoéfu samskipti 1 leik, hvernig pau héldu leiknum dfram og hvernig pau
komu sér inn 1 leik sem pegar var hafinn. Pau mynstur sem fram komu 1 tjaningu
barnanna & fyrireetlunum sinum eru tilkud sem sjonarhorn peirra. Litid er 4 likamlega
tjdningu barnanna, auk pess sem pau segja, sem tjdningu & pvi hvernig pau upplifa
merkingu og hvad er merkingarbeert fyrir pau.

AS hefja leik

Bujtendijk hefur bent 4 ad i leik eru bornin virkir gerendur 1 lifi sinu og skapa merk-
ingu og samhengi med athofnum sinum. Leikurinn krefst pess einnig ad pau noti fjol-
breytt samskipti innan dkvedinna adsteedna (Am, 1989; Hangaard Rasmussen, 1996).
Nidurstodur rannséknarinnar syna ad bornin tjaddu med likamanum fyrireetlanir sinar
um ad hefja samskipti og reyna ad koma af stad leik vid félagana. Jafnframt benda
nidurstodurnar til pess ad félagsleg stada barnanna hafi dhrif & pad hvada born fdi
a0 taka patt 1 leik og hver ekki. Eftirfarandi deemi lysir samskiptum sem &ttu sér stad
i innri leikstofu deildarinnar. Atta bérn voru { stofunni dsamt leikskélakennara sem
fylgdist med bérnunum og brést vid ef pau leitudu til hans.

Myndbandsupptakan beindist ad fjorum bérnum en 10 mdnada aldursmunur var
a yngsta og elsta barninu { pessu deemi. Anna sem er tveggja dra og fjdgurra manada
(2,4), Sara (2,0), og Jon (1,4) stédu pétt saman ti vio glugga en Silla (2,0) var einnig 1
leikstofunni og kom inn i samskipti barnanna i lok upptokunnar.
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Sara stendur og heldur 4 bolta sem htin horfir 4, Anna situr 4 stdl og horfir fram i
leikstofuna en Jén liggur 4 dynu vid hlid peirra og horfir 4 S6ru. Sara neer 1 stdl eins
og pann sem Anna situr & og sest nidur med boltann i fanginu. Jén og Sara horfast
i augu. Jon stendur upp, horfir 4 Séru sem fylgir honum eftir med augunum. Anna
stendur nd upp og Sara lika. Anna litur a4 S6ru og neer i kerru sem er parna skammt
fra. Sara sleppir boltanum og neer { adra eins kerru. J6n tekur boltann, sest i stélinn og
fylgist med telpunum ganga fram og til baka meo kerrurnar. Jén er dnaegdur 4 svip,
skrikir og spennir likamann. Skyndilega dettur Anna & Jon, en snyr sér vid og klappar
honum vingjarnlega 4 kinnina. Jon brosir og réttir boltann { 4tt ad Onnu sem snyr sér
fra honum. Jon kastar boltanum fra sér og er leidur 4 svip. Hann sest 4 dynuna og
litur alvarlegur & rannsakanda.

[ upphafi upptokunnar beina bérnin athyglinni ad pvi ad mynda tengsl og koma sér
a framfeeri hvert vid annad. Sara og Jon nd augnsambandi og taka pannig patt hvort i
annars heimi um stund. Samtimis leitar Anna eftir augnsambandi vid Soru, fylgir pvi
eftir med hreyfingu og neer 1 leikfang. [ kenningu Bujtendijks er uppruna leiksins lyst
sem barnslegri ath6fn sem & upphaf sitt { hreyfingu (Am, 1989; Hangaard Rasmussen,
2001). Anna kveikir med athéfnum sinum dhuga Soru 4 leik. Sara losar sig vid boltann,
sem ef til vill hefoi getad verid midill i dframhaldandi samskiptum hennar og Jons.
Sara virdist upplifa Onnu sem dkjésanlegri leikfélaga en Jén en pad er { samreemi vid
nidurstodur annarra rannsékna sem benda til pess ad haerri aldur gefi bérnum sterkari
félagslega stodu (Johansson, 1999, 2011b; Ytterhus, 2002). Jén, sem er mun yngri en
telpurnar, leitar eftir tengslum vid S6ru med augnsambandi sem ma tilka sem tilraun
til pess ad mynda sameiginlegan grundvoll fyrir samskipti og leik. Med athéfnum
sinum leita bornin eftir tengslum og gefa fyrireetlanir sinar til kynna. Ferlid virdist
tengjast upplifun peirra af pvi ad vera saman eda samhuglaegni par sem bornin ymist
vidurkenna eda draga tilveru hvert annars i efa (Merleau-Ponty, 1962, 1994).

Leikur telpnanna snyst um ad yta kerrunum fram og til baka { leikstofunni en pad
er i samreemi vid kenningu Bujtendijks um ad meginvirkni leiks ungra barna felist i
hreyfingum fram og til baka. Einnig benda rannséknir Lokken (2000a, 2000b) til pess
ad gagnkveem hreyfitjdning einkenni merkingarsképun ungra barna par sem bornin
byggja upp leik sem tengist upplifun peirra 4 samhugleegni sem er baedi undirstada
leiksins og forsenda pess ad hann ndi ad proast. Petta er jafnframt i samreemi vid
kenningu Merleau-Pontys (1962, 1994) um ad samhugleegni sé forsenda pess ad barnid
skapi tengsl vid adra einstaklinga og umhverfid.

Jon likir eftir fyrri athfnum Soru og sest i stélinn med boltann i fanginu og horfir 4
telpurnar leika sér. Likamstjaning hans gefur til kynna ad hann lifi sig inn i leik peirra
og virdist pannig vera i senn 1 eigin lifheimi og patttakandi i heimi telpnanna. Hid
einstaklingslega og hid félagslega fléttast saman, eins og Merleau-Ponty (1962, 1994)
bendir 4. Petta kemur jafnframt heim og saman vid nidurstodur rannsékna sem benda
til pess ad mikilveegur pdttur i ndmi ungra barna i leiksk6lum sé ad likja eftir 60rum
bornum (Lindahl og Pramling Samuelsson, 2002) og ad pau syni heefni til ad lifa sig
inn { tilfinningar hvert annars (Lekken, 1996).

Pegar Anna dettur & Jon synir hin honum umhyggju og leetur pannig 1 1jési ad
petta var ekki viljandi gert. Hun synir med ath6fnum sinum ad hun veit ad pad er
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ekki félagslega vidurkennt ad meida 6nnur bérn. Rannséknir Johansson (1999, 2007,
2009) & sidvitund ungra barna hafa einmitt synt ad pad ad gera rétt og syna 6drum
umhyggju eru mikilveeg gildi i leikskélanum. Jén virdist aftur 4 moéti tulka umhyggiju
Onnu sem moguleika & ad nd tengslum vid hana og f4 hana 1 leik med boltann. Anna
hafnar hugmynd hans og synir afst6du sina med pvi ad snda sér fra honum. Vidbrogo
Onnu geta tengst pvi sem komid hefur { 1jés { 6drum rannséknum, ad eldri leikfélagar
séu eftirsoknarverdari en peir sem yngri eru (Johansson, 1999, 2011b) og ad born velji
fremur leikfélaga sem eru 4 likum aldri og af sama kyni, fai pau ad velja sjalf (Ytter-
hus, 2002). Jafnframt hefur verid bent & (Corsaro, 2003) hversu flékin samskipti ungra
barna eru og ad pau leitist vid ad halda peim tengslum sem pau hafa pegar stofnad til
og vernda samskiptasveedid sem pau hafa helgad sér.

Tjdning Jons gefur til kynna ad hann hafi ordid fyrir vonbrigdum pegar Anna snyr
sér fra honum. Hann hefur horft 4 samskipti telpnanna og byr pegar yfir reynslu af
pvi hvernig eigi ad gefa fyrireetlun sina um ad hefja leik til kynna. Hann synir med
likamanum og leikefni ad hann langar ad leika vid Onnu og er pad i samreemi vid
rannsoknir Corsaros (2003) me0 eldri bornum, p.e. ad born noti gjarnan hluti eda visi
i tengsl 1 peim tilgangi ad komast inn 1 leik hjd 60rum. Pegar fyrireetlun Jéns gengur
ekki eftir skotrar hann augum til rannsakanda. I samskiptunum kemur { liés ad Jén
hefur heefni til ad gefa sjonarmid sin skyrt til kynna en um leid tjdir hann bjargarleysi
i leikadsteedunum. [ kenningu Merleau-Pontys (1962, 1994) kemur fram ad samskipti
feli i sér margreedar tilfinningar, sem hér birtast annars vegar sem heefni i samskiptum
og hins vegar varnarleysi pegar fyrireetlun barnsins tekst ekki. Johansson og Emilson
(2010) hafa bent 4 mikilveegi pess ad beina sjonum ad badum hlidum i félagslegum
samskiptum barna. Naudsynlegt sé ad vidurkenna ad samskipti barna eru flékin og ad
born geti verid varnarlaus og 66rugg med stodu sina og pdtttoku innan barnahdpsins.

A3 vidhalda leik

Leikur barna krefst pess ad pau noti fjolbreytt samskipti vid dkvednar kringumstaedur.
Pad getur falist 1 pvi ad bregdast vid og ttiloka utanadkomandi areiti sem barn upp-
lifir ad 6gni nudverandi samskiptum. Daemid sem hér fer & eftir er ur somu upptoku
og hid fyrra. Anna og Sara hafa leikid sér saman med kerrurnar um stund. Jén hefur
fylgst med peim en Silla stendur skammt frd og handleikur bolta. I myndbrotinu mé
sjd hvernig Anna reynir ad halda leiknum vid Séru afram pegar hin sér ad athafnir
Sillu draga ad sér athygli S6ru og Jons.

Anna og Sara halda dfram ad aka kerrunum fram og til baka. Jén klifrar og hossar
sér a stélnum en horfir jafnframt i 4tt til telpnanna. Silla handleikur boltann annars
stadar i stofunni. N horfa baedi Sara og Jon d hana. Anna rekur kerruna utan i fétinn
d Jéni sem litur & hana og er brugdid en Anna heldur leiknum dfram dsamt Soru.
Joén gengur burt en horfir dsakandi & Onnu. Silla, sem hafdi fylgst med athéfnum
barnanna, kemur til Jéns og strykur honum um h6fudid en Anna horfir 4. Jén gengur
til kennarans sem tekur hann i fangid en setur hann skommu sidar & golfid 1 sitjandi
sto0u og snyr likama hans ad telpunum. Jén stendur upp og gengur burt og Silla eltir
hann med boltann i fanginu. Anna og Sara halda dfram ad leika med kerrurnar.
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Telpurnar taka patt i og vidurkenna tilveru hvor annarrar med sameiginlegum athofn-
um. Pad er i samreemi vio kenningu Merleau-Pontys (1962, 1994) sem lyst er sem ferli
samhuglaegni og litid er 4 sem grundvallarforsendu tengsla og samskipta. Jon fylgist
med peim en leikur sér jafnframt med pvi ad hnodast 4 stélnum. Kerrurnar sem telp-
urnar ganga med og stéllinn gefa bornunum teekifeeri til likamlegrar tjdningar og leiks
en i rannsékn Musatti og Panni (1981) kom 1 [j6s ad stdr leikfong kalla 4 meiri likam-
lega virkni leikskolabarna en litil. Stéllinn, sem er mjikur, veitir likama Jons svorun
sem leidir til dframhaldandi hreyfingar og leiks. Athafnir barnanna eru i samreemi vid
kenningu Bujtendijks um ad leikurinn sndist alltaf um samskipti vid hlut eda annad
barn og ad leikurinn krefjist svorunar fra pvi eda peim sem leikid er vid (Am, 1989;
Hangaard Rasmussen, 2001; Lokken, 2000b). Jon virdist vera patttakandi i eigin heimi
um leid og hann tekur dbeinan padtt 1 leik telpnanna. Athafnir Jons geta gefid tilefni
til tdalkunar { samreemi vid kenningu Merleau-Pontys (1962, 1994) um ad barnid beini
fra upphafi athygli sinni a0 umhverfinu og pannig myndi hid einstaklingslega og hid
félagslega samfellda heild. Rannsdknir Johansson (1999, 2011b) syna einnig ad ung
born leitast vid ad blanda sér inn i samskipti og leik félaganna a ébeinan hatt.

Pegar J6n og Sara nd gagnkvaemum tengslum med pvi ad veita Sillu athygli virdist
Anna upplifa ad heetta stedji ad tengslum hennar og leik vid Séru. Anna, sem hefur
adur synt ad hun pekkir mikilveegi pess ad gera rétt og hefur synt Joni umhyggju,
bregst nu vid 4 annan hatt og bindur enda 4 tengslin sem voru ad myndast milli Jons,
Soru og Sillu. Lita m4 4 vidbrogd Onnu, pegar hin reynir ad hindra samskipti félaga
sinna, sem tilraun til ad vernda samskiptasvaedi sitt, eins og Corsaro (2003) hefur bent
a. Hun notar félagslega stodu sina til ad slita tengslin og virdast viobrogdin tengjast
fyrireetlun hennar um ad halda leik vid Soru dfram. I rannséknum Shin o.fl. (2004)
hefur komid i ljés ad adferdir barna vid ad veita 6drum hlutdeild i leik og hafna hvert
00ru séu tengd félagslegu valdi peirra en ekki persénulegum eiginleikum. Samskipti
barnanna i pessum leikadsteedum eru jafnframt i samreemi vid pad sem kom fram i
rannsokn Alvestads (2010) par sem samningaumleitanir barnanna sndast oftast um
tengsl milli peirra, auk pess ad nd samkomulagi um leikefni og innihald leiksins.

Silla, sem hefur fylgst med atburdardsinni, kemur til Jéns og synir honum um-
hyggju og virdist pvi l4ta sig varda hvernig honum lidur. Pad er i samreemi vid nidur-
stodur Lokken (1996) sem syna ad ung born ldta sig varda tilfinningar hvert annars.
Silla kann ad hafa litid & petta sem taekifeeri til a® mynda tengsl vid Jon og fa hann
i boltaleik. Athafnir Sillu bera pess merki ad pé ad hun hafi ekki verid beinn pétt-
takandi 1 leik barnanna sé hin pad ébeint og hun virdist tdlka tjdningu barnanna i
pvi samhengi sem leikurinn fer fram i. Anna og Sara horfa bédar a athafnir Sillu &dur
en peer halda dfram fyrri idju. Bent hefur verid & ad born hafi heefni til pess ad lesa
hvert { annars likamlegu tjaningu og pannig eigi likamar peirra i samskiptum hver
vid annan (Hangaard Rasmussen, 1996) og jafnframt ad mikilveegur pattur i namsferli
ungra barna { leikskélum felist i pvi ad horfa 4 og likja eftir félogum ad leik (Lindahl
og Pramling Samuelsson, 2002; Lekken,1996). Umhyggja Sillu virdist p6 ekki duga
Joni, sem leitar til leikskélakennarans. Hann virdist 6sattur vid viobrogd kennarans og
synir afstodu sina med pvi ad yfirgefa leikadsteedurnar. Silla fer 4 eftir Joni og bendir
pad til pess ad hin hafi dhuga & ad nd tengslum og leika vid hann med boltann.
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AS komast inn i leik

Félagslegt samfélag barna byggist 4 ad born eigi samskipti hvert vid annad par sem
pau koma sér 4 framfeeri og 60last jafnframt hlutdeild 1 heimi annarra. Born purfa
a0 hafa a valdi sinu fjolbreytta feerni til pess ad koma inn 1 leik sem pegar er hafinn.
Leikurinn kallar & ad barnid adlagi athafnir sinar baedi til ad fullneegja eigin dskum og
a0 vilja annarra (Frenes, 1994; Hundeide, 2003).

Hér a eftir verdur tekid deemi tr upptoku par sem sjonum er beint ad samskiptum
og leik tveggja telpna, Hollu (2,4) og Mariu (2,2). Leikurinn & sér stad i heimiliskrok
en par er fjolbreytt leikefni { haed barnanna, svo sem eldavél, pvottavél, mjikur séfi og
tveir stolar. Auk pess eru par dikkur, vagnar med dbreidum i og trékassi med ildtum
undan matveelum og bordbtinadi ur plasti.

Sjo born eru i leikstofunni og sitja nokkur peirra vid hd bord og ptuisla eda byggja tr
kubbum. Fdein born gera stuttan stans i heimiliskréknum medan & upptoku stendur.
Leikskolakennari situr 4 stél vid gluggann og fylgist med pvi sem fram fer. Hin 4
samskipti vid bornin pegar pau leita til hennar, til deemis til ad fd leikfang tr hillu
eda pegar henni pykir dsteeda til ad blanda sér i samskipti barnanna. Halla er komin
a undan Mariu { krékinn og byrjud ad leika sér med dbreidur. Athafnir hennar virdast
hrifa Mariu sem reynir ad koma fyriretlunum sinum & framfeeri og hafa ahrif 4 leik
Hollu.

Halla stendur fyrir framan séfa me0 1itid teppi og kodda 1 hondunum. Maria stendur
vid dyrnar inn i leikstofuna og fylgist med Hollu ddur en hiin gengur i 4ttina til hennar
og segir hatt og skyrt: ,Saman!”. Halla hallar likama sinum yfir séfann og horfir 4
teppid. Maria stillir sér upp vid hlid Hollu og horfir & séfann og teppid. Hun lyftir
héndunum upp og segir med dherslu; ,Svona, laga!” Halla horfir dfram & teppid og
stendur pétt upp vid séfann. Maria horfir 4 teppid og setur hnén upp a séfann, reynir
a0 leggjast nidur og segir: ,,Sofa?” Halla horfir 4 teppid og leggur pad 4 séfann. Maria
reynir ad leggjast i séfann en Halla ytir Mariu til hlidar og setur baedi hnén upp i
séfann og segir: ,Eg sofa.”

A myndbandsbitnum m4 sja hvernig telpurnar gefa afstodu sina og fyrireetlanir til
kynna med likamanum auk orda og raddblees sem peer nota til pess ad leggja enn
frekari dherslu 4 fyrireetlanir sinar. Athafnir Hollu med leikefnid virdast vekja dhuga
Mariu og hun fylgist med Hollu ur fjarleegd adur en hun hefur tilraunir til patttoku.
Nélgun Mariu m4 likja vid pad sem Corsaro (2003) hefur bent &, ad born noti 6likar
aOferdir til pess ad komast inn 1 leik hvert hja 60ru. Maria notar dyrta inngéngu par
sem hun notar likamann til ad gefa fyrireetlun sina til kynna. Hun virdist lesa i likams-
tjdningu Hollu ddur en hin reynir ad mynda tengsl og skapa sameiginlegan grund-
voll fyrir leik. Maria leggur dherslu 4 fyrireetlun sina med likamstjdningu auk ordsins
saman med styrk i roddinni. Halla leetur einnig afstoou sina 1 ljés med likamstjaningu
og ordum. Hun horfir 4 leikefnid um leid og hun notar ordid ég og leggst i s6fann.
Merleau-Ponty (1962, 1994) bendir 4 ad barnid beini frd upphafi athygli sinni ad um-
hverfinu og pannig myndi hid einstaklingslega og hid félagslega samfellda heild.
Halla reynir ad vernda rétt sinn a leikefninu og tillogur Mariu um ad deila leikefni
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og adgengi ad leiknum nd ekki fram ad ganga. Petta er i samreemi vid rannsoknir
Corsaros (2003) sem hafa leitt i [jés ad athafnir barna innan félagamenningarinnar ein-
kennist annars vegar af tilraunum peirra til ad 60last stjorn 4 lifi sinu og hins vegar af
pvi ad deila stjérninni med 6drum.

Maria beitir likama, raddstyrk og ordum til pess ad vekja dhuga Hollu & hugmynd-
um sinum um leik. Petta er i samreemi vid kenningu Bujtendijks par sem kemur fram
ad umhverfio skapi kveikju ad leik en ad pad verdi jafnframt ad bua yfir spennu til ad
vidhalda honum og préa hann (Am, 1989; Hangaard Rasmusen, 2001; Lokken, 2000Db).
Vidbrogd Hollu koma heim og saman vid nidurstodur rannséknar Sandvik (2002) par
sem einnig kemur i ljos ad eins og tveggja dra born gefa skyrt til kynna med dyrtum
bodskiptum pegar pau vilja ekki deila leikfongum med 60rum og ad rétturinn a ad
halda leikfanginu sé peirra.

[ sému upptoku skdmmu sidar m4 sjd hvernig Halla og Maria nd sameiginlegum
grundvelli fyrir samskipti sin og stuttur leikkafli 4 sér stad 4 milli peirra.

Halla liggur 4 séfanum med teppid ofan 4 sér og er afsloppud i andliti og likama.
Maria horfir 4 Hollu og strykur yfir teppid, dillar sér i mjodmum og segir: ,Svona.”
Halla liggur dfram, horfir 4 Mariu, sem gengur aftur fyrir séfann, leggur hendurnar
d feetur Hollu, horfir fast 4 hana og segir: ,,Vakna!” Telpurnar eru i augnsambandi,
Maria hler hvellt og Halla tekur undir og brosir. Maria litur & teppid og tekur pad
upp og segir: ,Buin ldlla!” Halla reisir sig upp og horfir 4 teppid. Maria horfir 4
teppid, gengur aftur 4 bak frd séfanum um leid og hun horfir 4 Hollu. Halla stendur
upp, gengur & eftir Mariu og horfir d teppi0 og segir: , Ekki taka teppid mitt!” Maria
stendur kyrr, horfir 4§ Hollu sem tekur teppid af henni um leid og hiin leggur dherslu
a: ,Mitt!” Maria gengur burt.

Telpurnar tjd dnaegju med framvindu samskiptanna og syna med brosi og hldtri ad
peer sampykkja sjonarhorn hvor annarrar og nd pannig ad mynda sameiginlegan
grundvoll fyrir leikinn. Petta lysir heefni peirra til ad taka patt i heimi hvor annarrar og
tengist samhuglaegni sem Merleau-Ponty bendir 4 ad sé grundvallaratridi { mannleg-
um samskiptum (Johansson, 1999; Lekken, 2009; Merleau-Ponty, 1962, 1994). Pessar
athafnir eru i samraemi vid nidurstédur annarra rannsékna medal ungra leikskdla-
barna sem benda til pess ad born noti kimni pegar pau reyna ad nd samkomulagi i leik
(Alvestad, 2010) og taki idulega patt i félagslegum athofnum sem byggjast & kimni
(Loizou, 2007).

Maria heldur dfram ad leita leida til ad mynda sameiginlegan fl6t fyrir préun leiks-
ins med likamstjdningu og ordum (Am, 1989; Hangaard Rasmusen, 2001; Lokken,
2000b). Hun breytir um stellingu, setur spennu i réddina og bidur Hollu ad vakna auk
pess sem hun leetur athofn fylgja ordum og tekur teppid af henni. Huin leggur dherslu
d sjonarmio sitt med pvi ad ganga aftur a bak ut ur leikadsteedunum og horfir um leid
stift & Hollu med teppid 1 hondunum. Hun virdist gefa pannig til kynna ad hdn sé
reidubuin ad halda samskiptunum opnum. Athafnir Mariu m4d tilka sem svo ad nd
finnist henni r6din vera komin ad sér ad leggjast i séfann en i rannséknum Engdahl
(2011) kemur 1 ljés ad bornin nota fjolbreytta tjaningu pegar pau 6ska eftir ad skiptast
a i leiknum. Halla horfir & teppid en ekki i augu Mariu og virdist pannig syna ad hdn
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sé ekki tilbuin ad fylgja hugmynd Mariu eftir. Halla leggur jafnframt dherslu 4 sitt
sjénarhorn og rétt sinn 4 leikefninu med pvi ad benda Mariu & ad hin sé ad taka teppid
sitt. Halla virdist nota félagslega stodu sina sem liklega tengist aldri hennar og steerd
en auk pess virdist hun vilja syna ad hun eigi rétt 4 leikefninu par sem hiin kom fyrr ad
leiksvaedinu og hof leikinn. P6 ad aldursmunur telpnanna sé einungis tveir manudir
er Halla tluvert heerri en Anna. Petta rimar vid erlendar rannsdknir sem hafa synt ad
born ldta 6nnur born vita ad pau telji sig eiga rétt 4 ad halda leikefni (Sandvik, 2002)
og ad born noti vald, sem tengist likamlegum eda andlegum styrk, til ad halda leik-
fongum sem 6nnur born saekjast eftir (Johansson 1999, 2011b).

NIDURLAG

[ rannsékninni er dregin upp mynd af félagslegum samskiptum og tengslum ungra
barnaileikskdla. Patttakendur voru born 4 60ru og pridja aldursdri og var mesti aldurs-
munur & peim ellefu manudir. Skodud voru félagsleg mynstur i samskiptum og leik
barnanna og leitast vid ad varpa lj6si & pad hvernig bornin héfu samskipti sin 1 leik,
hvernig pau vidhéldu leiknum og hvada adferdum bornin beittu til ad koma sér inn {
leik sem pegar var hafinn.

Nidurstodur rannséknarinnar syna ad patttaka barnanna og métun 4 samfélagi sinu
i leik virtist vera mikilveeg i augum peirra. Pegar bornin leitudu eftir tengslum vio
félagana og umhverfid f6lu samskiptin i sér flokna tjaningu par sem likaminn, svo sem
svipbrigdi, augnatillit og raddbleer voru i brennidepli, auk orda. f kenningu Merleau-
Pontys (1962, 1994) um lifheiminn er bent 4 ad manneskjan sé 6adskiljanleg frd um-
hverfinu og 1 stodugum samskiptum vid pad. Bornin beittu fjolbreyttum adferdum til
pess ad koma sér & framfeeri, 60last hlutdeild { heimi annarra, tjd afstédu sina, tilka
fyrireetlanir og sjonarmid hvert annars og hafa dhrif 4 umhverfid. Boérnin tjddu pannig
tilvist sina med likamanum og voru virkir gerendur i félagslegu samhengi i leik-
a0steedum {i leikskélanum. Pau hreyfdu sig um og notudu likamann til pess ad upp-
lifa, skilja og tilka umhverfi sitt. Pau notudu hluti og leikefni til ad nd tengslum vid
félagana, ymist meo pvi ad bjéda pad fram eda dseelast leikefni annarra. Pegar bornin
leitudu eftir adstod eda vidurkenningu a ath6fnum sinum fra starfsménnum gegndu
svipbrigdi og augnatillit veigamiklu hlutverki.

Leikefni sem var & golfi { heed barnanna veitti peim fjolbreytta moguleika a likam-
legri tjaningu og ytti pannig undir gagnkvaeman skilning i samskiptunum. Bujtendijk
bendir a ad leikurinn eigi upphaf sitt i hreyfingu og ad svorun frd umhverfinu feli { sér
grundvallarvirkni leiksins (Am, 1989; Hangaard Rasmussen, 2001). Pegar bornin voru
a0 proa leik virtist pad vera lykilatridi ad pau dttudu sig a fyrireetlunum peirra sem
pau léku vid. Pad er i samreemi vid skilgreiningu Merleau-Pontys 4 samhugleegni sem
naudsynlegri forsendu pess ad taka patt { heimi annarra og mynda og préa samfélag
med 60rum.

Margreedni 1 lifheimi barnanna kom berlega i 1jés pegar pau syndu heefni til ad
gefa afstodu sina til kynna. Deemi um pad er pegar pau reyndu ad komast inn i leik
sem pegar var hafinn en tjadu einnig varnarleysi pegar fyriretlunin nadi ekki fram
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ad ganga. [ kenningu Merleau-Pontys er bent & ad samskipti feli { sér tilfinningalega
margraedni sem tjdo er med likamanum. Pessar nidurstédur benda til pess ad born geti
verid haef i samskiptum en jafnframt varnarlaus og 66rugg med stodu sina og patttoku
innan barnahdpsins.

Auk pess benda nidurstodur til pess ad félagsleg stada barna hafi dhrif 4 félagslega
patttoku peirra 1 leik. Félagsleg stada barnanna virtist tengjast aldri peirra, heed og
félagslegri reynslu innan barnahdpsins i leikskélanum. Eldri bornin, eda pau sem voru
komin 4 pridja dr, virtust hafa félagslegt vald til ad veita yngri bornunum hlutdeild i
leik eda meina peim ad vera med. Pau leidbeindu peim yngri og 1étu sig lidan peirra
varda en hofnudu einnig tilraunum peirra til patttoku i leiknum pegar peim syndist
svo. Yngri bornin, sem voru um og undir tveggja dra aldri, virtust félagslega athugul
og fylgdust gloggt med leik eldri barnanna og reyndu sig. Merleau-Ponty hefur bent
a a0 litheimur barna er i senn hugleegur og hlutleegur og felur i sér tilfinningalega
svérun barnanna vid umhverfinu. [ samskiptum barnanna 1 leik gefa pau til kynna
hverjir eru dkjésanlegir leikfélagar og hvada leikefni ladar pau til leiks. Virk pétttaka
yngri barnanna og vidleitni peirra til ad 1ata fyrireetlanir sinar nd fram ad ganga i sam-
skiptum og leik var had pvi ad eldri bornin vidurkenndu sjénarhorn peirra. Petta er {
samreemi vid adrar rannséknir par sem fram hefur komid ad valdatengsl, sem verda
til innan barnahdpsins, geti haft dhrif 4 moguleika barna 4 ad njéta félagslegra tengsla
innan hépsins (Lee og Recchia, 2008; Lofdahl, 2006) og ad born beiti beedi jakveedum
og neikveedum adferdum til ad hafa dhrif 4 pad hverjir fd ad taka pdtt i leiknum og
hverjir ekki (Johansson, 1999, 2011b).

Pessari rannsokn var eetlad ad beeta vid pekkingu og auka skilning & pvi hvernig
yngstu leikskélabornin lita 4 félagsleg samskipti sin og tengsl vid dnnur born 1 leik-
adsteedum i leikskola. Pad er oneitanlega dskorun ad lysa athfnum ungra barna og
tilka pd merkingu sem fram kemur i samskiptum peirra & milli. Rannsakandi parf
a0 beita ndlgunum sem opna margvislegan skilning 4 liftheimi barna og moguleikum
peirra & pvi ad ldta raddir sinar hljoma. Johansson (2011b) hefur bent & mikilveegi
gagnryninnar notkunar hugtaksins , sjdnarhorn barna” i rannséknum. Huin veltir pvi
fyrir sér hvort rannsakandi geti i raun tulkad likamstjaningu barna og gert sjonarhorn
peirra ad sinu. Hins vegar leggur Kalliala (2011) dherslu & ad opinn hugur sé mikilveeg
forsenda pegar skoda a hvad gerist i daglegu lifi barna 1 leikskélum.

Margir samverkandi peettir, baedi félagslegir, menntunarlegir og menningarlegir,
hafa &hrif 4 lif ungra barna og fjolskyldna peirra. [ umraedu um stédu leikskdlans
samfélaginu er mikilvaegt ad byggja a breidum pekkingargrunni og hluti peirrar pekk-
ingar er upplifun og skilningur barnanna sjdlfra a félagslegu lifi sinu innan leikskol-
ans. Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad likamstjdning gegni veigamiklu
hlutverki i merkingarskopun barna pegar pau méta félagslegt samfélag sitt i leik.
Ztla md a0 pad eigi ekki einungis vid um yngstu leikskélabornin heldur einnig bérn
sem hafa ekki pau tok 4 islenskri tungu sem veenta md samkveemt aldri, til deemis
born af erlendum uppruna og bérn med fatlanir. Pegar reett er um sjonarhorn barna
er mikilveegt ad taka mid af margbreytileika barnahdpsins og leita leida til ad nélgast
sjonarhorn allra barnanna.
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Hugmyndir um born, bernsku og réttindi peirra rada miklu um pad hvernig unnio
er med bornum og méguleika peirra 4 pvi ad lata til sin taka 1 leikskélanum. Abyrgd
a pvi ad virda heefni og varnarleysi barna er i hondum hinna fullordnu sem tilheyra
umbhverfi leikskélans og samfélagsins. Nidurstodur rannséknarinnar geta vonandi
ordid leikskdlakennurum og 60rum peim sem koma ad mdlefnum barna hvatning til
nanari igrundunar um félagsleg samskipti og nam i leikskélum og jafnframt gefio vis-
bendingar um pad hvernig fullordnir geta stutt vid born i samskiptum og leik.
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The youngest preschool children: Community in play

ABSTRACT

The aim of this study is to shed light on young children’s perspectives on their social
interactions in play situations in preschool. Participants in the study were a group of
twenty children, with ages ranging from fourteen months to two years and five months
old. The children attended preschool in Iceland. Four adults, including two preschool
teachers who worked with the children, also participated. The study is based on the
phenomenological approaches emphasizing human bodily existence put forth by
French philosopher Maurice Merleau-Ponty (1962, 1994), whose concept of the life world
describes the intertwined relations between human beings and the environment. The
body is the foundation for the existence of the child. The child is viewed as an active
body thatis already engaged with its physical and social environment and in the process
of making sense out of the experience (Johansson, 1999; Merleau-Ponty, 1962, 1994).
The life world is the meaningful context that helps people understand and interpret
their environment. Children’s play has roots in movement of the body (Am, 1989;
Hangaard Rasmussen, 2001), and intersubjectivity between partners is an important
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part of the process that occurs when children mutually create their communities in
play situations.

The study was conducted over a five month period, and qualitative methods were
employed, including participant observations, video recordings, and field notes. The
focus was on children’s communication when they started play, how they continued
the play, and how they tried to gain access to play that had already started. In
approaching and interpreting children’s perspectives it is necessary to gain access to
children’s actions in their own life worlds. The resulting portrait of children’s perspec-
tives is connected to the ontological stance of the researcher and how he understands,
interprets, and presents the data gathered. The objective of this study is to understand
children’s actions, their intentions and views, as well as to interpret their experience and
expression in light of their social interaction in play situations. The patterns that occur
in children’s communication are considered to reveal their perspectives. Children’s
bodily expressions, gestures, and gazes are considered as representations of how they
experience meaning and which phenomena are meaningful.

The findings show that children communicate with, relate to, and influence their
environments in various ways. Children’s actions are built upon intersubjective pro-
cesses, a foundational component of development that involves taking part in the
worlds of others. Children are active participants in their life worlds within play situ-
ations, constructing meaning and context with their actions. The play demanded that
children communicate in certain contexts. Body movements, gestures, and gazes were
important elements of children’s interaction when they tried to relate to each other
and create a mutual ground for the start of play. Some of the children participated
directly within the play context while others participated from the sideline, i.e.
watched the play and imitated the actions later. The findings also show that play
requires children to respond to and to eliminate motivation from the outside, which
could be experienced as a threat to the ongoing interaction. Children’s social commu-
nities are built upon their interactions in which their self-construction and participa-
tion in each other’s worlds emerge. When children try to present themselves to others
they have to know different codes of play, a requirement that both demands that the
children adapt their own intentions and also recognise those of others. The ambiguity
of children’s life worlds appeared in their expressions of competence as well vulner-
ability within the play situations. The children cared for each other and also used their
social and physical positions to influence who was included in the play and who was
excluded. Position within the group seemed to be connected to children’s age and
size. Children’s actions in play situations gave the appearance that they were par-
ticipating simultaneously in their own worlds and in others” worlds, an intertwining
of the individual and the social that follows the theory proposed by Merleau-Ponty
(1962, 1994).

Keywords: Young preschool children, social interactions, relations in play
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