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Umraedan um slakan lesskilning islenskra unglinga, einkum drengja, hefur verid havaer
undanfarin ar i kjolfar PISA préfanna i lesskilningi. PISA préfin syna ad lesskilningi is-
lenskra 15-16 ara unglinga hefur hrakad verulega fra arinu 2000, drengir eru mun fjélmenn-
ari en stulkur i hépi slokustu nemendanna og athyglin hefur beinst ad pvi hlutfalli drengja
sem ,les sér ekki til gagns“. Rannsoknir a boklestri hafa ad sama skapi synt minnkandi
lestrarahuga barna og unglinga, og ad drengir lesa ad jafnadi minna en stulkur. Markmioid
med pessari rannsékn var ad kanna lestrarahuga 15-16 ara nemenda a islandi, og bera is-
lenska unglinga saman vid unglinga annars stadar i Evrépu. i ljési oréradunnar um lestr-
arvanda drengja eru lestrarvenjur kynjanna bzadi bornar saman og skodadar i evropsku
samhengi. Gogn eru fengin ur evrépsku ESPAD rannsékninni sem 16go er fyrir 15-16 ara
unglinga i alfunni a fjégurra ara fresti. ESPAD 2015 gefur visbendingar um ad botninum sé
nad hvad vardar boékleysi islenskra unglinga. Meginnnidurstédurnar eru paer ad 10. bekk-
ingum sem hafna békum fer hlutfallslega faekkandi. Dregid hefur saman meé stulkum og
drengjum sem aldrei lesa baekur utan skéla, drengir eru ennpa i meirihluta béklausra nem-
enda, en kynjamunurinn hefur minnkad ur 20 présentustigum arié 2003 i 9 préosentustig
2015. Hins vegar dregur i sundur med kynjunum i hépi bokhneigdustu barnanna par sem
stulkur eru i meirihluta. Munurinn var 6 présentustig arié 2003 en var oréinn 13 préosentu-
stig arid 2015. Samt sem adur standa islensku drengirnir hlutfallslega betur en stualkurnar i
hinum evrépska samanburdi, baedi i flokki boklausra og bokhneigdra. bessar nidurstodur
syna vel hversu einhlida mynd ordraedan um lestrarvanda drengja gefur af lestri unglinga.
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Reading for pleasure on the increase?: Changes in the reading habits of boys and
girls

Icelandic schoolchildren are much less likely to read books in their leisure time than
their peers did a few decades ago. As in other countries, Icelandic girls on average
spend more time than boys reading books, and are more interested in reading. Girls
also score higher on standardized tests in Icelandic and show better reading compre-
hension on OECD's international PISA tests.

These results have become part of the Icelandic discourse on the problematic posi-
tion of boys in schools. In this discourse, boys are considered to have been marg-
inalized by feminism and bereft of role models and understanding as the teaching
profession has become dominated by women. Improving the poor reading skills of
boys in particular was a central theme of a large-scale reading initiative launched by
the Icelandic Ministry of Education in 2015 and a prominent campaign issue for one
of the main candidates in the 2016 Icelandic presidential elections.
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In this research, we map changes in reading for enjoyment among Icelandic boys and
girls in the period 2003-2015. We use data on more than one hundred thousand 15-
16 year old students in most European countries, drawn from the European ESPAD
research project conducted every four years with support from the European Coun-
cil. The Icelandic data is based on a population sample of all 10th grade students in
Iceland who were present in class on the day of administration. The results show that
on the European level, the proportion of boys and girls in each country that never
read a book generally did not change much in the period 2011-2015. In Iceland, the
proportion of boys that never read books declined from a third of the population to
less than a quarter in the period 2003-15, while the proportion among girls remained
stable at around 14%. Thus, the proportion of Icelandic boys that never read books
had become significantly lower than among boys in most other European countries
in 2015. In contrast, the proportion of Icelandic girls that never read books was close
to the European average in 2015.

The results also show that, on the European level, the proportion of boys that read
books almost every day generally did not change much in each country in the period
2011-2015. However, the proportion of girls that read books every day decreased sub-
stantially in the Nordic countries while increasing substantially in many other Euro-
pean countries. Interestingly, the proportion of Icelandic girls that read every day inc-
reased from 13% to 18% in the period 2003-15, while the proportion of Icelandic boys
that read every day remained stable at around 7%. Although the proportion of Icelan-
dic girls that read books almost every day remained close to the European average,
the increase in Iceland and decrease in other Nordic countries resulted in Icelandic
girls moving from the lowest proportion to the highest proportion of avid readers
in the Nordic countries. Icelandic boys who read books almost every day, however,
remained in the upper half of the European countries and they increased their lead on
boys in the other Nordic countries.

These results provide an interesting contrast with the dominant Icelandic discourse
on the problematic position of boys in schools. While European boys generally read
less than European girls, the difference is less pronounced in Iceland than most other
countries. Furthermore, Icelandic boys continue to read more than their peers in most
other countries, while Icelandic girls have made progress from the lower half towards
the average of European countries. The results suggest that the emphasis on sup-
porting literacy among Icelandic boys has been somewhat successful in a European
context. Even though Icelandic boys still read less than girls, they read more than
boys in most other European countries and the gender difference is smaller in Icel-
and than in most other European countries. Conversely, although Icelandic girls read
more than Icelandic boys, they do not perform as well as boys in a European context.

Inngangur

islenskir grunnskoélanemendur gripa ni mun sjaldnar i baekur i fristundum sinum en jafnaldrar
peirra gerdu fyrir faeinum aratugum. Langtimarannsokn Porbjérns Broddasonar o.fl. leidir i ljos
ad verulega hefur dregid ur boklestri islenskra barna og unglinga fra pvi ad rannséknin hofst arid
1968 (Porbjorn Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Karlsdoéttir, 2009). bannig lasu
10% 10-16 &ra barna mjog miki® (10 baekur eda fleiri sl. manud) arid 1968 en adeins 4% arid
2009. Enn meiri breytingar urdu a hoépi peirra sem enga bok héféu lesid undanfarinn manud, sem
steekkadi ur 11% i 28% a pessu sama timabili. Haest maeldist hlutfall peirra sem ekkert lasu arid
2003 eda 33%.

Meelingar a lesskilningi syna jafnframt neikvaeda proun. Samkvamt nidurstédum alpjédlegu PISA-
rannsoknarinnar, sem OECD hefur stadid fyrir sidan arid 2000, hefur islenskum nemendum i 10.
bekk farid aftur um taept ar i lesskilningi & 15 arum. Lesskilningur 10. bekkinga 4 Islandi versnadi
fra 2000 til 2006. Frammistadan var nokkud betri arid 2009 en nidurstdodur 2012 og 2015 voru
nanast paer sému og 2006 (Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson,
2013; Menntamalastofnun, 2016; OECD, 2016).
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Rannsoéknir syna ad islenskar stulkur lesa ad jafnadi oftar baekur en islenskir drengir (Brynhildur
Poérarinsdaéttir, Péroddur Bjarnason og Andrea Hjalmsdottir, 2012; borbjérn Broddason o.fl., 2009)
og islenskar stulkur standa sig ad jafnadi betur en drengir & samraeemdum préfum i islensku
(Almar M. Halldérsson o.fl., 2013; Ragnar F. Olafsson, Almar M. Halldérsson, Sigurgrimur Skdla-
son og Julius K. Bjérnsson, 2007; Sveinbjorn Gestsson og Sigurgrimur Skulason, 2015). bar ad
auki hafa stulkur hér a landi aetid nad betri arangri i lesskilningi i PISA-préfunum (Almar M. Hall-
dorsson o.fl., 2013; Menntamalastofnun, 2016).

Kynjamunur i boklestri og lesskilningi er ekki sérislenskt fyrirbeeri. Mun fleiri stulkur en drengir
lesa daglega sér til skemmtunar i Ollum patttdkuléndum ESPAD-rannsdknarinnar (Brynhildur
Pérarinsdattir o.fl., 2012). Jafnframt eru mun fleiri drengir en stulkur i hépi peirra sem aldrei lesa
sér til skemmtunar i 6llum patttdkuldndunum. Med sama haetti syna nidurstédur PISA-profanna
ad drengir hafa almennt slakari lesskilning en stulkur. Stulkur eru fjélmennari i efri haefnisstigum
préfsins og drengir ad sama skapi mun fidlmennari i laegri haefnisstigum pess (Almar Halldérsson,
Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson og Julius K. Bjérnsson, 2010; Menntamalastofnun, 2016;
OECD, 2010). Drengir voru mun liklegri en stulkur til ad vera undir lagmarksvidmidum i 6llum
greinum PISA 2012, lestri, staerdfraedi og natturuvisindum. OECD benti i pvi sambandi a tengsl
milli tbmstundavenja barnanna og arangurs peirra a préfunum; ad drengir verdu mun minni tima i
lestur, einkum pegar kaemi ad floknari texta eins og skaldverkum (OECD, 2014).

Kynjamunur & lestrarvenjum i ESPAD-rannsokninni er litid eitt minni hér a landi en i medal-Evr-
opulandinu. Pannig munadi ad jafnadi niu prosentustigum a hlutfalli stulkna og drengja sem lesa
daglega og 17 prosentustigum a hlutfalli peirra sem lesa aldrei sér til skemmtunar i patttdkulond-
um ESPAD 4rid 2011 (Brynhildur bPérarinsdéttir o.fl., 2012). A islandi voru stalkur sj6 présentu-
stigum haerri en drengir i hopi peirra sem lasu daglega en 15 prosentustigum laegri i hdpi peirra
sem lasu aldrei sér til skemmtunar. Kynjamunurinn i PISA-préfunum hér a landi er hins vegar
meiri en i medal-patttdkulandinu. 2012 reyndist munur & arangri kynjanna i lesskilningi 51 stig a
islandi samanborid vid 38 stig i medal-landinu, og haféi aukist um 11 stig fra arinu 2000 (OECD,
2014). Arid 2015 reyndist munur & arangri stulkna og drengja i lesskilningi hins vegar aftur hafa
minnkad, i 42 stig & Islandi og 27 i medal-landinu (Menntamalastofnun, 2016).

Pannig er kynjamunur i lestri, p.e. tidni boklestrar og lesskilningi, stulkum i hag i baedi ESPAD- og
PISA-rannsoknunum. Rannsoéknir vida um heim hafa synt fram & sambaerilegan mun & lestrar-
venjum Kynjanna, sem birtist i vali & békum, hversu miki® pau lesa, ahuga peirra a lestri og
vidhorfum peirra til lestrar (Clark, 2016; Hibell o.fl., 2012; McGeown, Goodwin, Henderson og
Wright, 2012; Porbjérn Broddason o.fl., 2009). Lestrarvenjur barnanna tengjast sidan arangri
peirra i nami. Cullinan (2000) og Hughes-Hassel og Rodge (2007) syna fram a ad nemendur sem
lesa i fritima sinum na betri arangri i 6llum fégum. Clark (2016) bendir a ad bérn sem hafa gaman
af lestri eru prisvar sinnum liklegri til ad lesa umfram aldursvidmid og born sem lesa sér til anaegju
utan skdla eru fimm sinnum liklegri til ad na pessum arangri. Namsarangur stulkna umfram drengi
er pvi haegt ad skoda i ljosi pess ad stulkur lesa mun oftar i fritima sinum. bPannig hefur OECD
(2010) synt fram & ad munur & arangri drengja og stulkna i lesskilningi i PISA er tengdur anaegju
af lestri. Stulkur segjast hafa miklu meiri &naegju af lestri bdka en drengir, peer lesa auk pess fjol-
breyttara efni og fara oftar a békasafn. Drengirnir lesa hins vegar meira a veraldarvefnum (Almar
Midvik Halldérsson, 2011; Logan og Johnston, 2009). Pa benda rannsoknir einnig til pess ad vié-
horf til lestrar hafi jafnvel meiri ahrif a pad hversu mikid born lesa en faerni peirra i lestri og stulkur
hafi almennt jakvaedara vidhorf til lestrar en drengir (Logan og Johnston, 2009).

Ljost er ad margpeettar astaedur liggja ad baki lestrarahuga og lesskilningi barna, sem mikilvaegt
er ad gefa gaum. Ad sama skapi er ljést ad litr6f kynjanna er margbreytilegt; ekki eiga allir drengir
erfitt uppdrattar i nami né eiga allar stulkur audvelt med nam. Kyn og kyngervi eru ad miklu leyti
félagslega motud ferli og had menningu og fléknum valdastraktar samfélaga pott karlmennsku og
kvenleika sé gjarnan stillt upp sem andsteedum (Connell, 2005). Rannsoknir hér a landi sem og
annars stadar benda til pess ad stéttarstada hafi ahrif a lestur barna par sem lita ma a lestrar-
ahuga og lesskilning sem akvedna tegund menningarlegs auds i skilningi Bourdieus (1979; 1984)
og einnig i skilningi peirra Bourdieu og Passeron (1977). ba hafa rannsoknir leitt i [jés ad uppruni
nemenda getur haft ahrif a félagslega st6du peirra, sjalfsmynd og namsarangur; nemendur af
erlendum uppruna eru i mérgum tilvikum jadarsettir (Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson
og Julius K. Bjornsson, 2012; Anh-Dao Tran og Hanna Ragnarsdottir, 2016; Skelton, Francis og
Read, 2010; Stéphanie Barillé, Hermina Gunnpdrsdottir og Markus Meckl, i prentun; béroddur
Bjarnason, 2006).
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Rannsoéknir hafa synt ad békaahugi barna byrjar heima fyrir og adstaedur par hafa métandi ahrif
a lestrarvenjur barna og unglinga. Alist born upp vid béklestur pa eru pau liklegri til ad lesa sjalf,
petta a baedi vid um pad ad lesid sé fyrir bdrnin og ad lesid sé i kringum pau (Brynhildur bérarins-
dottir; 2009; Romme-Lund, 2007; Strommen og Mates, 2004). Hér a landi hafa rannséknir synt
fram & ad meiri menntun foreldra, foreldraeftirlit og studningur og eftirfylgni med nami skilar sér
i betri namsarangri (Amalia Bjoérnsdéttir, Baldur Kristjansson og Borkur Hansen, 2010). betta a
einnig vid um daglegan boklestur barna, sem tengist haskélamenntun foreldra hérlendis, eins og i
Evrépu almennt (Brynhildur Pérarinsdéttir og Péroddur Bjarnason, 2010; Brynhildur Pérarinsdottir
o.fl.,, 2012).

Drengjaordraedan um skoéla og lzesi

Arangur islenskra nemenda i lesskilningi i PISA-préfunum hefur valdid verulegum &hyggjum og
tengjast paer mikilli umreedu undanfarinna ara um slaka st6du drengja i skolum (Berglind Rés
Magnusdéttir og Porgerdur Einarsdéttir, 2005; Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2004; Ingélfur Asgeir
Johannesson, Lingard og Mills, 2009; Steinunn Gydu- og Gudjénsdéttir, 2006; Porgerdur Einars-
déttir og Berglind Rés Magnusdéttir, 2005). | kjolfar PISA 2009 var fullyrt ad fisréungur drengja
4 Islandi gaeti ekki lesid sér til gagns, eins og lesa matti 4 forsidu Fréttabladsins 29. september
2011 (Fjordungur 15 ara drengja getur ekki lesid sér til gagns, 2011) en pegar nidurstodur PISA
2012 lagu fyrir var talad um ad pridjungur islenskra drengja laesi sér ekki til gagns (30% drengja
lesa sér ekki til gagns, 2013; Drengir hafa minni ahuga a lestri, 2013; lllugi um PISA: Vandinn er
margpeettur, 2013). Ordreedan um drengina var tekin upp i umraedum a Alpingi 21. januar 2014
(Alpingi, 2014) og vard undirrétin ad laesisataki radherrans og Hvitbok 2015 (Mennta- og menn-
ingarmalaraduneytid, 2015). bessi ordreeda hélt afram pegar nidurstodur PISA 2015 lagu fyrir
en pa hoféu litlar breytingar oréid fra 2012 (Fimmtungur a erfitt med ad lesa sér til gagns, 2016).

Ordraedan i kringum nidurstédur PISA sidustu ar hefur pannig snuist um stédu drengja i grunn-
skolum og verid nokkud skyr birtingarmynd svokalladrar ,,drengjaordraedu”. bPessi angi drengjaord-
reedunnar hverfist um pad ad drengir hafi ordid utundan i jafnréttisbarattunni og skorti fyrirmyndir
og skilning i skélum vegna mikillar fjislgunar kvenna i kennarastétt (Ingélfur Asgeir Johannesson,
2004; Lahelma, 2014). Birtingarmyndir ,drengjavandans® eru mismunandi eftir IGndum (Kimmel,
2010) en i meginatridum byggist pessi alpjédlega oréraeda a peirri tri ad samband sé milli slakrar
frammistdédu drengja i nami og vaxandi kvenlaegni skolakerfisins, p.e. fjdlgunar kvenkennara
(Martino og Kehler, 2006). Ordraedan hefur reynst ahrifamikil og er gjarnan tekin upp i fjoImiélum
og hefur fraedafolk haldid pvi fram ad hun hafi haft neikvaedar afleidingar fyrir stalkur (Lahelma,
2014; Skelton o.fl., 2010). Hér a landi hefur pessi umraeda einkum hverfst um pau vidhorf ad pad
halli & drengi i islensku skoélakerfi sem sé snidid i kringum stulkur og hafi peirra parfir alla jafna
i forgrunni. Pa er ekki horft til peirrar sdgulegu stadreyndar ad skolakerfid, likt og dnnur opin-
ber kerfi hér a landi, er métad af korlum (Berglind Rés Magnusdottir og borgerdur Einarsdattir,
2005). Drengjaordraedan a islandi tengist mjdg namsarangri nemenda sem er ad medaltali betri
hja stulkum en drengjum, en eins og medal annarra Berglind Rés Magnusdéttir og bPorgerdur
Einarsdottir (2005) hafa bent &, pa gefur arangur i nami takmarkada syn & stédu stulkna og
drengja i skélum. Stada stulkna sé til ad mynda veikari pegar kemur ad sjalfsmynd og lidan (Anna
Lilja Sigurvinsdéttir, Arszell Mar Arnarsson og béroddur Bjarnason, 2012; Berglind Rés Magnus-
dottir og Porgerdur Einarsdottir, 2005). Drengjaoréraedan er oft 16gd pannig upp ad namsarangur
sé fost steerd og takmarkadur audur og ad stulkurnar hafi unnid sigur i skolakerfinu a kostnad
drengja (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2004; Skelton o.fl., 2010).

Umraedan um lestur og lesskilning barna byggist @ sama prastefi og oréraedan um drengina og
skolakerfid. bvi er til deemis haldid fram ad samband sé milli litils ahuga drengja a bdklestri og
pess ad konur séu hlutfallslega margar i stétt barnabdkahéfunda. Barnabaekur héfdi pvi sidur il
drengja en stulkna (sja t.d. Lipsyte, 2011). bar ad auki er pvi haldid fram ad textar sem valdir eru
til lestrar i skélum hofdi sidur til drengja en stulkna (Worthy, Moorman og Turner, 1999). Astaedan
fyrir pvi ad drengir lesa minna en stulkur sé einfaldlega su ad konur eru allsradandi i lestrarum-
hverfi peirra, baedi i skélanum og bokakostinum, og reynsluheimur og ahugasvid drengjanna pvi
fyrir bord borin.
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Hugmyndir um eélislaegan kynjamun

Freedafdlk hefur gagnrynt ad umraedan um namsarangur drengja og stulkna og lestrarvenjur
peirra einkennist af edlishyggju. Pa er visad til pess ad drengir og stulkur séu i edli sinu olik og ad
kyn radi pvi hvad einstaklingarnir geta og gera. Ordatiltaekid strakar eru strakar (Ingolfur Asgeir
Jéhannesson, 2004, bls. 52) endurspeglar hugmyndir um ad drengir séu i edli sinu olikir stalkum,
beir purfi hreyfingu, séu arasargjarnir og megi umfram allt ekki vera kvenlegir eda hommalegir
(Ingolfur Asgeir Johannesson, 2004; Kane, 2006; Kimmel, 2010; Lahelma, 2014; Nanna Kristin
Christiansen, 2008). Skélastarf sem grundvallast & boklestri henti pvi ekki drengjum. Fjélmidlar
eiga sinn patt i ad vidhalda slikum hugmyndum med umfjéllun a bord vid pa sem hljomadi a Bylgj-
unni 19. jandar 2017 undir kynningunni ,Bitid — erum vid ad breyta strakum i stelpur?“ (Heimir
Karlsson og Gunnlaugur Helgason, 2017) og ba sem birtist i DV 25. jantar 2017 (Olafur: ,Hentar
ekki strakum ad sitja og lesa“ — Telur skdlakerfid beela nidur drengi, 2017).

Hugmyndir um 6likt edli drengja og stulkna eru rétgronar og meelast pegar i grunnskoéla. Berglind
Roés Magnusdottir (2005) hefur synt fram a ad medal nemenda i 10. bekk rikja mjog kynbundnar
hugmyndir um greind og nam. Athyglisvert er ad slikar hugmyndir komu einnig fram hja kennurum
barnanna. Stulkur eru sagdar fa haar einkunnir vegna idjusemi og heimanams, en ,edlisgreindir*
drengir purfi ekki ad leera heima og peim fyrirgefist pvi ad fa leegri einkunnir. Pessir ,edlisgreindu®
drengir pykja sidan betri leidtogaefni og njéta mestrar virdingar beggja kynja. Sé tekid mid af
pessu tvennu er ljost ad mikill boklestur samraemist hvorki hugmyndinni um hina atorkusému og
hreyfiglddu drengi né hugmyndinni um hinn ,edlisgreinda“ dreng sem ekki litur oft i bok.

Kynjamun i lestri ma pvi rekja til métandi patta & uppvaxtararunum fremur en edlis kynjanna.
McGeown og félagar (2012) hafa synt fram & ad asteeda pess ad drengir hafa minni ahuga a
lestri en stulkur sé ad hluta til su ad peir tengi lestur vid kvenleika og lestrarheefni vid kvenlega
eiginleika. Pau hafa bent & ad kynjamunur i lestri geti stafad af kynbundinni sjalfsvitund barna
fremur en liffraedilegu kyni. Rannsoknir syna ad maedur koma med virkari heetti ad lestraruppeldi
og hefur menntun maedra til ad mynda meira forspargildi um lestur barna en menntun fedra (Bryn-
hildur bérarinsdottir o.fl., 2012). Erlendar rannséknir syna einnig fram a fjarveru fedra i lestrarupp-
eldi (McGeown o.fl., 2012). Ungir lestrarhestar eiga pad hins vegar sameiginlegt ad baedi pabbi
og mamma hafa lesid upphatt fyrir pa (Kristin Heba Gisladéttir, borbjérg Olafsdéttir, Brynhildur
Pérarinsdéttir og Herdis Anna Fridfinnsdottir, 2013).

Enginn kynjamunur kemur fram a fyrsta stigi leesisproéunar drengja og stulkna (Freyja Birgisdottir,
2011) en flidtlega fer pé ad bera @ mun & lestrarvenjum. | nyrri bandariskri rannsékn ma sja
hvernig munur a fjdlda lesinna orda stulkna og drengja eykst med aldri (Renaissance, 2016).
A yngsta stigi (6-10 ara) lesa drengir ad jafnadi 94-98% af peim ordafjlda sem stulkur lesa &
ari, a midstigi (Middle school) dragast peir hratt aftur ur, fara ar 89% nidur i 74% par sem peir
haldast Ut unglingaskélann (High school). Med lesnum ordum byggja nemendur upp ordaforda
sem sidan tengist mjog lesskilningi, eins og Freyja Birgisdéttir (2016) hefur synt fram a. Pannig
eykst kynjamunur i lesskilningi jafnt og lestrarvenjum eftir pvi sem nemendurnir eldast og reyndar
verda vidhorf baedi stulkna og drengja til lestrar neikveedari med aldrinum (Logan og Johnston,
2009). Bilid milli vidhorfa kynjanna til yndislesturs breikkar med aldrinum og er ekki tengt lestrar-
getu (McKenna, Kear og Ellsworth, 1995).

Viobrogd vid ,,drengjavandanum®

Hér a landi hefur verid reynt ad bregdast vid ,drengjavandanum® i lestri med margvislegum heetti,
baedi i skolakerfinu og békmenntaheiminum. Nidurstédur PISA-préfanna 2003 syndu ad kynja-
munur i lesskilningi var évenju mikill & islandi eda 58 stig (Nanna Kristin Christiansen, 2008).
Haustid 2005 var sett a fot, fyrir tilstudlan Menntasvids Reykjavikurborgar, verkefnid Drengir og
grunnskolinn. Vesturbaejarskoli fékk pad hlutverk ad vera médurskdli i verkefninu sem aetlad var
ad ,finna leidir sem studla ad baettum namsarangri og lidan drengja i skélum og veita 66rum
skolum radgjof og fraedslu a pvi svidi en rannséknir héfdu synt ad drengjum farnast almennt verr
i skélum en stulkum® (Nanna Kristin Christiansen, 2008, bls. 1). PISA-kénnunin 2009 syndi ad
dregid hafdi saman med kynjunum fra arinu 2003 en po6 hafdi litilshattar aukning ordid a kynja-
mun i lesskilningi fra arinu 2000. Munurinn a frammistédu kynjanna reyndist 44 stig arid 2009 en
var 40 stig arid 2000 (Almar M. Halldérsson, 2011). | kjélfarid bodadi Reykjavikurborg sérteekar
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adgerdir til ad kanna og beeta stédu drengja i skélum borgarinnar (Porbjorg Helga Vigfusdéttir,
Ottar Proppé, Nanna K. Christiansen, Sigurlaug Hrund Svavarsdéttir og Jén Pall Haraldsson,
2011). Um mitt &r 2010 skipadi Menntardd Reykjavikur starfshop sem atti ad leita leida til ad efla
namsahuga drengja i grunnskélum borgarinnar (Reykjavikurborg, 2010). Starfshépurinn skiladi
itarlegri skyrslu i september 2011 og par eru medal annars settar fram tiu tillégur um pad hvernig
efla megi namsahuga drengja. Par er po einnig undirstrikad ad ahugi sé a pvi ad setja a laggirnar
starfshop sem skodi lidan stulkna i skolum borgarinnar en ekki er minnst @ namsarangur i pvi
samhengi (Porbjorg Helga Vigfusdaéttir o.fl., 2011).

Nidurstédur PISA-préfanna 2003-2012 i lesskilningi voru lagdar til grundvallar pegar leesisataki
Mennta- og menningarmalaraduneytisins var hleypt af stokkunum haustié 2015, en atakid beind-
ist sérstaklega ad drengjum sem gatu ekki lesid sér til gagns (Alpingi, 2015). | opinberri umraedu
um framtid pjodarinnar hafa drengirnir verid i forgrunni, til ad mynda voru 6leesu drengirnir eitt af
adalaherslumalum eins frambjédandans i forsetakosningunum vori® 2016 (Andri Snaer Magna-
son, 2016). ba hafa békautgefendur lagt aherslu a utgafu og kynningu boka fyrir drengi, eftir
karlkyns hofunda, med peim arangri ad pegar litid er a lista Félags islenskra bokautgefenda yfir
soluhaestu baekur aranna 2014 og 2015 ma sja ad prjar barnabaekur komust a hvorn lista, allar
eftir karlmenn (Félag islenskra bokautgefenda, e.d.).

Baedi innlend umraeda um lestrarvanda drengja og adgerdir til ad baeta lestur drengja hér a landi
enduréma alpjodlega ordraedu, ordraedu sem byggist a pvi ad drengir upp til hépa hafi litinn ahuga
a lestri, telji lestur ,stelpulegan® og ad beita purfi 66rum radum til ad fa drengi til ad lesa en stalkur
(Lahelma, 2014; Skelton og Francis, 2011). bessi ordraeda dregur upp stadalmynd af drengjum
og med henni er aetlast til ad komid sé til mots vid meint kynbundin ahugamal peirra i békautgafu
og lestrarkennslu. Pannig hafa nidurstédur rannsékna a lestrarvenjum og lesskilningi drengja og
stulkna verid nyttar til ad stydja stadalmyndir kynjanna i stad pess ad dgra peim (Lahelma, 2014;
Martino og Kehler, 2007). SU mynd sem opinberlega er haldid a lofti synir pvi svarthvita mynd af
sisteekkandi hépi boklausra drengja, hvorki er plass a myndinni fyrir boklausar stalkur né drengi
sem eru ahugasamir um lestur. En er su mynd sénn?

Hér beinum vid sjénum ad préun yndislestrar islenskra drengja og stulkna i 10. bekk, eins og hun
birtist i nidurstddum ESPAD-rannséknarinnar 2003—-2015. Lestrarvenjur unglinga & Islandi verda
skodadar i samanburdi vid lestrarvenjur unglinga & hinum Nordurldondunum og i 66rum Evrépu-
I6ndum. I ljési drengjaordraedunnar eru meginspurningarnar paer hvort sérstok asteeda sé til ad
hafa ahyggjur af stédu islenskra drengja og hvort islenskar stulkur standi ad jafnadi vel pegar hin
stéra mynd er skodud. Annars vegar verdur horft til lestrarhestanna sem lesa baekur daglega sér
til skemmtunar og hins vegar boklausu unglinganna sem aldrei lesa baekur adrar en skoélabaekur.

Aodferodir og gogn

Evrépska ESPAD rannsoknin (the European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs)
Evrépska ESPAD-rannsoéknin (the European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs)
byggist a spurningakdnnun sem 16g0 er fyrir riflega hundrad pusund 15-16 ara nemendur i 35-40
I6ndum a fjdgurra ara fresti (ESPAD, 2016). Spurt er um margvislega paetti sem tengjast daglegu
lifi ungs folks, svo sem &fengis- og vimuefnaneyslu, lidan i skola, framtidaraform og tdmstunda-
idkun & bord vid boklestur. Lagmarksurtak i hverju patttokulandi er 1200 stulkur og 1200 drengir
(Hibell og Guttormsson, 2011), en patttakendur eru allt ad tolf pusund i einstokum I6ndum.

ESPAD-verkefnid er unnid fyrir tilstudlan Evropuradsins og Upplysingamidstodvar Evropusam-
bandsins um vimuefni. Alpjédleg umsjon ESPAD-verkefnisins hefur verid vid CAN-stofnunina i
Stokkholmi en hér a landi hefur rannsékninni verid styrt af Rannséknasetri forvarna vid Haskélann
& Akureyri. A sidustu arum hefur fjoldi sérfraedinga og haskélanema vid islenska haskola tekid
virkan patt i ESPAD 4 islandi. Verkefni® er stutt af Haskélanum & Akureyri og hefur i gegnum
tidina notid styrkja, t.d. fra Afengis- og vimuvarnarradi (1993-2003), Lydheilsustéd (2003—2006),
Rannsoknasjodi Haskélans a Akureyri (2006) og Haskodlasjodi KEA (2007-2012).

A islandi er ESPAD-rannséknin pydisrannsokn sem neer til allra nemenda sem skradir eru i 10.
bekk um land allt. A arunum 2003-2015 téku ad jafnadi 3.202 nemendur patt i einstdkum ES-
PAD-fyrirldgnum 4 islandi. Svarhlutfall var ad jafnadi 71% og skyrdist pad baedi af brottfalli skéla,
einstakra bekkja og maetingu a fyrirlagnardegi. Medalaldur nemenda vid fyrirlogn er ad jafnadi um
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15,8 ar en fyrirldgn kénnunarinnar er & timabilinu febraar til april.

| ESPAD-rannsokninni er spurt um margvisleg efni sem tengjast daglegu lifi og témstundum ungl-
inga i Evropu. bar @ med a medal er spurt hversu oft nemendur lesi beekur adrar en skélabaekur
sér til skemmtunar. | pessari rannsékn eru lestrarhestar skilgreindir sem peir nemendur sem naer
daglega lesa baekur sér til skemmtunar en boklausir nemendur peir sem aldrei segjast gera slikt.

Ekki eru reiknud marktaeknipréf a breytingar a lestri unglinga innanlands, enda er um pydisrann-
sokn ad raeda. Vid samanburd hlutfalla milli landa eru hins vegar reiknud éryggisbil midad vid 95%
marktektarmork og éendanlega stort pydi.

Nidurstodur

Boklausir nemendur

Eins og sja ma @ mynd 1 hafa litlar breytingar ordid a hlutfalli islenskra stulkna sem aldrei lesa
baekur adrar en skolabaekur a timabilinu 2003-2015. bPad hlutfall var 14% arid 2015 samanborid
vid 13% arid 2003. Hins vegar hefur hlutfall béklausra straka leekkad ur pridjungi arid 2003 i
fijordung arid 2015. Af peim sdkum hefur petta hlutfall leekkad um fimm présentustig i hépnum i
heild og kynjamunur minnkad ur 20 prosentustigum arid 2003 i niu présentustig arid 2015.

Sé litid til stddu islenskra unglinga gagnvart jafnéldrum peirra i 66rum patttdkuldndum ESPAD
kemur i lj6s ad hlutfall boklausra islenskra stulkna er nalaegt medallagi. A mynd 2 ma sja ad
munurinn er ekki marktaekur milli islenskra stulkna og jafnaldra peirra i fimm [6ndum, audkennd
med graum sulum. Béklausar stulkur eru hins vegar marktaekt fleiri & islandi en i peim fimmtan
[6Bndum sem audkennd eru med raudum sulum en markteekt feerri en i peim fjortan I6Gndum sem
audkennd eru med greenum sulum.

Hlutfall boklausranemendai 10. bekk 2003-2015
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Hlutfall boklausra nemenda i 10. bekk 2003-2015

Athygli vekur ad pad er einkum i Austur- og Sudur-Evrépu sem hlutfall béklausra stulkna er mark-
teekt lzegra en & Islandi. betta hlutfall er einkum hzerra en 4 Islandi i I6ndum i Nordur- og Vestur-
Evrépu. Hlutfall boklausra stilkna i Danmérku er ekki marktaekt frabrugdid islandi en hlutfallié er
marktaekt haerra & hinum Nordurldndunum.

Hins vegar er hlutfall boklausra drengja laegra & islandi en i flestum 68rum patttdkuldndum. Petta
hlutfall er markteekt laegra i sex 16ndum i Austur- og Sudur-Evrépu en markteekt haerra i 26 patt-
tokulondum. Sérstaka athygli vekur ad hlutfall drengja sem aldrei lesa baekur adrar en skola-
baekur er marktaekt leegra & islandi en & hinum Nordurléndunum.
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Hlutfall béklausra nemenda i 10. bekk i evropskum samanburdi 2015

Mynd 3 synir breytingar & hlutfalli béklausra drengja og stulkna fré 2011 til 2015 i peim [6ndum
sem toku patt i ESPAD-rannsokninni baedi arin. Larétti asinn synir nidurstédur rannsoknarinnar
arid 2011 en 166rétti asinn nidurstdédur arsins 2015. Graa brotalinan synir pvi hvar engin breyting
hefur ordid a pessum fjorum arum. Punktar ofan vid brotalinuna syna fjdlgun boklausra nemenda
en punktar nedan vid brotalinuna syna feekkun peirra.
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Breytingar a hlutfalli boklausra nemenda i Evrépu 2011-2015

Eins og sja ma er hlutfall boklausra stulkna almennt talsvert lsegra en hlutfall boklausra drengja.
Likt og a Islandi hefur hlutfall boklausra stulkna litid breyst i Danmaorku, hins vegar fer béklausum
stulkum nokkud fjdlgandi i Finnlandi, Svipj6d, Noregi og Faereyjum.

islenskir drengir skera sig hins vegar nokkud ar hépi norreenna drengja. Arid 2011 var hlutfall bok-
lausra drengja & islandi ivid laegra en i Finnlandi og Svipj6d. A fjorum arum hefur hlutfallié hins
vegar laekkad & islandi en haekkad i Finnlandi og Svibjéd. bvi hefur bilid milli islenskra drengja og
annarra norraenna drengja breikkad talsvert.

Boékhneigdir nemendur

Eins og sja ma a mynd 4 hafa litlar breytingar ordid a hlutfalli islenskra drengja sem neer daglega
lasu baekur adrar en skolabaekur & timabilinu 2003—2015. bad hlutfall var 7% beedi arié 2003 og
2015. Hins vegar hefur hlutfall lestrarhesta medal stulkna haekkad ur 13% arid 2003 i 18% arid
2015. Af peim s6kum hefur petta hlutfall haekkad um prju présentustig i hépnum i heild og kynja-
munur aukist ar sex prosentustigum arid 2003 i ellefu présentustig arié 2015.
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Hlutfall békhneigdra nemendai 10. bekk 2003—-2015
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Hlutfall bokhneigdra nemenda i 10. bekk 2003-2015

Sé litid til stddu islenskra unglinga gagnvart jafnéldrum peirra i 68rum patttdkuldndum ESPAD
kemur i ljos ad hlutfall békhneigdra islenskra stulkna er naleegt medallagi. A mynd 5 ma sja ad
munurinn er ekki marktaekur milli islenskra stulkna og jafnaldra peirra i sj6 |16ndum, audkennd
med graum stlum. Békhneigdar stulkur eru hins vegar markteekt fleiri & islandi en i peim atjan
[6ndum sem audkennd eru med raudum sulum en marktaekt faerri en i peim niu [Bndum sem aud-
kennd eru med greenum sulum.
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Drengir sem nastum daglega lesa baekur adrar en skélabakur

25
20
15 13
o 150
8 8 g
877777766
555 5 4 4
4
S HHHHIHHH HHIIII TIT T
, HnEnEEEmER
® ®m m U ©°T ® 0 ® T U O OV ® & @ O T X & ®m -~ c v 9 ¥ O E n ° @
£ £ £ £ L X £ € € z £ % 2 2 9% € 5 3 »m 3% € wT €@ EE EE
§EES358233323% EEANEEFERNEREERE
83" 832" Fg2x2e B3 §28 575 % 2882 c3
@ hi Em“ OZQ_ 5 é ‘_:) o v
< o
— -
Mynd 5

Hlutfall bokhneigdra nemenda i 10. bekk i evropskum samanburdi 2015

Athygli vekur ad pad er einkum i Austur- og Sudur-Evrépu sem hlutfall bokhneigdra stulkna er
marktaekt haerra en a Islandi. Hlutfall bokhneigdra stulkna a Islandi er markteekt haerra en a hinum
Nordurléndunum.

Hins vegar er tiltdlulega litill munur a hlutfalli békhneigdra drengja eftir Iocndum og munurinn er
ekki marktaekur i tiu tilvikum. Hlutfall békhneigdra drengja er einungis marktaekt haerra en & s-
landi i fimm ldndum. Hins vegar er pad marktaekt laegra i 19 patttokulondum ESPAD, par med talid
a 6llum hinum Nordurléndunum.
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Breytingar a hlutfalli békhneigdra nemenda i Evréopu 2011-2015

Mynd 6 synir breytingar & hlutfalli bokhneigdra drengja og stulkna fra 2011 til 2015 i peim [6ndum
sem toku patt i ESPAD-rannsdkninni baedi arin. Larétti asinn synir nidurstédur rannséknarinnar
arid 2011 en 166rétti asinn nidurstdédur arsins 2015. Graa brotalinan synir pvi hvar engin breyting
hefur ordid a pessum fjérum arum. Punktar ofan vid brotalinuna syna fjélgun békhneigdra nem-
enda en punktar nedan vid brotalinuna syna faekkun peirra.

Eins og sja ma er hlutfall békhneigdra stulkna almennt talsvert haerra en hlutfall bokhneigdra
drengja. A islandi hefur hlutfall bokhneigdra stulkna haekkad talsvert en stadié i stad eda laekkad
& hinum Nordurléndunum. Sémuleidis hefur hlutfall boklausra drengja haekkad litilshattar 4 islandi
en laekkad litilshattar & hinum Nordurldndunum.

Umrada

Opinber umraeda um lestur islenskra unglinga hefur ad verulegu leyti snuist um frammistédu
peirra a stddludum lesskilningspréfum og sérstaklega um hlutfall drengja sem ,getur ekki lesi®
sér til gagns® samkveemt vidmidum PISA-rannsoknarinnar (30% drengja lesa sér ekki til gagns,
2013; Drengir hafa minni ahuga a lestri, 2013; Fimmtungur & erfitt med ad lesa sér til gagns, 2016;
Fjérdungur 15 ara drengja getur ekki lesid sér til gagns, 2011; lllugi um PISA: Vandinn er marg-
paettur, 2013). Pessi rannsokn varpar nokkud 6dru ljosi a lestrarvanda unglinga, med aherslu a
hlutfall peirra sem lesa aldrei baekur sér til gamans.

Nidurstédur ESPAD-rannsoknarinnar syna ad i Evropu eru almennt mun fleiri drengir en stulkur
sem lesa aldrei baekur sér til skemmtunar. Arid 2011 var hlutfall boklausra drengja 4 islandi na-
lzegt hinu evrépska medaltali. Arid 2015 var petta hlutfall nanast 6breytt medal evropskra drengja
en hafdi lackkad um fimm présentustig medal islenskra drengja. Arid 2015 var hlutfall béklausra
drengja pvi adeins marktaekt laegra en & islandi i sex 16ndum en marktaekt heerra i 26 I6ndum.
Sambeerileg breyting vard ekki medal islenskra stulkna. Hiutfall boklausra stulkna stéd nanast i
stad & islandi en laekkadi vida annars stadar. Arid 2015 voru islenskar stulkur pvi rétt um midjan
hop evropskra stulkna en hlutfall boklausra stulkna var marktaekt leegra i fimmtan 16ndum en
marktaekt heerra i fiortan I6ndum.

Pad ma vel vera ad ordraedan um drengi sem geta ekki lesid sér til gagns hafi skilad peim arangri
ad boklausir drengir eru na feerri 4 islandi en i flestum &8rum Evrépuléndum. Foreldrar, kennarar,
fidlmidlafélk, radherrar og forsetaframbjédendur eru vel medvitadir um vanda hinna 6leesu drengja
og bokautgefendur hafa lagt mikla dherslu & utgafu og kynningu boka sem héféa til drengja sér-
staklega. Pannig voru peir prir barnabdkahdfundar sem nadu inn & metsolulista yfir allar seldar
baekur a islensku arin 2014 og 2015 karlar sem jafnframt voru pekktar barnamenningarhetjur ar
sjonvarpi, kvikmyndum og leikhusi; Gunni Helga (Gunnar Helgason), Avar visindamadur (Avar
Por Benedikisson) og Visinda-Villi (Vilhelm Anton Jénsson) (Félag islenskra bdkautgefenda,
e.d.). Kynjabilid i hlutfalli béklausra drengja og stulkna hefur minnkad ar 20 présentustigum arid
2003 i 9 prosentustig arid 2015, en & sama tima hafa islenskir drengir farid ur medallagi upp i
haestu haedir evrépskra kynbreaedra sinna medan islenskar stulkur hafa stadid i stad.

Mun minna hefur fari® fyrir umraedu um pa unglinga sem lesa mikid sér til skemmtunar, en préun
pbess héps er nanast spegilmynd pess boklausa. Nidurstodur ESPAD-rannséknarinnar syna ad
i Evropu lesa almennt mun fleiri stalkur en drengir baekur daglega sér til skemmtunar. Arié 2011
var hlutfall islenskra stulkna undir medaltali stallsystra peirra i Evropu en arid 2015 haféi pad
hlutfall haskkad um fimm présentustig & islandi en evrépska medaltalid hafdi nanast stadid i stad.
Arid 2015 var hlutfall stulkna sem néanast daglega lesa baekur sér til skemmtunar pvi markteekt
haerra hér a landi en i atjan Evropuldndum en marktaekt leegra en i niu Evropuldondum. Hiutfall
drengja sem nanast daglega las baekur sér til skemmtunar stéd hins vegar nanast i stad en peir
héldu jafnframt sterkri st6du sinni i evropskum samanburdi. Pannig var hlutfall lestrarhesta medal
drengja adeins markteekt heerra i fimm Evropuléndum en markteekt lsegra i nitjan Evropulondum.

Pessar nidurstddur setja hina islensku drengjaoréraedu i ahugavert samhengi. Hvad yndislestur
vardar standa islenskir drengir héllum faeti gagnvart islenskum stulkum — mun fleiri drengir en
stulkur lesa aldrei baekur sér til anaegju og mun faerri drengir en stulkur lesa beekur nanast dag-
lega sér til anaegju. Aftur a moéti standa islenskir drengir afar sterkt gagnvart drengjum i 66rum
Evrépuléndum — mun feerri islenskir drengir lesa aldrei baekur sér til anaegju og mun fleiri lesa
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nanast daglega. Islenskar stilkur eru hins vegar nalaegt medallagi samanbori® vid stallsystur
sinar i 6drum Evropuldndum.

Drengjaordraedan um laesi gefur pvi einhlida mynd af stédu mala. OECD hefur bent a ad munur-
inn @ arangri nemenda i lesskilningi innan drengja- og stulknahdpanna hvors fyrir sig er meiri en
milli kynjanna (OECD, 2014). Breiddin er einnig mikil pegar kemur ad lestrarvenjum. Munurinn
a milli einstaklinga skyrist m.a. af félagslegri st6du nemenda; pvi menningarlega audmagni sem
beir hafa i farteskinu pegar peir hefja skélagéngu og hefur ahrif a lestrarvenjur peirra (Brynhildur
Poérarinsdattir o.fl., 2012). bad er pvi mikil einféldun ad alheefa um lestrarvenjur barna eingéngu
ut fra kyni. Hins vegar er ekki haegt ad lita fram hja pvi ad kyngervi, kynvitund og stadalmyndir
kynjanna skipta mali pegar kemur ad lestri barna. Skyringin & minni lestri drengja en stulkna felst
ad einhverju leyti i pvi ad drengir tengja lestur vid kvenleika og lestrarhaefni vid kvenlega eigin-
leika (McGeown o.fl., 2012).

Logan og Johnston (2009) telja ad jakveett vidhorf til lestrar geti hugsanlega haft meiri ahrif a tioni
lestrar fremur en ad aukin tidni lestrar sé beinlinis afleiding af lestarheefni. Beina purfi sjonum
ad kynjamun hvad vardar vidhorf, haefni og hugmyndir ungmenna frekar en talningu boka eda
atkvaeda a minutu (Logan og Johnston, 2009). Pad er i samraemi vid fyrri nidurstédur McKenna,
Kear og Ellsworth (1995) um ad vidhorf til lestrar skipti miklu mali fyrir born og jafnvel meira mali
en feernin i sjalfu sér. [ fyrsta lagi geti vidhorf barnanna til lestrar haft ahrif & frammistééu peirra,
b.e. hversu mikinn tilgang pau sjai i pvi ad fa sig og leggja sig fram vid lestur. | dru lagi geti
neikveed vidhorf til lestrar haft &hrif & géda lesendur og komid i veg fyrir ad peir lesi ef peir hafa
moguleika & pvi ad gera eitthvad annad. | rannsékn sem gerd var & Akureyri 2012 kom i ljés ad
lestrarhestar hafa mun jakveedari og igrundadri vidhorf til lestrar en jafnaldrar peirra sem ekki
eru ahugasamir lesendur (Kristin Heba Gisladéttir o.fl., 2013). bPad er pvi ljost ad vidhorf barna
til lestrar — eda imynd lestrarhestsins er atridi sem skoda parf vel ef auka a ahuga barna a lestri.

Rikjandi ordreeda um kynjamun a lestrarvenjum er vafasém og gefur i skyn ad lestur sé kynbundin
idja. Mikilveegt er ad hafa i huga ad ekki eru allar stulkur lestrarhestar né eru allir drengir latir ad
lesa. | hopi lestrarhesta leynast baedi stulkur og drengir, rétt eins og i hépi béklausra. Vidurkenna
parf ad drengja- og stulknahdparnir eru fjdlbreyttir, baedi hvad vardar lestrarahuga og heefni, sem
og kynvitund og bakgrunn. Nidurstddur pessarar rannséknar undirstrika hversu mikilveegt pad er
ad leysa ordraeduna um lestur barna ur vidjum stadalmynda og huga ad félagsmétun i tengslum
vid lestur. Ordreeda sem hverfist um drengi sem lata lesendur getur skadad vidhorf drengja til
lestrar og dregid enn frekar ur viéleitni peirra til ad lesa. bétt hér sé sleginn pessi varnagli er ekki
haegt ad lita fram hja pvi ad i heildina er munur a lestrarvenjum kynjanna sem parf ad vinna a
pannig ad sem flestum drengjum og stulkum gangi sem best innan skélakerfisins.
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