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Ymis kennslurit 4 latinu bdrust til Islands { kjolfar kristnitsku um og eftir 4rid 1000,
sem pydd voru 4 norrenu og einkum voru ®tlud sem undirstada til prestsmenntunar.
I pessari grein er fjallad sérstaklega um eitt slikt kennslurit, pad er Elucidarius eftir
Honorius Augustodunensis, svo til samanburdar um frumsamid kennslurit 4 norsku,
Konungs skuggsjd, eftir 6kunnan héfund. Fyrrnefnda ritid er kristilegt uppfredslurit sem
tekur til grunnpekkingar 4 kristindéminum og til sidferdilegrar uppfradslu. Sidarnefnda
ritid byggir nokkud 4 hinu fyrrnefnda pétt pad sé einkum atlad til veraldlegrar en pé
einnig kristilegrar uppfraedslu konunga. Hér verda fard rok fyrir pvi ad badi pessi rit,
sem ekki munu hafa verid adgengileg almenningi, hafi haft toluverd dhrif 4 tv6 islensk
sagnarit: Eiriks sogu vidforla og Yngvars sogu vidforla. Synt mé pykja ad peim kristilega
og veraldlega dygdalerdémi sem pessi rit innibera hafi ekki sidur verid @tlad ad n4 til
almennra vidtakenda en hinna lerdari. Pritt fyrir 6llu @vintyralegri ble 4 sagnaritunum,
sem fjalla um nokkurs konar pilagrimaferdir til fjarlegra landa i austri par sem drekar,
jotnar og ymis skrimsl bida séguhetjanna, pd eiga oll pessi rit pad sameiginlegt ad fjalla um
upphafningu lerdéms og visku, kristilegra og konunglegra dygda, sem séu grundvollur
alls heimsskilnings og pad sem greinir gott frd illu, kristna menn fr4 heidingjum.

Efnisord: menntun 4 middldum, FElucidarius, Konungs skuggsji, Fornaldarségur,
Heimskringla, gudfredi

Inngangur

Toluvert hefur verid fjallad um mannkostamenntun { anda dygdasidfredi Aristételesar 4 sidustu
drum, medal annars { kennslu 4 fslendingaségum (sjd t.d. Acli Hardarson o.fl., 2018; Rébert Jack,
2018a, 2018b; Péra Bjorg Sigurdardéttir, 2018). T pessari grein verdur sjénum aftur 4 méti beint ad
dygdamenntun fyrri alda 4 Islandi og p4 einkum tveim dhrifamiklum kennslubékum frd midsldum
og afleiddum koflum dr sagnaricum. Onnur békin, Elucidarius, er tolftu aldar pyding dr latinu
4 ritinu Elucidarium eftir Honorius Augustodunensis, upphaflega samid um 1100. Hin békin,
Konungs skuggsjd, er frumsamin 4 norrenu { Noregi um eda eftir midja 13. 6ld. Sa sidarnefnda,
sem er samin fyrir verdandi konunga, piggur form sitt og fredsluadferd frd hinni fyrrnefndu auk
Dialéga Gregoriusar mikla.' Elucidarius er didaktiske kristilegt fraedslurit par sem frédleikurinn er
settur fram 4 samtalsformi meistara og lerisveins og dhrif pess & Konungs skuggsjd eru augsynileg,
b6 ad samtalsformid i sidarnefnda ritinu sé med nokkud 6dru snidi. Pau dhrif nd p6 vidar. Samband
meistara og lerisveina eins og pad er sett fram { pessum ritum kemur til ad mynda fyrir { ymsum

1 Hér verdur studst vid utgafu Gunnars Hardarsonar (1989) & Elucidarius og utgafu Keysers o.fl. (1848) a Konungs skuggsja, en adrar mikilvagar
utgafur a sému textum eru Elucidarius in Old Norse Translation, Firchow og Grimstad (1989), og Konungs skuggsia (Holm-Olsen, 1983).

Nyjasta utgafan af Dialogum Gregoriusar er de Leeuw van Weenen (2018). Einnig eru t6luverd likindi vid Gylfaginningu Snorra Sturlusonar

en vegna nalaegdar textanna i aldri (Konungs skuggsjd ritud um 1250 i Noregi, Gylfaginning ritud & [slandi 4 timabilinu milli 1220—-1241), auk
handritageymdar Snorra-Eddu (elstu handrit vardveitt fra um 1300), er heepid ad draga alyktanir um tengsl milli peirra texta.
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islenskum sagnaritum sidmidalda, likt og Margaret Schlauch var fyrst til ad benda 4 (Schlauch, 1934,
bls. 49-55). Pétt ymis fleiri deemi metti tina til verdur hér einblint 4 sdgur af hinum vidforlu Eiriki
og Yngvari sem bddar fjalla um norrena menn af gédum ®ttum sem leita Paradisar langt { austri.?
A leid sinni kynnast peir keisurum sem pjéna hlutverki fredara, og nema peir af peim sambearilegar
listir og kennslubakurnar tver midla. S4 frédleikur er ad lokum pad sem skilar sdguhetjunum 4
leidarenda og hjdlpar peim ad nd markmidum sinum. Hér verdur tekid til skodunar hvad pessir textar
geta sagt okkur um hugmyndir midaldamanna um mikilvegi menntunar og lerdéms i ljdsi pess
ad kristileg gildi og konunglegar dygdir haldast par hond i hénd (Armann Jakobsson, 1997; Bagge,
2000, bls. 7-45; Boyle, 2018; Hamer, 2000, bls. 47-62).

Textarnir

Sem fyrr segir er Elucidarius texti sem talinn er verk gudfredingsins Honoriusar Augustodunensis,
saminn um 1100, en héfundur leggur ad visu ekki nafn sitt vid verkid sakir uppgerdarhaeversku:

Bok pessa kalla eg Elucidarium, en pad er Lysing, pvi ad { henni lysast nekkverir myrkvir
hlutir. En af pvi pagda eg yfir nafni minu ad eigi eggjadi 6fund 6hlydna menn ad hafna
nytu verki. En s er bok pessa les, bidi ad pad nafn sé ritid 4 lifsbok 4 himni. (Gunnar
Hardarson, 1989, bls. 45)

Textinn er didaktiskur, sem hér merkir ad fredslan fer fram 4 samtalsformi milli meistara (lat.
magister) og lerisveins (lat. discipulus) likt og algengt var { fredsluritum fyrri alda. Lerisveinninn
spyr spurninga sem meistarinn varpar ljési 4 (lat. eludicare) med svérum sinum og leidir leerisveininn
pannig { allan sannleika um hafleyg spurnarefnin, sem 6ll eiga ad stydja hann 4 peirri vegferd ad
verda dygdugur og upplystur kristinn madur. Formélsord bokarinnar nefna hinar fjérar meginstodir
kristninnar; skynsemi spimanna, tign postula, speki fedra, og ,vitra dhyggju“ lerifedra (Gunnar
Hardarson, 1989, bls. 45). Elucidarius var snemma pyddur 4 norrenu, fieinum dratugum eftir
ad verkid var frumsamid, og pad er st pyding sem verdur til umfjollunar hér fremur en latneski
frumtextinn.

Konungs skuggsjd er somuleidis freedslurit, ferd { letur i Noregi um 1250-1260. Héfundur er 6pekktur
eins og gildir um allflest norren midaldarit, en skrifar p6 heversklega { handrit af somu 4stzdu og
hofundur Elucidarius, ad hann neiti ad geta nafns sins. Svo évanalegt er petta ad augljdst er hver
fyrirmynd pessarar klausu er:

En ef nokkurir girnask eda forvitnask at heyra eda nema pessa bok, pd er eigi naudsyn at
forvitnask pess nafn, eda hvat manna sd var, er samansetti ok ritadi pessa bok, at eigi berisk
své til, at nokkurr hafni pvi, sem til nytsemdar m4 par i finnask, annathvért fyrir hddungar
sakir eda 6fundar, eda einshvers fjaindskapar vid pann er gerdi. (Keyser o.fl., 1848, bls. 3)

Konungs skuggsjd er likt og fyrirmyndin 4 samtalsformi, ad pessu sinni milli sonar og f60ur. Sonurinn
spyr fodurinn hvers kyns spurninga um konungdém og vidskipti, en einnig um ordrém pess efnis ad
skrimsl hafist vid { hofum umhverfis [sland og Granland og ymis 6nnur undur. Margar spurningar
sonarins hafa ad gera med konunglegar dygdir og ymsar gagnlegar upplysingar par ad litandi.

Eiriks saga vidforla er saga at hinum unga konungssyni Eiriki sem heldur af stad frd Noregi gagngert
til ad finna Odainsakur, sem kristnir nefna samkvemt Flateyjarbokargerd sogunnar ,,j6rd lifandi
manna eda Paradisum®. Petta geti nitimavidtakendum sdgunnar pétt évanalegt, en veruleiki félks
4 middldum var { mun meiri tengslum vid hid geistlega og tilvist stada 4 vid helviti, hreinsunareld
og Paradis ekki einasta tekin trdanlega heldur jafnvel békstaflega. Pannig virdist lerdémstélk hafa
verid nokkud samstiga { skilningi sinum 4 landfradilegri stadsetningu hins bibliska aldingards 4
jordu og maetti telja hér til nokkra kennivaldsmenn, t.a.m. Isidérus erkibiskup fra Sevilla, Hrabanus
Maurus og ddurnefndan Honorius Augustodunensis. Allir eru peir ssammala um ad Paradis sé { austri

> Um mynd fslendinga af svonefndum Indialéndum, p.e. austurlondum fjeer, sja Sverri Jakobsson (2007, 2018).
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og Honorius fjallar einmitt um pad { Elucidarius sinum (Gunnar Hardarson, 1989, bls. 57). Pessi
stadsetning er jafnvel ndkvemar tilgreind { sumum islenskum handritum, t.d. Hauksbok (AM 544
4to0) og Narfeyrarbok (AM 194 8vo), en bddar grundvallast par 4 lerdémshefd meginlands Evrépu
(Sverrir Témasson, 2011, bls. 362—364). [ Hauksbék segir:

Sva er sagt at paradis er hinn cesti lutr pessarar veraldar. par var Adamr settr oc etladr til
dyrdar ef hann heldi pat er gud baud honum. par er sua god vist at par ero blomar oc vidir
oc oll gros med hinni somo fegrd iafnan. par er huarke othiti ne kuldi. par stendr pat tre
er madr kennir eigi sottar ne meinsemdar ef hann bergir par af. oc heitir pat lifs tre. aller
pessa heims koster fylgia par en engir ero par anmarkar. brunnr er sa par er fylgia oll vatns
fridendi. panan falla or .iiij. aer i penna heim. Phison. oc Gion. Tigris. oc Eufrates. paradis
er i austri heimsens. oc veria biorg oc hitar at menn skili eigi pangat komast. (Finnur
Jénsson og Eirikur Jénsson, 1892-1896, bls. 3006)

Greina md stadsetningu Paradisar ad nokkru leyti at frd peim pekkeu stérfljotum sem padan renna,
pétt ekki séu upplysingarnar landfredilega ndkvemar. Samsvarandi kafli i Narfeyrarbdk er 6gn
frabrugdinn og synir okkur ad Paradis flytur yfir j6rdinni:

Paradisus heitir stadr, sa er eigi aa himnum ok eigi aa iordu, helldr er hann i midio lopti
famner himni ok iordu, sva sem hon var sett af gudi. Paradisus er XL milna herri en
Noa flod vard. Paradisus er oll iamlong ok iambreid, par er hvorki fiall ne dalr, par er eigi
frost ne snioR, par ero allir landskostir, en par er ecki illkvikendi ok eingi andmarki, par
er brunnr godr, sa heitir lifs brunnr, par er einn fagr skogr ok dasamligr, er heitir Radion
salltus, hann folnar alldri, par er hvert tre rett sem kolfr ok sva hatt ath eigi ma yfir sia, par
ero hvers kyns tre, pau er med allri fegurd standa ok bera aa ser allz kyns blom ok birti epla
ok alldina med morgu moti, par fellr alldri lauf af vidi, sia skogr er i midri Paradiso. Eitt tre
med avexti var bannat Adami, par er i folgin vitra godz ok illz. Par er hvorki hatr ne hungr,
ok alldri er par nott ne myrkr, helldr er hinn sami dagr avallt, ok skinn sol par VII hlutum
biartari en i pessum heim, pviat par kemr vid aull birti himintungla. Par ero settir englar
ath reysta til skemtunar. Pangat skolo fara salur godra manna ok una par til doma-dags,
sidan er gud lauk upp, pa er hann leiddi pangat ond piofs pess, er lif sitt 1ét aa crossinum.
I Paradiso er einn fugl, er Fenix heitir, hann er hardla mikill ok undarligr ath skepnu, sva
sem gud skop hann, ok er hann drottinn yfir ollum fuglum. Hann laugar sik i lifs brunni
ok flygr upp 4 pat tre, er hést er i Paradiso i gegen solo, pa skinn af honum sem af solar
geisla, hann gloar allr sem gull, fiadrar hans ero likari englum guds, briost hans er sva fagrt
ok nef sem adr var sagt of fiadrar. Augu hans ero sem kristallus, fetr hans ero sem blod. Enn
pa er sa enn fagri Fenix flygr upp or Paradiso 4 Egipta-land ok er par XV vikur, pa safnaz til
hans allz kyns fuglar og syngia um hann a hveria lund. Pa heyra menn bat, peir er par ero,
ok fara til hans hvadan efa ok méla sva: kom heill Fenix hingat til landz, pu gloar sallr sem
gull raut, allra fugla ertu konungr [...] Pa er XV vikur ero lidnar, ferr enn fagri Fenix aptr

til Paradisar. (Kalund, 1908, bls. 3-5)3

A leid sinni dvelur Eirfkur um hrid { Miklagardi og nemur par frédleik af keisaranum sem {
ségunni er ad visu nefndur konungur, en islenskir sagnaritarar virdast litinn greinarmun hafa gert
par 4. Konungur gerist Eiriki leerifadir 4 sama hdtt og magister-discipulus-sambandid er sett fram i
Elucidarius og Konungs skuggsjd og kennir leerisveininum Eirfki margt. A pann hdtt er Eirikur leiddur
iallan sannleik um hina kristnu Paradis og 16ndin par i kring, par med um tungumélin og margt hid
undarlega félk og skrimsl sem bta i londunum { austri. Helsti munurinn 4 pessari samradu og hinum
er st ad samreda Eiriks vid konung 4 sér stad innan frésagnarramma lengri sogu en fraedsluritin tvo
eru alfarid samreda dn samhengis vid nokkra slika fraségn.

Loks er ad geta Yngvars sogu vidforla, en hin fjallar um hinn senska Yngvar sem ekki getur aflad sér
konungsnafnbétar heima fyrir, svo hann leitar hennar uti { heimi. Pegar hann fréctir af dularfullri
stérd { Gardariki med okunn upptok snyst ferd hans upp { leitina ad upptokum hennar. Pess ber ad

3 Nanar um Paradis, sja Ashurst (2006).
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geta ad p6 ad Yngvars saga syni ekki sidri dhuga 4 landafredi og framandi pjé6dum en Eiriks saga og
innihaldi sambearilega samredu meistara og lerisveins, pd er aldrei sagt berum ordum { ségunni en
14tid liggja 4 milli linanna ad ef til vill sndist st leit { raun og veru um leit hans ad hinni jardlegu
Paradis kristinna manna (Haki Antonsson, 2012, bls. 71-140). Likt og Eirikur leerir Yngvar einnig
margt af veturldngu eintali sinu vid Jolf, konung borgarinnar Heliépélim, en samreda peirra 4 sér
stad ,,4 bakvid® textann; sagt er frd henni en hin aldrei synd. Konungur er mjog frédur um per lite
kénnudu lendur sem framundan eru og ljést ad Yngvari er mikid hald i fredslunni pegar hann kemst
{ teeri vid risa, kykldpa, fljigandi dreka og kvendjofla (Helga Kress, 1993, bls. 122-123).

[ stuttu mali fjallar einn textinn um kristilegar dygdir og gudfredilega pekkingu, annar fjallar
um konunglegar dygdir og veraldlegan frédleik, svo sem tungumélakunndttu, vidskipti, landa- og
dyrafradi, og sagnaritin tvo fjalla um trdarlegar heimsreisur mikilla kappa sem grundvallast 4 leerdémi
sem peir hljéta af konungum, ekki sist peim tungum sem peir af peim nema. Par med m4 segja ad
vidforlasdgurnar taki upp helstu stefin { badum ritum, Elucidarius og Konungs skuggsjd, um leid og
par syna hagnytt gildi kristilegra dygda og konunglegrar pekkingar i gegnum afrek séguhetjanna. Pé
a0 frdsagnirnar séu med @vintyralegasta méti { augum ndtimalesenda eiga per sér grundvoll { helstu
leerdémsritum Evrépu d midoldum, par sem skrimsl og furduskepnur 4 jodrum hins pekkta heims
heyrdu til hinnar vidurkenndu myndar f6lks af heiminum. Pad ad menntun frekinna hetja pjoni svo
mikilveegu hlutverki { frésdgnunum er merkilegt tt af fyrir sig og pau atridi sem hér hafa verid talin
upp verda nu greind ftarlegar.

Milli tveggja heima

Elucidarius er sem fyrr segir kennslurit og idulega vardveitt { handritum innan um 6nnur slik rit
sem saman dygdu til naudsynlegustu prestsmenntunar. Form pess er ad likindum undir dhrifum
frd lerifodur Honoriusar, Anselm erkibiskup af Kantaraborg, en um kennslufredilega kosti
samtalsformsins sagdi hann: ,Pad sem rannsakad er med spurningum og svérum verdur mérgum
augljésara, einkum peim sem seinir eru til skilnings, og veitir peim pvi meiri dnzgju.“ (Gunnar
Hardarson, 1989, bls. 19-22). T Elucidarius eru hin kristnu gildi dregin fram med vandlega ordudum
spurningum, ekki til ad vekja nemendur til umhugsunar heldur fremur til ad veita vid peim vandlega
athugsud og fullnagjandi svor, pé ad pau svor pattu ad visu fljétt ordin dreld (Gunnar Hardarson,
1989, bls. 22). P4 gildir einu hversu stérar spurningar lerlingsins eru, pvi meistarinn 4 til svar vid peim
ollum. Nutimalesendum kynni ad pykja pad framandlegt ad spyrja um landfraedilega stadsetningu
aldingardsins Eden 4 jérdinni, um dstzdur pess ad gud skapadi mannfélkid og hvar ndkvemlega pad
dtti sér stad, um fall Satans og hvers vegna gud kemur ekki { veg fyrir slema atburdi, en { augum
kristinna 4 midéldum voru petta allt raunverulegar spurningar um raunveruleg fyrirbari sem til
var raunveruleg vitneskja um ad talid var. Sem deemi um hversu mjog kristileg trt og skilningur 4
ritningunni hefur breyst, 4 Islandi og vidar, { aldanna rds m4 nefna ad gudfradi Elucidarius byggir ad
hluta til 4 kenningunni um ad madurinn sé 6rheimur (lat. microcosmos) innan hins steerri umheims
(lat. macrocosmos). [ peim skilningi endurspeglar madurinn versldina og pess er sérstaklega getid ad
hofud Adams var gert hnattlaga i liking jardarinnar, eda eins og pad er ordad { handriti:

Hbfud hans var balléte { gliking heimballar. T pvi eru augu tv6 sem s6l og tungl 4 himni. T
brjésti er bldstur og hésti sem vindar og reidarprumur { lofti. Kvidur tekur vid vekku sem
ser vid votnum. Fetur halda upp o6llum likam sem j6rd ber allan hofga. Af himneskum
eldi hefir hann syn, en af inu efra lofti heyrn, en hilming af inu nedra, bergning af vatni,
en handakenning af j6rdu, hagleik beina af steinum, en gliking tréa { noglum, hdrsvoxt af
grasi, en hann kennir sin sem kykvendi, pvi ad petta er allt likamlegt edli manns. (Gunnar

Hardarson, 1989, bls. 55)

bvi hefur verid haldid fram ad sému hugmynd sé ad finna i forméla Snorra-Eddu, en pvi hafnar
Gunnar Hardarson med sannferandi hatti { grein sinni ,Rokferslur i Snorra-Eddu® (Gunnar
Hardarson, 2024c, bls. 75-99).
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Hugmynd pessi 4 reetur sinar i nyplaténisma en mégulega er hiin komin i Elucidarius Gr eldri ritum 4
vio Gudsriki Agl’lstfnusar og Ordsifjar Isidérusar fra Sevilla, sem er voldugt alfradirit um alla skapada
hluti og kristilega merkingu allra fyrirbera { heiminum og var vel pekke 4 [slandi, ad égleymdu
odru hoéfudverki hans De natura rerum (hvad sidastnefnda vardar sja Kendall og Wallis, 2016, bls.
127). Samkvamt [sidérusi voru madur og ndttira eitt en innan sérhvers afmarkads flokks fyrirbera
gdtu ramast fravik. Sérstaklega dhugavert er hvada afleidingar kenningin hefur fyrir mannfélkid
sjalft, pvi Isidérus fjallar um ad réte eins og fedst geti einstaklingar sem brjéti { baga vid almenn
vidomid um hvernig félk skuli vera, jafnvel skrimslislegt f6lk, pannig getu ordid til heilir pjédflokkar
skrimslislegs félks innan hins steerra mengis mannkynsins. Ennfremur veru slikar skrimslislegar
pj6dir ekki andstzdar ndttdrunni heldur naudsynlegur hluti hennar, enda geti ekkert verid til nema
fyrir vilja guds (Barney o.fl., 2010, bls. 243-245). Rokfersla pessi byggir 4 Agustinusi og { henni
leynist dordud skyring 4 hvers vegna til veru fordemdar pjédir 4 j6drum heimsins sem samkvaemt
Opinberunarbékinni myndu herja med andkristi gegn mannkyni 4 hinum efsta degi; nefnilega s
ad hin fordemdu séu naudsynlegur hluti skopunarverksins, mikilvegur pdtcur { 2tlunarverki Guds.4
DPetta atridi md sjd { ymsum midaldaritum islenskum (Arngrimur Vidalin, 2017).

Ljést er a0 Honorius er sammadla peim kirkjufedrum um ad ekkert sé til i verdldinni nema pad
sem Gud hefur skapad og pad er kenning sem Tslendingar téku upp 4 arma sina. P6 ad Elucidarius
lati peirra 6getid pd birtast skrimslislegar pj6dir 4 j6drum heimsins vida i islenskum leerdéms- og
sagnaritum og greinilegt er ad par liggja fradi Pliniusar eldri, Agustinusar, Isidérusar og Honoriusar
til grundvallar.

Likt og Elucidarius hefst Konungs skuggsjd 4 inngangi um nytsemi gédrar visku og skynsemi andspanis
fifredi og heiméttarskap, en jafnframt neitar héfundur ad ldta nafns sins getid, likt og 4dur kom
fram. Prétt fyrir haverska hofundarrodd, sem greinilegt er ad 4 ad tilheyra syninum { samredunum
sem 4 eftir fara, pd er pess vandlega gatt ad gera fodurnum eins hdtt undir hofdi og mogulegt er pegar
sonurinn skyrir sérstaklega hvers vegna hann szkist eftir ridum fédurins:

Ek heyri pat alpydu vitni, sem ek tla satt vera um vizku ydra, at varla fdi vitrara mann
i pessu landi, en pér erut, til allrar speki, pviat til ydarrar orlausnar stunda allir peir, er
vandamalum eigu at skipta; enda heyri ek ok, at svd veri, p4 er pér vdrut med konungum,
at { yorum munni péteu vera 6ll landrdd, svd 16gmaél ok sztrargerdir ok allskonar speki.
(Keyser o.fl., 1848, bls. 4)5

Med slikt veganesti getur sonurinn betur fylgt { fotspor f6durins og vidtakendur Konungs skuggsjdr
jafnframe fullvissadir um ad peim verdi gagn ad békinni. Upphaf allrar speki, segir fadirinn, er
dstrikur gudsotti:

elskadu gud af 6llu hjarta pinu, ok af 6llu afli pinu, ok af 6llum meetti pinum. Nu skal
gudi unna umfram hvetvetna, en hredask gud hvert sinni, er madr girnisk rangra hluta, ok
ldta p6 laust ranga girnd fyrir guds sakir, péat madr hafi dirfd 4 at halda fyrir manna sakir.
Nt med pvi at pu leitar, hvat stafrof eda grundvollr sé til spektarndms, pd er petta eitt satt
upphaf ok ekki annat. En sd er petta nemr ok getir, pd missir s4 eigi sannrar spektar ok
allrar goezku. (Keyser o.1l., 1848, bls. 4)

Armann Jakobsson bendir 4 { riti sinu / leit ad konungi ad i {slenskum konungaségum séu konunglegar
dygdir jafnan { senn triarlegar og veraldlegar. Konungar voru verndarar kirkjunnar og dttu jafnframte
ad vera 6drum gott kristilegt fordemi. Medal veraldlegra dygda peirra, sem ekki voru sidur mikilvegar,
md nefna hofuddygdirnar fjérar; visku, styrk, stillingu og réctleti. P4 dregur Armann fram ad
konungar hafi purft ad baa yfir 6llum pessum kostum, og ad sému dherslu 4 visku og pekkingu megi
greina jafnt hjd evropskum konungum prettindu aldar og i islenskum konungaségum (Armann
Jakobsson, 1997, bls. 191-239). Pessi sama 4hersla er leidarhnoda { Konungs skuggsjd og i peim sdgum
sem hér eru teknar til skodunar.

4 Um petta ma lesa nanar hja Arngrimi Vidalin (vantanlegt 2025).
5 Ordid landrad merkir hér stjornvisku.
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A medan Elucidarius nefnir fjérar meginstodir kristninnar tekur sjalf spekin til mals { Konungs skuggsjd
og greinir frd sjo héfudstolpum: ,,Sell er sd er bia skal i minu herbergi, pviat { minu herbergi eru sjau
héfudstdlpar, peir er samantengja alt hvalf med gédri pekju, ok sjdlft golf med tprotligum grundvollum,
ok remma prekliga alla veggi med sterku afli“ (Keyser o.fl., 1848, bls. 138). Ef ad likum letur er
hér visad til hinna sj6 frjdlsu lista (lat. septem artes liberales) sem grundvélludu skélakerfi midalda,
sem { 14. aldar hluta handritsins GKS 1812 4to (4v) eru greindar sem undirflokkar heimspekinnar {
samremi vid hugmyndir Gr Ordsifjum Isidérusar og sidar Alkvins frd Jérvik (Barney o.fl., 2010, bls.
69-88, sjd einnig Patzuk-Russell, 2021, bls. 1-23, ennfremur bls. 147-211). Undir grein sidfredinnar
sérstaklega heyra hofuddygdirnar fjérar sem Alkvin ték upp 4 arma sina fr4 Isidérusi pegar hann var
fenginn til rddgjafar vid métun menntakerfis Karlamagnusar 4 dctundu 6ld: Viska, hreysti, héfsemi
og réttleti, en pessar dygdir nefnir Alkvin einnig i riti sinu Um kostu og lostu (De virtutibus et vitiis)
sem pydd var 4 norrenu eigi sidar en um 1200 (sjd Widding, 1960; Gunnar Hardarson, 1989, bls.
30, 2024a, bls. 22-37, 39-40, 2024b, bls. 45-59). Lj6st er pvi ad allnokkur skyldleiki er med pessum

frodleiksritum og dtvirett er mikilvegi margra peirra { evrépskri menntasogu.

Hluti af naudsynlegri pekkingu konunga er ad kunna skil 4 landafredi og par med 4 peim skepnum
sem btast m4 vid ad reki 4 fjorur manns. Pannig spyr sonur f6durinn um ,frland eda [sland eda
Greenaland ok undr pau 6ll, er par eru i, annathvért um eld eda undarlig votn, eda um kyn fiska eda
um skrimsl, pau er par vafra { hofum umhverfis,“ 4samt sitthverju 6dru. Fadirinn svarar 4 pd lund ad
hann sé eigi

fusastr at reeda um undr pau er hér eru nordr med oss, ok veldr pvi litill hlutr, pviat pat er
sidr margra manna, at kalla flestalt logit, pat er peir hafa eigi augum sét, ok pykki mér pat
il { roedur at flytja, er ek skal sidan vera kalladr lygimadr af, poat ek vita il viss at satt sé,
sumt pat er ek hefi augum sét, en pat er sumt, er hvern dag er kostr at spyrja af peim, er
augum hafa sét ok rannsakat, ok vitu til viss at satt er, ok vitu vér pd tlygna vera. (Keyser

ofl., 1848, bls. 18)

Til studnings sinu mali nefnir fadirinn eina litla bék sem borist hafi pangad til lands (p.e. til Noregs)
sem sagt er ad hafi verid sett saman 4 Indialandi og innihaldi frédleik um pau hin sému 16nd. Sjdlfur
Manuel I Byzanskeisari 4 ad hafa haft békina undir hdndum, sem synir ad hann hafi verid opinn
fyrir frédleik hennar likt og vitrum einvaldi seemir, en pé ,er pat ord flestra manna, er békina heyra,
at pat megi eigi vera, ok pat sé ekki nema lygi, er par segir i peirri bék.“ Og nd betir fadirinn vid
redu sina:

en ef gorla skal rannsaka { vairum 16ndum, pd eru ekki hér peir ferri hlutir heldr en hizug
[hinn veg] eru ritadir, er undarligir munu pykkja eda enn undarligri { virum londum peim,
sem ekki eru slikir hlutir sénir eda deemi til. Nt kollu vér fyrir pvi pd hluti lygiliga vera, at
peir eru ekki hér sénir, ok eigi fyrr heyrdir heldr en hér { pessi bk, sem nu reeddu vit um.
N hefir st en litla bék verit pé vida borin, vid pat at hon hafi jafnan verit tortrygd ok lygi
vend, ok pykki mér pé engi scemd peim i hafa verit, péat vida hafi borin verit, med pvi at
® hefir logit verit kallat pat, er { er ritat. (Keyser o.fl., 1848, bls. 19)

Fédurnum mislikar med 60rum ordum hversu mjog kver petta er tortryggt fyrir par sakir einar
ad vidtakendur pess hafi ekki sjdlfir séd med eigin augum pau undur sem par er lyst. Par med
gefur hann jafnframe { skyn ad hid dkennilega, framandlega og skrimslislega sé hdd sjalfsmynd,
menningu og skilningi pess sem pad ber augum, pvi pad sem i augum eins kann ad vera 6freskja
eigi sér idulega edlilegar skyringar { augum annars. Jafnvel sjalfsogdustu hlutir { einu landi kunna ad
pykja 6triverdugar lygisogur fré sjénarholi peirra sem ekki til pekkja:®

Bzdi eru slikir hlutir ok margir adrir peir par { meeltir, er undarligir pykkja, ok ldta margir
tortryggliga yfir, ok synisk mér fyrir pvi engi naudsyn at jafna peim hlutum saman, er par
eru { ritadir, ok peim er hér eru med oss, er jafnundarligir munu pykkja par, sem oss pykkja
pessir hér, er nd roeddir pi um; pviat pat meetti vera, at temja meetti dyrin eda onnur

6 Petta er raunar vidtekin skodun i freedum 21. aldar og meaetti benda t.d. 4 Cohen, 1996.
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kykvendi, péat pau veeri grimm eda torveldlig um at véla. En pat mun pykkja meira undr,
er svd er ifrd sagt um pd menn er pat kunnu, at temja tré eda fjalir til pess, at sd madur, er
hann er eigi fimari 4 feeti en menn adrir, medan hann hefir ekki annat 4 fétum en sktia sina
eda elligar bera feetr sina, en jafnskjétt sem hann bindr fjalar undir feetr sér, annattveggja
sjau dlna langar eda 4tta, pd sigrar hann fugla at flaug eda mjéhunda at rds, pd sem mest
megu hlaupa, eda hrein er hleypr hélfu meira en hjortr; pviat sd er mikill fj6ldi manna, er
svd kann vel 4 skidum, at hann stingr { einni rend sinni 9 hreina med spjéti sinu ok padan
af fleiri. NG mun pessi hlutr pykkja tortryggligr ok ulikligr og undarligr 4 6llum peim
16ndum, er eigi vitu menn med hverri vél eda list slikt md vera, at fjolin md tomd vera til
svd mikils fljétleiks, at 4 fj6llum uppi pd m4 ekki vatta fordask rds pess manns ok skjétleik,
er fjalar hefir 4 fétum sér, pd er hann ekki fimari en adrir menn. En { 6drum st6dum par
sem menn eru ekki sliku vanir, pA mun varla finnask svd fimr madur, at eigi pykki af hdnum
taka allan fimleika, pegar er slik svd tré eru bundin vid feetr hdnum, sem nd héfum vér um
reett. (Keyser o.fl., 1848, bls. 19-20)

[ midaldafrdssgnum sést pessa enda gloggt merki, svo sem i sdgum af Hrafnistuménnum sem
pykja naestu ndgrannar sinir vera hin verstu troll og skapa sér ymiss konar grundvoll til ad svipta pd
mennskunni med pvi ad draga skyran greinarmun milli peirra og eigin sjélfsmyndar, og pad pétt
skyldleiki milli peirra sé bersynilegur og Hrafnistumenn sjdlfir af ,tréllum® komnir (Arngrimur
Vidalin, 2013; Wang, 2023). Hvada rit hér um radir sem visad er til { Konungs skuggsjd er ekki alveg
liést, en hugsanlega er hér 4 ferdinni ein elsta norrena visun til sdgusagna af Presta-J6ni sem ekki er
soguleg perséna heldur tilbuningur lerdémsmanna (Keyser o.fl., 1848, bls. 19; Sverrir Jakobsson,
2018). Sagt var ad hann hefdi rikt yfir kristinni pj6d mitt 4 medal heidingjapjéda { austri. Sidar
4ttu 6nnur slik godsagnarit eftir ad berast til Nordurlanda, svo sem fjértdndu aldar ritid Reisubik
Mandevilles sem var pydd 4 forndonsku snemma 4 fimmtdndu 6ld og er sennilega alvinselasta
frooleiksrit um skrimsl fjarlegra landa sem til var 4 middldum (sjd Gtgafu Lorenzen, 1882). b4
nidurstodu md draga af umfjollun Konungs skuggsjdr um pessi efni ad fyrirmyndarkonungur hafi ekki
adeins glogga pekkingu 4 kristindémi, vidskiptum og kurteislegum sidum, heldur hafi hann einnig
yfirgripsmikla pekkingu 4 landafradi, mannfredi og svo pvi sem telja metti til hins évanalega, svo
sem skrimsla og annarra fyrirbara sem kunna ad virdast yfirskilvitleg.

A vit Oddinsakra

Eiriks saga vidforla er vardveitt { fjérum mismunandi gerdum i fimm midaldahandritum: AM 720 a
VIII 4to fr4 fyrri helmingi 15. aldar, AM 557 4to (um 1420), AM 657 ¢ 4to (1340-1390), GKS 2845
4to (1420-1450), og Flateyjarbok sem hér verdur midad vid (ritud 4 bilinu 1387-1394) (Kolbrin
Haraldsdéttir, 2019, bls. 49 o.4fr.). Sagan er, midad vid hefdbundnar greinar islenskra midaldasagna,
heldur vandflokkud bzdi ad efni og stil (Kleivane, 2009). Frdsagnarmdti sdgunnar er ldtlaus, efni
hennar er alfarid trarlegt auk pess ad { Flateyjarbok er hiin undanfari konungaségunnar Olafs ségu
Tryggvasonar hinnar mestu. Engu ad sidur, sjalfsagt sakir pess ad Eirikur vidforli er sagdur sonur
Prandar konungs yfir Prandheimi (fedgarnir bddir 4n efa tilbuningur) var han ldtin flakka med i
ymsum utgdfum 4 Fornaldarsigum Nordurlanda, par med talid { Gtgdfu Gudna Jénssonar og Bjarna
Vilhjdlmssonar (1944) og pad pétt peir vidurkenni ad sagan geti tpast talist til fornaldarsagna (Gudni
Jénsson og Bjarni Vilhjdlmsson, 1944, bls. viii).” Sagan fjallar um nefndan Eirik sem eitt kvold jéla
strengir pess heit ad ferdast um allan heim til ad finna ,stad pann er heidnir menn kalla Od4insakur
en kristnir menn jord lifandi manna edur Paradisum® (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjélmsson, 1944,
446)8 Ljost er af sdgunni ad Eirikur hefdi aldrei komist 4 leidarenda ef ekki hefdi verid fyrir pd
freedslu sem hann hlaut af konungi annars vegar, og svo hitt ad hann fylgdi rddleggingum hans { einu
og ollu.

7 Um pad er deilt hvad nakvamlega fornaldarségur eru, ef paer geta yfirleitt talist vera sérstok bokmenntagrein. Sja Quinn o.fl. (2006); sbr.
Adalheidur Gudmundsdottir (2021), bls. 11-23.

8 Helle Jensen (1983) telur petta vera uppskriftarvillu i Flateyjarbok, par sem adrar gerdir sogunnar orda petta svona: ,,fara svdr iheim vnzs

hann fyndi OdaiNs aker aheidiNa manna lydtskv* (B-gerd) og ,,skillde fara sudur i 16nd par til ad hann kieme ad peim stad er Odaenns acur
heiter* (D-gerd) (sja bls. 4-5). Ekki er vist ad petta sé uppskriftarvilla, heldur kynni petta ad vera dherslumunur midad vid pad samhengi sem
Flateyjarbok ljeer sogunni. Um samhengi Eiriks sogu vidforla og olikar gerdir hennar, sja Rowe (2005), Kleivane (2009), Carlsen (2015, bls. 52-53)
og Kolbrunu Haraldsdottur (2019).
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Ad innihaldi er samrada konungs og Eiriks eins og blanda af Elucidarius og Konungs skuggsjd. Pannig
spyr Eirikur fyrst hver hafi skapad himin og jord, og i kjolfarid svarar konungur spurningum um edli
guds og prieiningu hans, um mikilleik hans og mitt, algera visku hans og bustad hans 4 himnum,
um helviti og Satan, og svo metti dfram telja. Petta pykir Eiriki med mestu élikindum, ekki sist ad
f4 ad vita svo berlega 6rlog heidingja ad purfa ad lida pinslir { viti. Fyrir tilstilli konungs letur hann
skirast og enn heldur fredsla hans dfram. Hann vill vita hvar helviti er, hvad sé ofan jardar, hvad
sé fyrir ofan loftid, og dfram. Ollu pessu svarar konungur af mikilli visku sem Eiriki pykir mikid
til koma. Konungur svarar pvi pannig til, og vidurkennir um leid hversu fiheyrilega yfirgripsmikil
pekking hans er: ,Forvitinn ertu, Eirekr, ok margra hluta viltu viss verda, peira sem énaudsynligir
eru ok fiheyrdir ok mjék Skunnir (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjalmsson, 1944, bls. 446—450). T
kjolfarid fredir konungur Eirik um hluti sem tepast geta talist til mannlegrar pekkingar, en eru pé
atridi sem nefnd eru i Elucidarius, svo sem um hvernig skilja ma prieiningu Guds tt frd prenningu
solar (elds, hita og ljéss), auk atrida sem fyrir koma { Konungs skuggsjd, svo sem um landafredi og alls
kyns dyr. Par 4 medal er pad sem Eirik allra mest fysti ad vita, og vert er ad vitna i endalok kaflans

{ heild:

Eirekr melti: ,Hvert er yzt land { sudrhélfu heimsins? Konungr svarar: ,Indfaland segjum
vér enda 4 16ndum { p4 halfu heims.“ Eirekr melti: ,Hvar er sd stadr, er Odaiinsakr heitir?*
Konungr segir: ,Paradisum koéllum vér svd eda jord lifandi.“ Eirekr melti: ,Hvar er sd
stadr?“ Konungr segir: L austr er land frd Indfalandi inu yzta.“ Eirekr melti: ,,M4 komast
pangat?“ , Vist eigi,“ segir konungur, ,,pvi at eldligr veggr stendr fyrir, sd tekr allt til himins
upp.“ En er petta ok margt annat hafdi konungr sagt Eireki, p4 1ét hann fallast il féta
konungi og melti: ,,Ek bid pik, inn bezti konung, at fyrir fullting ydvart greidist ferd min,
pvi at mér er naudsyn 4 hendi at efna heitstrenging mina, pvi at ek strengdi pess heit at fara
sudr { heima ar leita Oddinsakrs, en ek veit, at ek m4 at engum kosti komast pangat, utan
ek njéti yovars fulltings vid.“ Konungr segir: ,,Vertu hér prjd vetr med oss ina nestu ok far
sidan, pvi at naudsyn er, at pér verdi hjalp at minum rddum, ok hlyd pi minum fortélum {
ollu. Tak vid skirn, ok mun ek pd fulltingja pér.“ Eirekr spurdi konung vandliga at 6mbun
réttletis eda pislum helvitis. Hann spurdi ok at yfirbragdi pjéda ok grein landa, frd hofum
ok utlondum ok frd allri austrlfu heimsins ok sudrdlfu, frd konungum stérum ok fra
ymissum eyjum, frd audn landa ok frd peim st6dum, er peir 4ttu ferd yfir, frd ménnum
undarligum ok buningi peira ok sidum margra pjéda, frd hoggormum ok flugdrekum ok
alls kyns dyrum ok fuglum, frd gnéte gulls ok gimsteina. Pessar spurningar ok margar adrar
leysti konungr vel ok frédliga. Eptir petta vdru peir skirdir Eirekr ok hans menn. (Gudni
Jénsson og Bjarni Vilhjdlmsson, 1944, bls. 449-50)

Pekking konungs er sannarlega yfirgripsmikil og hann fer hvergi i grafgétur med ad Eirikur verdur
a0 hafa lokid priggja dra einkandmi vid fétskor sina um allan mégulegan jardlegan og himneskan
frédleik til ad eiga nokkurn kost 4 ad finna Oddinsakur. Athygli vekur ennfremur ad freskjur tilheyra
pensumi konungs, rétt eins og { Konungs skuggsjd, og ad sumt af umreduefnum beirra eru fengin ad
ldni upp ar fornu alfrediriti Plinfusar eldri, Naturalis historia eda Ndrtiirufredinni.

Eirikur og féruneyti hans ferdast { austur um Indfalénd og sja par ymislegt, p6 pvi sé ekki ndkvaemlega
lyst, sem tidindum myndi szta, uns peir koma ad einu pvi stérfljéta er eiga uppruna sinn i hinni
kristilegu Paradis:

Par litu peir ok mérg undr 4 pvi landi, en er peir h6fdu lengi gengit pykkva skéga ok
undarliga hdva, pd koma peir um sidir fram ér morkinni. P4 t6k at lysa ok ljést at gera ok
litu fyrir sér 4 mikla. A henni var steinbogi. O3rum megin 4rinnar s4 peir land fagrt med
miklum bléma ok gnétt hunangs ok kenndu padan sztan ilm. Pangat var bjart at lita. Enga
s peir par hed né hél né fjall 4 pvi landi. Pat skilr Eirekr, at 4 st mun skilja pessi 16nd at
frasogn Grikkja konungs. Pat kom honum { hug, at 4 s mundi falla ér Paradiso ok heita
Phison. (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjdlmsson, 1944, bls. 450—-451)
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Leidin ad Paradis reynist liggja um munn dégurlegs dreka sem reynist pé allur { kjaftinum en litt
athéfnum, og hlytur Eirikur ad hafa freedst um slikar sjénhverfingar hjd konungi, par sem hann og
einn forunautur hans hlaupa { munn drekanum og sjdst ekki meir, svo ferdafélagar peirra telja p4 af.
Eirikur og félagi hans eru aftur 4 méti komnir ad leidarenda en ekki leidarlokum, og p6 ad adgangur
a0 Paradis sé ekki @tladur lifandi monnum pd meta peir vardhaldsengli Eiriks sem umbunar peim
me0 slikum ddsemdum ad i fyrstu telja peir ad um Paradis sjdlfa sé ad reda. Pad sem peir 4 ad njéta
er p6 adeins skuggi hinnar eiginlegu Paradisar. Engillinn segir Eiriki allt af létta, ad hann sé einn
peirra sem vardveiti hlid Paradisar: ,Ek var ner staddr, pd er ptd strengdir heit at fara sudr { heim at
leita Od4insakrs. Eggjada ek pik at sigla til Miklagards, ok at guds forsjd ok minum vilja t6k pa skirn,
ok fyrir pvi tel ek pik selan, at pu hlyddir prifsamligum dminningum Grikkja konungs ok ridum
ok tékt innsigli af honum ok pétt pik { inni helgu Jérdan.” (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjdlmsson,
1944, bls. 452).

Rétt eins og i didaktisku ritunum tveim birtist { Eiriks sogu full vitund um hversu 6trileg frisogn
sem pessi kann ad pykja, pvi pétt Eiriki bjédist ad dvelja i gésenlandinu ad vild kys hann ad halda
aftur heim svo hann geti sagt f6lki frd ,dyrdarverkum drottinsligs méttar®. Engillinn hvetur Eirik
til d4da og minnir 4 ad pé ad Nordurlénd séu enn heidin pd muni f6lk i framtidinni losna undan
villutrd sinni og taka guds trd, og ,gef ek pér leyfi til aptr at fara til pinna ®ttjarda ok at segja pinum
vinum frd guds miskunn, peiri sem pu sdtt ok heyrdir, pvi at skjétara munu peir triia guds erendi ok
o6llum hans bodordum, er peir heyra pvilikar ségur.” (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjdlmsson, 1944,

bls. 453).

Heimferd Eiriks gengur eins og i sogu, er { pad minnsta négu tidindalitil til ad ekkert af henni segi,
og er honum fagnad mjog vid heimkomuna. Hinn ellefta vetur ad ferdalagi hans loknu hverfur
Eirikur sporlaust og virdist hafa verid hrifinn upp til himna af almzttinu sjdlfu likt og helgur madur.
Soégunni, sem s6gd er ,,sannfrédliga“ hofd eftir honum sjalfum, lykur 4 svofelldum ordum ségumanns
i Flateyjarbokargerd sdgunnar, sem 6drum riturum sdgunnar fremur leggur dherslu 4 inntak hennar
sem trdarlegrar demisogu (Kleivane, 2009; Kolbriin Haraldsdéttir, 2019):

En pvi setti sd petta vintyr fyrst { pessa bk, er hana skrifadi, at hann vill, at hverr madr
viti pat, at ekki er traust tritt nema af gudi, pvi at pé at heidnir menn féi fregd mikla af
sinum afreksverkum, pd er pat mikill munr, pa er peir enda petta it stundliga lif, at peir
hafa p4 tekit sitt verdkaup af ordlofi manna fyrir sinn frama, en eigu pd vdn hegningar fyrir
sin brot ok truleysi, er peir kunnu eigi skapara sinn, en hinir, sem gudi hafa unnat ok par
allt traust haft ok barizt fyrir frelsi heilagrar kristni, hafa pé af inum vitrastum ménnum
fengit meira lof, en pat at auk, at mest er, at pd er peir hafa fram gengit um almenniligar
dyrr daudans, sem ekki hold md fordast, hafa peir tekit sitt verdkaup, pat er at skilja, eilift
riki med allsvaldanda gudi utan enda sem pessi Eirekr, sem nu var frd sagt. (Gudni Jénsson

og Bjarni Vilhjadlmsson, 1944, bls. 454)°

Allt petta afrekar Eirikur sakir frédleiksfysi og peirra kristilegu og konunglegu dygda sem hann hefur
tileinkad sér. Af ségulokum ad deema md kalla Eirik fyrirmynd og afbragd annarra manna og til pess
er sagan sogd ad menn fdi af henni leert hvernig hljéta megi ndd fyrir auga Guds. Nidurlag Eiriks sogu
minnir somuleidis 4 einn héfudbodskap Konungs skuggsjdr, sem Andrew Hamer lysti svo vel: ,,The
difference between the belief of idolaters and that of the Christian is that the latter is grounded in the
knowledge that “all creation serves the one true God”. That is the humble basis for the understanding

of God’s creative love, and for the Christian’s loving fear of God, itself the beginning of wisdom.”
(Hamer, 2000, bls. 59—-60).

9 Klausan um a0 kunna eigi skapara sinn kemur einnig fyrir i formala Snorra-Eddu, sja Finn Jonsson (1931, bls. 1-7).
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Eins langt i austur og austrid ner

Yngvars saga vidforla er vardveitt er { tveim fimmtdndu aldar handritum; AM 343 a 4to (um 1450-75)
og GKS 2845 4to (um 1450) (Jén Helgason, 1960, bls. 176—178; Olson, 1912, bls. i-xxiv), p6 ad hin
s¢ ad visu upphaflega talin samin 4 télftu 6ld. Samkvaemt eftirméla { handriti 4 Oddur Snorrason
munkur ad Pingeyrum upphaflega ad hafa samid séguna 4 latinu upp tr munnlegum heimildum
sem nd alla leid til hirdar Sviakonungs. Kann ad vera ad latinuségunni hafi verid atlad ad frada
og veita andlega svolun, en ekki verdur um pad fullyrt med vissu, enda glotud og 6vist hvort eda
hversu frdbrugdin hin kann ad hafa verid peirri Yngvars sogu sem vardveitt er { handritum (Gottskélk
Jensson, 2009, bls. 79-91; Haki Antonsson, 2012, bls. 74—77, 107-108; sbr. Hofmann, 1981, bls.
188-222; sjd somuleidis roksemdir Olson 1912 fyrir tengslum hennar vid adrar fornaldarsogur).

Sagan fjallar um Yngvar nokkurn sem 6likt Eiriki er talinn til sdgulegra perséna (Lénnroth, 2014),
en prétt fyrir alla mannkosti og volduga vini 4 hann pess ekki kost ad 6dlast riki eda konungsnafnbét
i Svipj6d. Pvi heldur hann i langfor til ad freista pess ad 6dlast riki { 6dru landi. Fyrst kemur hann
i Gardariki til Jarizleifs konungs, og er hér dtt vid hinn sdgulega fursta yfir Kenugardi, Jarostaw 1.
hinn vitra sem rikti um langt skeid milli 1019-1054, en samgangur norrenna og slavneskra manna
mun hafa verid t6luverdur um petta leyti (Morawiec, 2009). Sjélfur giftist Jarizleifur Ingigerdi déttur
Olafs senska Sviakonungs og gifti déteur sina Ellisif Haraldi hardrdda. Pad skiptir eigi alllitlu mali
fyrir sdguna, { ljési pess hvers konar fredslu hann veitir Yngvari, ad Jarizleifur var fljétlega eftir
andldtid nefndur medal dyrlinga, svo sem { riti Adams frd Brimum Gesta Hammaburgensis ecclesiae
pontificum (Sogu Hamborgarbiskupanna) drid 1075 (Tschan og Reuter, 2002, bls. 81). Somuleidis er
pad merkingarbaert ad Yngvari er sjdlfum like vid Olaf Tryggvason Noregskonung ,sem fragastr
madr hefir verit ok mun vera 4 Nordrlondum um aldr ok 2vi, badi fyrir gudi ok monnum,” ekki
sist sakir pess hve vitur hann er ,,ok malsnjallr, mildr ok stérgjofull vid sina vini, en grimmr vid
sina 4vini, kurteiss ok inn hradligsti { 6llu vidbragdi“. Hér maetast pvi tveir menn, annar konungur
og hinn konunglegur, og af Jarizleifi nemur Yngvar margar tungur ad tala, og minnir um margt 4
Konungs skuggsjd. Jafnframe fréctir hann af dularfullri stérd sem enginn veit hvar 4 upptdk sin og
raedst { leidangur til ad komast ad hinu sanna. Par med hefur fundur hans og Jarizleifs fert hann inn
4 braut sem marka mun 6rlég hans.

Sagan sjlf er hlutfallslega mjog efnismikil midad vid lengd og ekki tém hér til ad reeda pau efnisatridi
i smdatridum. Létum duga ad geta pess ad Yngvar og sidar sonur hans Sveinn glima vid risa, dreka,
vikinga, heidingja, einhvers konar fuglapj6d, drauga og djéfulkvendi i leit sinni ad upptékum drinnar,
sem geta md sér til um ad eigi upptok sin i sjalfri Paradis enda alpekkt { alfradiritum midalda ad einn
grundvollur landafredilegrar pekkingar eru stérfljétin fjdgur sem padan renna: Tigris, Efrat, Pison
og Gihon (1. Més 2:10; Kalund, 1908, bls. 6-7; sjd einnig Arngrim Vidalin, 2020).

St pekking sem Yngvar 60last { riki Jarizleifs kemur honum til géda pegar hann hittir drottninguna
Silkisif, sem Yngvar dttar sig fljotlega 4 ad talar ,rémversku, pyversku, dénsku ok girsku ok margar
adrar [tungur], er gengu um Austrveg. En er Yngvarr skildi hana pessar tungur meala, pd sagdi hann
henni nafn sitt og spurdi hana at nafni ok hverrar tignar hin veri.“ Af drottningu og spekingum
hennar nemur Yngvar enn meiri frédleik en fyrr, og hann fraedir hana somuleidis um ,,almeatti guds,
ok fell henni vel { skap s tria. Svd unni hin mikit Yngvari, at hiin baud honum at eignast allt rikit ok
konungs nafn, ok sjalfa sik gaf hin at lyktum { hans vald, ef hann vildi par stadfestast, en hann kvedst
fyrst vilja rannsaka lengd drinnar ok piggja pann kost sidan“ (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjilmsson,

1944, bls. 374).

Aftur heldur Yngvar leidar sinnar og lendir { slagtogi vid annan konung, JoIf af borginni Heli6pdlis,
og dvelur vetrarlangt hjd honum. Hvern einasta dag situr Jélfur konungur 4 tali vid Yngvar og freedast
peir badir hvor af 68rum. Pad sem mest er um vert er ad Jélfur veit sitthvad um 4dna hans Yngvars:

en JOlfr kvedst pat vita med sannleik, at han fell 6r uppsprettu peiri, ,er vér kollum
Lindibelti. Padan fellr ok 6nnur til Raudahafs, ok er par mikill svelgr, sd er Gapi er kalladr.
A milli sjovar ok drinnar er nes pat, er Siggeum heitir. Ain fellr skammt, 48r hdn fellr
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af bjargi { Raudahaf, ok kollum vér par enda heims. En { pessi dinni, er pa hefir faric
eptir, liggja ati illgerdamenn 4 stérum skipum ok hafa 61l skipin hulin reyri, svd at menn
hyggja pat eyjar, ok hafa alls konar vdpn ok skoteld, ok meir eyda peir ménnum med eldi
en vipnum.” En borgarménnum pétti konungr sinn einskis gd pess, er peir purftu, fyrir
Yngvari ok heitudust at reka hann af rikinu, en taka sér annan konung. Ok er Yngvarr
heyrdi petta, bad hann konung gera vilja lyds sins. Hann gerdi svd. (Gudni Jénsson og
Bjarni Vilhjdlmsson, 1944, bls. 376)

P6 ad toluvert minna sé sagt berum ordum um uppfredsluna batir Yngvars saga vidforla i raun
um betur, par sem Yngvar nemur allan helsta visdém ekki af einum heldur af premur einvéldum {
austurvegi. Svo dkafur kennari er sd pridji og sidasti ad vid liggur ad pegnar hans geri uppreisn og
steypi honum af st6li par sem hann gleymir alveg ad stjérna rikinu 4 medan hann uppfradir Yngvar,
og orlar par sennilegast 4 glettni soguhéfundar.

For Yngvars er pyrnum strdd, svo vegt sé til orda tekid, og ad lokum leetur hann lif sitt 4samt stérum
hluta sins féruneytis. Honum verdur nokkud dgengt, nemur marga spekina og ferdast um 6kénnud
16nd { leit sinni ad uppsprettu drinnar, en ner ad lokum ekki markmidi sinu. Pad kemur { hlut sonar
hans Sveins Yngvarssonar sem sagdur er ,sterkr madr ok inn likasti f6dur sinum®. Sveinn nemur
»margar tungur at tala, par er menn vissu um Austrveg ganga, byr mikinn fjolda skipa og siglir {
riki Silkisifjar drottningar. Par ganga mélin svo ad Sveinn giftist Silkisif, kristnar hana, skirir hvern
einasta kjaft i borginni og er loks kryndur konungur, likt og f60ur hans hafdi 40ur bodist { sama
stad. Ef til vill md skilja muninn 4 fedgunum pannig ad Yngvar hafi skort hina konunglegu stillingu,
prétt fyrir allar adrar dygdir sem hann var pryddur, og verid of brddur { leit sinni ad uppruna drinnar.
Sveinn 4 hinn bdginn er varkdrari og tekst ad rdda nidurldgum ymissa peirra vatta sem ddur plégudu
leidangur Yngvars. Hann b&di ner markmidum f6dur sins, hefnir fyrir hrakfarir hans og i slagtogi
vio Silkisif byggir upp bakland kristninnar 4dur en dfram er haldid. Svo langt er gengid ad pau nefna
Yngvar dyrling og helga honum kirkju, vid mjéréma métbdrur biskups. Adur en Sveinn svo heldur
dfram pilagrimsfor sinni lengra medfram dnni snyr hann heim til Svipjédar til ad segja 6ll sannindi
af ferdum peirra fedga og padan 4 pessi saga ad hafa breidst um Nordurlond. Segir svo sagan: ,En er
tveir vetr vdru uti, siglir Sveinn 6r Svipjédu, en Ketill dvaldist par eptir, ok lést hann svd heyra sagt,
at Sveinn veeri { Gordum um vetrinn ok bjést um vérit padan ok sigldi at sumarmagni 6r Gardariki,
ok vissu menn pat sidast til hans, at hann sigldi i 4na.“ (Gudni Jénsson og Bjarni Vilhjilmsson, 1944,

bls. 391-394).

Hvort Sveinn ad endingu fann upptdk drinnar, eda sjdlfa Paradis, er l4tid liggja 4 milli hluta enda
spyrst ekki meira til hans. Enn er pé menntagildi ségunnar undirstrikad { lok hennar."

Mikilvegi landafraedikunnittu

Ahugaveréa hlidstzdu vid framangreint er ad finna i Ynglinga sogu, 6drum hluta konungasagnaritsins
Heimskringlu sem talin hefur verid samin af eda fyrir tilstudlan Snorra Sturlusonar upp ar drinu
1220. Hin hefst 4 stuttri heimslysingu sem flestum [slendingum ztti ad vera ad nokkru kunn enda
standa upphafsord peirrar lysingar fremst { islenskum vegabréfum:

Kringla heimsins, st er mannf6lkid byggir, er mjog vogskorin. Ganga héf stér ar
Gtsjdnum inn { jordina. Er pad kunnigt ad haf gengur frd Nérvasundum og allt tr til
Jérsalalands. Af hafinu gengur langur hafsbotn til landnordurs er heitir Svartahaf. S4 skilur
heimspridjungana. Heitir fyrir austan Asifa en fyrir vestan kalla sumir Evrépu en sumir
Eneu. En nordan ad Svartahafi gengur Svipjéd hin mikla eda hin kalda. Svipj6d hina
miklu'' kalla sumir menn eigi minni en Serkland hid mikla, sumir jafna henni vid Bldland
hid mikla."* Hinn nyrdri hlutur Svipjédar liggur 6byggdur af frosti og kulda, svo sem hinn
sydri hlutur Blélands er audur af sélarbruna. T Svipj6d eru stérhérud morg, Par eru og

10 ftarlegar um @vintyri Yngvars og Sveins hefur verid fjallad af Arngrimi Vidalin (2017, 2020) og Haka Antonssyni (2012).
" Svipj6od hin mikla visar til Skypiu sem m.a. n@r utan um Siberiu niitimans.
12 Blaland visar til Epiopiu sérstaklega og almennt til Afriku sunnan Sahara.
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margs konar pjédir og margar tungur. Par eru risar og par eru dvergar, par eru blimenn og
par eru margs konar undarlegar pjédir. Par eru og dyr og drekar furdulega stérir. Ur nordri
frd fjollum peim er fyrir utan eru byggd alla fellur 4 um Svipjéd, st er ad réttu heitir Tanais.
Han var fordum kéllud Tanakvisl eda Vanakvisl. Han kemur til sjdvar inn { Svartahaf.
Vanakvislum var p4 kallad Vanaland eda Vanaheimur. St 4 skilur heimspridjungana. Heitir
fyrir austan Asia en fyrir vestan Evrépa. (Bergljét S. Kristjansdéttir o.fl., 1991, bls. 7)

Dessum stutta but svipar mjog til landafrediritgerda fra fjértdindu old sem vardveittar eru i
handritsbrotinu AM 736 I 4to, safnritinu Hauksbdk, bibliuritinu Stjérn og alfrediritinu Narfeyrarbok
(AM 194 8vo), en { sidastnefnda ritinu eru vissir hlutar landafredikaflans samhljéda texta AM
736 1 4to og Hauksbok med adeins smavaegilegum fravikum, hvort sem ndkvemlega pau rit hafi
verid forritin edur ei (sjd ndnar hjd Arngrimi Vidalin, 2017)."* Elsta pekkta handrit Heimskringlu
hefur verid nefnt Kringla, talid ritad um 1260 en adeins er vardveitt eitt skinnblad ar pvi eftir
Kaupmannahafnarbrunann 1728. Um likt leyti og Kringla var ritud var Konungs skuggsjd ferd i letur
og skdmmu eftir pad AM 736 I 4to (1290-1310) og Hauksbdk (1308-1310).

Segja meatti ad peir textar sem hér hafa verid nefndir myndi samfellda préun { islenskri landafradi
enda eru peir mjog skyldir ad efni og bera um margt keim af evrépskum laerdémi, svo sem peim sem
finna mé { Ordsifjum Isidérusar og sambaerilegum ritum. A5 AM 736 I 4to undanskilinni eiga pessar
landafradiritgerdir pad sameiginlegt ad skyra heiminn Gt frd makrébiskum hugmyndum um byggileg
svedi heimsins, frd hinu brunna sudri til hins helfrosna nordurs med byggilegu svadi { midjunni, og
4hrif 6fgakennds loftslags 4 1ond og lydi. Par med byr f6lk sydst { sudri og austast { austri vid slikan
steikjandi hita ad pad verdur skrimslislegt hid ytra sem innra og eru sumar pjédir jafnvel mannatur
(Arngrimur Vidalin, 2017). Itarlegust er landafradi Stjdrnar, um fimmtiu bladsidur  Grgéfu Reidars
Astds, en um hana meatti skrifa morg leerd rit 4dur en fulltemd yrdi af rannséknarefnum.

Pad sem helst vekur forvitni hér eru aftur 4 méti samsvarandi fredi { sagnaritum 4 bord vid Eiriks
sogu vidforla og svo { Yngvars sogu vidforla. Samsvarandi kafli Heimskringlu kann ad virdast smdatridi
pegar 4 heildina er litid en 61l r6k hniga til pess ad pad sé pd ekki umfangslitid smdatridi. Til pess eru
tengslin vid hefdina of afgerandi. [slensk rit eiga pad vitanlega til ad sleppa dr hinu ysta nordri enda
kaemi pad Islendingum illa ad eiga ad récelera eigin tilveru 4 jadri heimsins, en Yaglinga saga sleppir
nordrinu ad visu ekki pé ad hiun l4ti bldmenn bda { frosthorkum Svipjédar hinnar miklu (Skypiu)
fremur en { sélarbruna Bldlands. Par bua ennfremur risar, dvergar og drekar, auk fleiri undarlegra
pjéda, rétt eins og getid er um { sdgum um hina vidforlu Eirik, Yngvar og Svein, i Konungs skuggsjd
og i landafradiritgerdunum 6llum.

Vidhorf til menntunar

Ef upplysingar af peim toga sem landafradiritgerdirnar innihalda voru sannarlega taldar mikilvaegar
kristnum konungum pd skal pad heldur ekki gleymast ad Ynglinga saga rekur ettir norrenna
konunga med evhemeriskri adferd i gegnum Asina allt aftur til Tréju. Hinir @tludu gudir voru
adeins teknir { misgripum fyrir slika og med pvi urdu peir konungar yfir Skandinaviu og @ttfedur
adalborinna norrenna manna. Allt ber petta med sér ad st heildstzda hugmynd sem hér hefur verid
rakin hafi verid almenn medal lerdra manna 4 [slandi 4 s{dmidoldum. Konungur er ekki adeins
sd sem piggur vald sitt frd Gudi, dygdugur stjérnandi sem pekkir hina sénnu trd og mun 4 kostu
og l6stu. Hann skal vera margfr6dur um gudfredi og triarlega sidfredi, um vidskiptahetti og
landafradi, heimstungur, pj6dir og pjédhetti, jafnvel um stérhveli, dreka og 6nnur pau skrimsl sem
pjéna sinum tilgangi { 6rannsakanlegu gangverki pess heims sem Gud hefur skapad. An pekkingar
verdur enginn konungur, en konungur parf somuleidis ad skilja og geta hagnytt sér pa pekkingu sem
veldi hans byggir 4. Par helst allt { hendur. Dygdugum konungi er naudsynlegt ad skilja til hlitar
hvadan hann piggur veraldlegt vald sitt, pvi { skopunarverkinu 6llu endurspeglast skaparinn og til
a0 gjorpekkja Gud parf ad kunna 4 skopunarverkinu 61l skil, einnig myrkari hlidum pess. Konungur
parf ad geta greint 4 milli dygda og lasta, gdds og ills, hinna =dstu lystisemda Paradisar og peirrar

15 Ahugaverdan samanburd 4 Stjérn 3 og Konungs skuggsjd ma sja hja Kleivane (2018).
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pjdningar sem bidur hinna fordemdu pjéda 4 j6drum heimsins, pvi skilningur 4 pessu er ekki einasta
lykillinn ad heiminum — skilningur 4 réngu hinna réttu sida og triar, 4 hinum sem ekki tilheyra
kristnu samfélagi, er einnig leidin ad sénnum sjilfsskilningi.

Hofuddygdirnar fjérar skulu vera ménnum leidarljés eigi sidur en hinar fjérar meginstodir kristninnar
sem nefndar eru { Elucidarium. Einn grundvoéllur til skilnings 4 peim eiginleikum sem vert er ad
tileinka sér er frédleiksast, filésofia, og ndm { hinum sjo frjdlsu hofudgreinum. Fdir munu hafa haft
teekiferi til svo rekilegrar menntunar ad nema pri- (lat. #rivium) og fjérveginn (lat. quadrivium)
allan; sennilegast er til a8 mynda ad flestir prestar hér 4 landi hafi einungis numid naudsynlegustu
undirstoduatridi sem gerdu peim kleift ad sinna starfi sinu (Gunnar Hardarson, 1989, bls. 22). Ljést
er engu ad sidur ad lerdémur eigi sidur en viska var { havegum hafdur jafnt { peim ritum sem
®tlud voru til uppfradslu, svo sem Elucidarius og Konungs skuggsjd, og i ségum sem hafa 4 sér 6llu
®vintyralegri ble og hafa fremur verid ®tladar til alpyduskemmtunar en til beinnar fredslu. Mest er
um vert ad sdguhetjur vidférlasagnanna tveggja fylgja eftir vidlika lerdémi og peim sem lagt var upp
med { menntun konunga og presta, svo ljést verdur ad konunglegar og kristilegar dygdir haldast h6nd
i hond { lerdémslist midalda. Svo vitnad sé til Konungs skuggsjdr hér i lokin hafa peir sannarlega flest
vitni til sins frédleiks er best eru lerdir, medan adrir tynast 4 villistigum fyrir fifredis sakir.

»Peir hafa flest vitni til sins frédleiks er best eru l&rdir*: The Influence of Learned
Literature and Educational Books on Medieval Icelandic Sagas

Following the Christianisation of Iceland around 1000 AD, it was necessary to import
and translate the most essential literature for the education of priests to ensure the success
of the fledgling Church of Iceland. While it was necessary for priests to have at least
some command of Latin, the same could not be said for the general populace of Iceland,
which by and large consisted of farmers who were unfamiliar with the long-standing
traditions of the Roman Church. In order to ameliorate the situation, sermons and other
foundational texts were thus made available in the vernacular. The oldest translations
from Latin into Old Norse-Icelandic are thus liturgical texts, homilies, hagiographies,
theological treatises and works on Christian philosophy and ethics.

This article considers two particularly influential textbooks from the early years of
Nordic literacy. The first is a Christian didactic work, the Elucidarium by Honorius
Augustodunensis, which has the form of a dialogue between master and apprentice on
the basic tenets of Christianity as well as providing an education on morality. The latter
is a Norwegian text — like most medieval Nordic texts by an unknown author — written
ca. 1250, the King’s Mirror (Konungs skuggsjd). Even though its primary purpose is the
secular education of kings on all matters of importance pertaining to their future as
worldly rulers, the King’s Mirror is greatly influenced by the Elucidarium, both in form
and subject matter; as the king receives his power directly from God, his education is by
necessity also a Christian one.

It is argued here that both of these early didactic texts, neither of which were accessible
to the general public, had a tremendously interesting, not to say important, impact on
two Icelandic sagas in particular: Eiriks saga vidforla (The Saga of Eirikr the Far-Traveled)
on the one hand and Yngvars saga vidforla (The Saga of Yngvarr the Far-Traveled) on the
other.

It will be shown that the Christian, secular and royal learning exhibited in these works of
literature were no less meant to reach a public audience than a more learned one. In spite
of the seemingly more fantastic narrative elements of the sagas, which concern themselves
with pilgrimages of a sort to distant lands in the East, inhabited by dragons, giants and
all kinds of monsters that the protagonists must vanquish in order to reach their goals,
all of these works of literature have a common theme: a great admiration for learning
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and wisdom, Christian and royal virtues which are thought to be the foundation of all
worldly understanding and that which separates good from evil and Christians from
heathens.

Both Eiriks saga and Yngvars saga focus on humble heroes of great skill and thirst for
knowledge, who seek and receive vital learning from kings whom they have befriended.
The knowledge imparted is of the same nature as that which is found in the Elucidarius, a
textbook for priests, and in the King’s Mirror, a textbook for future kings. The knowledge
proves to be essential to the saga protagonists, as they would not have achieved their
objectives without it, and thus the sagas provide concrete albeit fictitious accounts of
legendary people whose service to God and wisdom has brought them eternal glory.

In a society almost exclusively populated by illiteratre working classes, these sagas
demonstrate the utmost admiration for education — literary but also spiritual and
practical learning. The public would still not have had access to the sagas in their written
form, but these were stories told from generation to generation in an oral story-telling
culture, and along the way the theme of the importance of true knowledge became an
integral part of the narrative. While not directly educational texts themselves, these sagas
may indicate how such a message could be imparted to those who had no other means
or access to education.

Key words: history of education, Elucidarius, King’s Mirror, Heimskringla,
Fornaldarségur Nordurlanda, theology
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