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Meginmarkmid pessarar fysileikarannséknar var ad leggja mat 4 hvernig malorvunarefnid
Ordaheimurinn  (World of Words) nytist { islensku leikskélaumhverfi. Annars
vegar var fastheldni (e. fidelity) athugud, p.e. hversu ndkvaemlega starfsfélkio fylgdi
kennsluleidbeiningum. Hins vegar var félagslegt réttmeati (e. social validity) skodad
eda mat leikskolastarfsfolks 4 hvort kennsluefnid hentadi islensku leiksk6laumhverfi.
Mail6rvunarefnid var pytt Ur ensku og stadfert, en pad kemur upphaflega frd
Bandarikjunum par sem pad hefur verid itarlega rannsakad. Préfadar voru tver
mismunandi Gtferslur efnisins { tveimur leikskélum { Reykjavik. Annar leikskdlinn
tylgdi kennslustyrdri ndlgun med ndkvemum leidbeiningum um framkvemd og
innleidingu Ordaheimsins. Hinn leikskélinn fékk 6ll mélérvunargogn Ordaheimsins
dn kennsluleidbeininga og lagdi efnid inn med frjalsri kennsluadferd. Pdtttakendur voru
fimmtdn 3—4 dra fjoltyngd born sem og prir leikskdlakennarar og tveir starfsmenn 4
premur deildum tveggjaleikskéla. Eigindlegum adferdum var beitt vid sofnun og greiningu
gagnanna. Tekin voru vidtdl vid starfsfélkid, pad bedid um ad fylla ut gitlista og halda
dagbdk auk pess sem skodadar voru upptokur fra ihlutunarstundum. Nidurstédur at frd
greiningu dagbdkarfarslna og gatlistum, par sem rynt var i innlégn og notkun efnisins,
leiddu { lj6s ad par sem farid var eftir kennslustyrdu ndlguninni notadi starfsf6lkid
malérvunarefni Ordaheimsins mun oftar og markvissar en par sem frjélsu ndlguninni
var fylgt. Starfsfélki beggja leikskéla pétti efnid nytast vel i médlérvunarstundum og
taldi pad henta badi ein- og fjoltyngdum bornum sem purfa 4 aukinni mélérvun ad
halda. Petta bendir til pess ad malérvunarefnid sé félagslega réttmett, p.e. ad pad henti
islensku leikskélaumhverfi og ad ihlutun Ordaheimsins geti reynst fjoltyngdum jafnt
sem eintyngdum bérnum gagnleg. Fysileikarannsoknir af pessu tagi eru naudsynlegar
til ad adlaga erlent malorvunarefni ad islensku leikskélaumhverfi og sem undirbiningur
ad vidameiri rannséknum par sem gagnsemi thlutunar er rannsokud frekar med t.d.
samanburdarrannséknum.

Efnisord: Ordaheimurinn, maldrvun, leikskoli, fjoltyngi, fysileikarannsékn, félagslegt
réttmeeti

Inngangur

[btum af erlendum uppruna hefur fjolgad hratt sidustu drin { islensku samfélagi og fjsldi fjslyngdra
barna aukist samhlida pvi. [trekad hefur verid synt fram 4 ad mérg fjoleyngd born eiga { erfidleikum
med ad tileinka sér islenskt mal, sem hefur dhrif 4 ndm peirra og lidan til lengri tima (Elin Poll
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Pérdardéetir, 2021; Hjordis Hafsteinsdottir o.f1., 2022; Sigridur Olafsdéttir o.fl., 2022). Pess vegna
er mikilvagt ad hefja médlérvun eins fljétt og kostur er pvi inngrip snemma 4 lifsleidinni hefur jékved

dhrif 4 malferni barnanna og getur studlad ad auknum takifeerum og betri lidan (Hulme o.f1., 2025;
West o.fl., 2021).

Malorvunarefnid World of Words er bandariskt ihlutunarefni sem @tlad er ad auka ordaforda,
hugtakaskilning og pekkingu barna 4 heiminum med markvissri mdlérvun, medal annars med
samrzdulestri (Neuman og Kaefer, 2018; Neuman o.fl., 2021). Akvedin vidfangsefni eru tekin
fyrir og innan hvers peirra eru valin ord og hugtok sem sérstok dhersla er 16gd 4 i skipulogdum
mélérvunarstundum. Vidfangsefnin tengjast 6ll innbyrdis og er midad ad pvi ad skapa tengsl milli
vidfangsefna, sem og pvert 4 pau. Efnid hefur verid pytt og stadfert 4 islensku og fengid nafnid
Ordaheimurinn. [ pessari fysileikarannsékn (e. viability study?) er tlunin ad leggja mat 4 innihald
og gagnsemi mélérvunarefnis fyrir 3—4 dra fjoltyngd born { islenskum leikskélum.

Fjoltyngi og fjoltyngd leiksk6labérn 4 Islandi

G4dur grunnur { islenskri tungu er lykilforsenda lasis og einn starsti dhrifapdctur { ndmi barna 4
ollum stigum islensks skélakerfis, og pvi naudsynlegur svo fjoltyngd bérn eigi méguleika 4 ad standa
jafnfetis islenskumelandi eintyngdum jafnoldrum (Elin Poll Pérdardéttir og Anna G. Juliusdétir,
2012; Jéhanna T. Einarsdéttir o.fl., 2016; Sigridur Olafsdéttir og Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2010).

Fjoldi barna i islenskum leiksk6lum sem talar annad tungumdl heima en islensku hefur vaxid
hratt 4 undanfornum 4rum. I rannsékn Sigridar Olafsdéttur o.fl. (2022) var kannad vidhorf
leikskolastarfsmanna hérlendis til mélérvunar barna sem hafa annad médurmadl en islensku. Nidur-
std0ur rannséknarinnar leiddu medal annars i ljés ad teplega helmingur peirra leikskélastarfsmanna
sem toku pétt toldu sig ekki hafa fengid fullnegjandi undirbining i leikskélakennarandmi sinu til ad
sinna mélérvun fjoltyngdra barna. Einnig taldi meirihluti pdtttakenda sig ekki nd ad stydja bornin
nagilega vid ad efla islenskuferni sina. I rannsékn Sigridar Olafsdéteur og Astrésar Péru Valsdéreur
(2022) var skodud ordrada leikskélastarfsmanna i samtolum, sem fram f6r i frjdlsum leik, vid 5—6 dra
fjoltyngd og eintyngd born. Nidurstddur bentu til ad fjéltyngdu bérnin heyrdu helmingi ferri ord
og setningar frd leikskélastarfsménnum, skodad ut frd minttum, en auk pess heyrdu pau mun sidur
floknari ord en eintyngdu bérnin. Par ad auki var engum opnum spurningum eda ordainnlégnum
beint til peirra en hvort tveggja mdtti finna { samtSlum vid eintyngda jafnaldra peirra. Alyktad
var ad rzkilega pyrfti ad endurskoda samskipti milli leikskélastarfsmanna og fjoltyngdra barna
par sem magn og gdi samskipta sem boérn 4 leikskélaaldri fa frd fjolskyldu, kennurum og 6drum
umoénnunaradilum spdir fyrir um hvort bérn ndi gédum tokum 4 mdlinu. Pessar tvar rannséknir
Sigridar og félaga benda til pess ad starfsf6lk leikskélanna virdist ekki hafa verid vel undirbtid til ad
takast 4 vid petta breytta landslag.

Ordafordi

Ordafordi barna 4 leikskélaaldri er jafnan bundinn pvi umhverfi sem mélid er notad i. Par af leidandi
er algengt ad ordafordi fjdltyngdra barna skiptist annars vegar milli peirra orda sem notud eru heima
vid og tengjast fjolskyldulifi (p.e. heimamdl) og hins vegar skélabundnum ordaforda (p.e. mal
samfélagsins) (Oller o.fl., 2007). Htta er 4 ad pessi hépur barna eigi erfitt med ad nyta hid rikjandi
mdl samfélagsins til pess ad segja frd pvi sem gerist innan veggja heimilisins og pvi sem tengist
fjolskyldunni. Ad sama skapi geta pau 4tt { vandredum med ad ttskyra pad sem fram fer { skélanum 4
heimamali sinu par sem ordafordi tengdur 4durnefndum adstzedum einskordast gjarnan vid hvert mdl
fyrir sig (Elin Poll P6érdardéetir, 2007). Pessi adstzdubundni skortur 4 ordaforda getur einnig valdid
vandredum pegar bornin hefja grunnskélagéongu og hindrad pau i ad nyta sér tungumalid vid ndmid.
Nidurstédur rannséknar Elinar Pallar Pérdardéttur (2011) 4 fjoltyngdum bérnum i Kanada bentu
til ad vidtokuordafordi (e. receptive vocabulary) fj6ltyngdra og eintyngdra barna veeri mjog svipadur

U Islensk pyding 4 ,viability study® er ordréte lifvanleikarannsékn en st pyding felur { sér adra merkingu en héfundar greinarinnar vilja nd fram

hér. T ensku felst munurinn 4 viability study og feasibility study einkum i ad fyrrnefnda formid visar til pess ad verid sé¢ ad rannsaka ,lifvanleika
adferdar, hvort hiin muni nytast til langs tima, standast timans ténn. Sidarnefnda rannséknarformid visar einfaldlega til pess hvort adferd virkar eda
ekki, p.e. ekki er endilega gerd krafa um langtimavirkni. Til einféldunar nota héfundar hugtakid fysileikarannsékn { greininni pétt verid sé ad kanna
langtimavirkni adferdarinnar sem um er fjallad.
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ef pau fyrrnefndu vordu ad minnsta kosti 40—-60% vokutimans { mdlumhverfi hvors mdls. Hj4 eldri
bornum parfad hafa  huga ad ndmid krefst pess ad nemendur bui yfir fjélbreyttum ordaforda. Medal
fjoltyngdra barna 4 grunnskdlaaldri verdur skélamalid oft rikjandi umfram heimamalid (Elin Pall
Pérdardéttir, 2017; Pearson, 2019; Proctor og Zhang-Wu, 2019). S4 hluti ordafordans sem fjoltyngd
born bda yfir 4 heimamadlinu nytist peim sidur i malumhverfi skélans, en ferni i skélamdlinu
skiptir skopum fyrir drangur { ndmi (Jéhanna T. Einarsdéttir o.fl., 2016; Sigridur Olafsdéttir o.fl.,
2016; Storch og Whitehurst, 2002). Pvi m4 segja ad aukin malorvun 4 skélamélinu geti gagnast
fjoltyngdum bornum verulega og gefid peim moguleika 4 ad standa jafnfetis skélasystkinum sinum
i ordaforda og ndmsfarni.

Ordafordakennsla og kennsluadferdir

[ kenningum um ordafordanim er kennsluadferdum oft skipt { tvennt; beina og 6beina
ordafordakennslu (Dickinson o.fl., 2019; Gudmundur B. Kristmundsson, 2000; Marulis og Neuman,
2010). Bein ordafordakennsla visar til markvissrar kennslu eda innlagnar 4 tilteknum ordum en med
6beinni kennslu er dtt vid ordandm { daglegum samskiptum par sem ekki er um beina innlégn eda
ttskyringar ad reda.

Ordandm leikskélabarna, samkvamt safngreiningu Marulis og Neuman (2010), er gjarnan skodad
med beinni kennslu orda i samradulestri (e. dialogic reading). I samradulestri felst ad lesa med pvi
ad staldra vid fyrir fram dkvedin ord, svokollud markord. Markordin eru ekki medal algengustu orda
i daglegu tali heldur eru valin fléknari ord sem finna m4 { ritudum texta. Markordin eru skyrd og
skilgreind 4 einfoldu mdli med mérgum demum og i margvislegu samhengi. Samradulestur med
kennslu markorda hefur reynst dhrifarik adferd til ad kenna ny ord (Beck o.fl., 2013; Jéhanna T.
Einarsdéttir o.fl., 2022; Neuman, 2017; Neuman og Kaefer, 2018; Sigrun Alda Sigftsdéttir o.fl.,
2020). Rannséknir 4 beinni kennslu orda hafa enn fremur leitt { ljés ad mikilvagt er ad bjéda bornum
upp 4 neg tekiferi til ad lera ord med pvi ad reda um pau og ttskyra (Beck o.fl., 1982, 2013; Coyne
o.fl.,, 2004).

[ 6beinni ordafordakennslu er sjonum beint ad hversdagslegum ordaforda i nerumhverfi. Ekki er
um beina innlégn orda ad rada heldur fer ordandmid fram med pvi ad nema ord i ndnasta umhverfi
(Coyne o.fl., 2004; Webb, 2020). Demi um débeina ordafordakennslu er béklestur par sem ekki
er staldrad sérstaklega vid dkvedin ord eda merking peirra ttskyrd ndnar fyrir lesandanum eda
peim sem 4 hlydir. Obeinar adferdir m4 einnig styrkja med hvatningu, markvissu samhengi og
nzgum endurtekningum (Dickinson o.fl., 2019; National Institute of Child Health and Human
Development, 2000; Webb, 2020). Rannséknir hafa auk pess itrekad synt fram 4 mikilvegi pess
a0 kenna bérnum ord { gegnum leik med ébeinum adferdum (Han o.fl., 2010; McLeod o.fl., 2019;
Spiewak Toub o.fl., 2018).

[ 43urnefndri safngreiningu Marulis og Neuman (2010) kom { ljés ad bein kennsla par sem markord
voru tekin fyrir og utskyrd sérstaklega reyndist mun drangursrikari vid ad auka ordaforda barna
ef hin var borin saman vid ébeina kennslu, par sem gengid var Gt frd pvi ad bornin dttudu sig 4
merkingu ordanna Gt frd samhengi. Préce fyrir dtvirete gildi beinnar ordafordakennslu lera born
stéran hluta ordaforda sins med dbeinum hetti, par sem slikt ordafordandm er { raun vidvarandi eda
stddugt og fer fram bzdi inni 4 heimilum barna og { leikskélanum (Gudmundur B. Kristmundsson,
2000).

[ ordafordakennslu fjsltyngdra barna er mikilvegt ad nota kennsluefni sem hefur verid rannsakad
til hlitar { samanburdarrannséknum. I yfirlitsgrein Crowe o.fl. (2021) sem nddi til 36 tungumadla
(ekki islensku) var leitast vid ad finna kennsluadferdir sem uppfylltu krofur um gedarannséknir
(i samraemi vidmid Council for Exceptional Children (CEC, 2014)) { tengslum vid pjalfun { méli
og lestri. Af 52 rannséknum sem skodadar voru reyndust einungis 15 uppfylla fyrrnefndar kréfur.
Adeins ein af peim, rannsékn 4 malorvunarefninu World of Words (Neuman o.fl., 2021), pétti henta



Ordaheimurinn — Fysileikarannsékn 4 malorvunarefni fyrir fjltyngd leikskélaborn

islensku leikskélaumhverfi pvi par var ordafordakennsla { brennidepli { gegnum samradulestur og
beinar og ébeinar adferdir notadar til ad yta undir ordandm og efla malferni.

World of Words

Kennsluefnid World of Words (WOW) hefur skilad gédum drangri i mélorvun ein- og fj6ltyngdra
barna i Bandarikjunum (Crowe o.fl., 2021) og hefur Menntavisindastofnun Bandarikjanna (Institute
of Education Sciences) flokkad pad medal dreidanlegra og gagnreyndra kennsluadferda til ad efla
maélferni barna (sjd What Works Clearinghouse o.fl., 2023). Megindhersla ihlutunarinnar er ad efla
mélferni barna, einkum mélgdningu par sem dhersla er [6gd 4 ord og hugtdk (p.e. dypri pekkingu 4
v6ldum markordum). Pessi feerni er pjalfud og styrkt ba2di med beinni og dbeinni ordafordakennslu
med ordum Gr umbhverfi barnanna sem og fléknari ordum og hugtokum. Mailérvunarefnid
samanstendur af békum, verkefnum og spilum. Efninu fylgja kennsludatlanir og kennsluefni til ad
orva malferni fyrir born 4 leikskélaaldri sem og 4 fyrsta og 60ru dri { grunnskéla. Hér verdur fjallad
um pad ihlutunarefni sem 2tlad er 3—4 4ra leiksklabérnum. Thlutunin fer fram f leikskélanum og
felur { sér ad auka ordafordapekkingu barnanna { gegnum samradulestur, samtdl og malorvandi leiki
(Neuman, 2017; Neuman og Kaefer, 2018; Neuman o.fl., 2016, 2021).

[ kennsluefninu er 16gd dhersla 4 rokrétta upprodun efnisins, frd einfoldum békum med einféldum texta
til fléknari upplysingabdka, svo peer stydji sem best vid ordafordapréun og maltjdningu. Efnid skiptist {
prjdr textagerdir. Fyrirsjdanlegur texti (e. predictable text) inniheldur rim eda endurtekningar orda sem
gera bornum kleift ad sjd fyrir ord, ordasambond og atburdi. Frdsagnartexti (e. narrative informational
text) er 6gn fléknari textagerd en par er um ad reda ségubakur med upplysingamidudum texta en pé
i frasagnarformi. Pyngsta textagerdin, upplyjsingatexti (e. informational text) inniheldur mikid magn
upplysinga og krefst pess ad born hatfi tileinkad sér markord (. target words) fyrri textagerda og hugtok
sem tengjast efni békanna. Bakurnar eru sérstaklega valdar med pad i huga ad byggja markvisst
ofan 4 ordapekkingu barnanna. Bakurnar sem um redir hafa ad geyma skélatengdan ordaforda og i
vidfangsefni hverrar bokar er einblint 4 dkvedinn flokk orda og hugtaka sem falla undir tiltekid svid
innan pess ramma. Einstok verkefni eru byggd inn { kennsluefnid 4 kerfisbundinn hdtt pannig ad ekki
parf ad verja sérstokum tima vid ad skipuleggja mélérvunarstundirnar. Efnid er byggt upp pannig ad
pad stydji sem best vid nemendur og veiti nag tekiferi til ad ®fa pd i ad fera rok fyrir méli sinu, ad
setja hugmyndir og efni békanna i vidara samhengi og leggja pannig naudsynlegan grunn ad peirri
mélferni sem born purfa ad rdda yfir 4 fyrstu drum grunnskélans (Neuman o.f1., 2021).

Fyrir fram dkvedin vidfangsefni, eda pemu, eru tekin fyrir i priggja vikna lotum og fara
mélérvunarstundir fram prisvar sinnum { viku. Vidfangsefnin eru sj6 og tengjast 6ll nattaruvisindum
og lifriki jardar (t.d. mannslikaminn og villt dyr). Valin eru nokkur markord fyrir hvert vidfangsefni.
Ord og hugtok eru tengd saman innan hvers vidfangsefnis, sem og pvert 4 pau, en fyrri rannséknir hafa
leitt { ljés ad tvidtta (e. bidirectional) tengsl styrki orda- og hugtakandm (Neuman o.fl., 2021). WOW
byggir 4 premur grunnreglum: 1) ad nota fj6lbreyttar textagerdir, 2) ad draga fram helstu kennsluatridi
WOW med adgengilegum verkefnalysingum, og 3) ad efla innbyrdis tengsl vidfangsefna (t.d. ad
tengja saman olikar bakur innan sama vidfangsefnis) sem og tengsl 4 milli peirra (t.d. ad tengja saman
vidfangsefnin mannslikaminn, matur og villt dyr: ,,Hvad bordar pti sem apar borda lika?“) (Neuman,
2017). Ollum vidfangsefnum fylgja kennsludztlanir med spurningum sem sérstaklega er @tlad ad
yta undir gagnkvem tjdskipti og virka pdtttoku allra barnanna { mélérvunarstundunum. Ord og
hugtok sem tekin eru fyrir { fyrri malorvunarstundum eru smdm saman tengd vid nyja pekkingu med
endurtekningum og upprifjun. Pegar 1ida tekur 4 timabilid er kennarinn hvattur til ad halda sig meira
til hlés { peim tilgangi ad stydja vid sjélfstedi barnanna { svorum (Neuman o.fl., 2021).

A siastlidnum drum hafa fimm {hlutunarrannséknir verid gerdar 4 WOW { Bandarikjunum. Peir
hlutar efnisins sem midudu ad pvi ad auka ordaforda og hugtakapekkingu barna 4 aldrinum 3-7
dra skiludu markeake betri drangri i fhlutunarhépunum midad vid samanburdarhépa. T 6llum
rannséknunum var notadur samradulestur en einnig var studst vid myndbond og annad myndefni
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sem tengdist vidfangsefnunum. Hépasterdir { rannséknunum eru mismunandi en oftast er midad
vid 15-18 nemendur { hverjum ihlutunarhépi. Lengd kennslustunda er yfirleitt 12-15 minttur
(Neuman og Dwyer, 2011; Neuman og Kaefer, 2018; Neuman o.f1., 2011, 2016). | nylegri rannsékn
4 WOW (Neuman o.fl., 2021) var fastheldni (e. fidelity) kénnud, p.e. hvort kennarar getu fylgt
kennsluleidbeiningum med pvi ad nota lauslega forskriftarndlgun { mélérvunarstundum (e. soft-
scripted lessons). Med slikri ndlgun er visad til sveigjanleika i innlogn pannig ad kennarar fdi tekiferi
til ad hafa eitthvad um kennsluleidbeiningar ad segja. Pannig er stutt vid frumkvadi, reynslu og
innsai leikskolastarfsfélks. Kannad var hvada dhrif pessi ndlgun hefdi 4 maltjdningu barnanna og
var pad skodad sérstaklega med melingum 4 ordaforda. Pdtttakendur rannséknarinnar voru 4—6
dra born, 39 { thlutunarhépi og 34 i samanburdarhdpi. Nidurstodur bentu til ad fastheldni veri ad
mestu tryggd pvi meirihluti kennara (81%) fylgdi leidbeiningum mjog vel og innleiddi alla peetti
kennslustundarinnar. Einnig var marktekur munur 4 drangri leikskdlabarnanna, { malingum 4
hugtékum og ordflokkum, eftir pvi hvort pau voru i thlutunar- eda samanburdarhdpi. Ad skiptast 4 {
samrazdum (e. conversational turns) hafdi jdkvad dhrif 4 melingar 4 maltjdningu, p.e. pvi meira sem
kennarar spurdu bornin at { vidfangsefnid, peim mun skilvirkari voru pau { ad flokka ord og ttskyra
vidkomandi vidfangsefni.

Af peim rannséknum sem hér hafa verid kynntar md tla ad WOW sé dhrifarikt médlorvunarefni
medal barna 4 aldrinum 3-7 4ra, sérstaklega peirra sem standa héllum feti { maltokunni, medal
annars hja bornum med ensku sem annad tungumadl (sjd m.a. Neuman og Kaefer, 2018). Pad
@tti pvi ad vera mikill dvinningur fyrir islenskt samfélag ad pyda og stadfera efni sem petta ad
islensku leikskélaumhverfi. T pessari grein er fjallad um nidurstédur tveggja meistararannsékna {
talmeinafredi um notkun 4 WOW { leikskélum en efnid var pytt og stadfert fyrir islenska tungu
og fékk nafnid Ordaheimurinn (Svava Heidarsdéttir, 2022; Sedis Ddadéttir Landmark, 2022).
Markmid meistararannséknanna var ad skoda hvernig fyrirlogn var hdttad { tveimur leikskélum.
[ 60rum leikskélanum var studst vid kennslustyrda nalgun par sem starfsfolk leikskélans fékk
efni Ordaheimsins { hendur dsamt ftarlegum leidbeiningum um notkun pess. I hinum var frjdlsri
nalgun beitt med dherslu 4 leik, p.e. starfsfolk leikskdlans fékk allt efnid { hendur en 4n leidbeininga
um notkun pess. Annar tilgangur pessara rannsékna var ad kanna félagslegt rétctmeti, p.e. hvort
starfsfélkinu patti Ordaheimurinn henta islensku leikskélaumhverfi.

Vid adlogun kennsluefnis sem upprunalega er hannad { 6dru landi er naudsynlegt ad skoda vel
félagslegt rétemeti (e. social validity) par sem tungumalid endurspeglar menningu og vidtekna
hugsun hvers lands. T athugun 4 félagslegu rétemati er medal annars horft til pess hvort notanda
liki vid tiltekna adferd eda kennsluefni og hvort honum finnst kennsluefnid henta pvi starfsumhverfi
sem hann vinnur i. Med 60rum ordum er naudsynlegt ad kanna hvort adlégun efnisins (pyding og
stadfersla) sé dszttanleg og ad notendum hennar pyki hin gagnleg par sem hin er tekin i notkun.
Pannig er einn pdttur { fysileikarannsékn ad skoda félagslegt réttmeeti vid adlogun kennsluefnis. Ef
slik rannsékn gefur til kynna ad kennsluefnid reynist vel er nesta skref ad kanna hversu dhrifarik
hin raunverulega er, hvort pau bérn sem pétc taka { vidkomandi thlutun taki raunverulegum
framférum 4 peim svidum sem eru til rannséknar { samanburdi vid born sem ekki f4 slika thlutun.
Fysileikarannséknin sem hér er til umfjéllunar hafdi ekki eingdngu pann tilgang ad kanna adlégun
Ordaheimsins i islenskum leikskélum heldur einnig ad vera undirbiningur ad vidamikilli rannsékn
par sem virkni medferdarefnisins yrdi konnud i slembiradadri samanburdarrannsékn med premur
ranns6knarskilyrdum; thlutun med Ordaheiminum (ndkvemar kennsluleidbeiningar), thlutun med
kennslu { gegnum leik (dn kennsluleidbeininga) og engin ihlutun (Audur Ragnarsdéttir, 2024; Bjorg
Einarsdéttir, 2024; Bryndis Bergp6rsdéttir, 2024; Hanna Einarsdéttir, 2024; Kate Crowe, 2025).

Rannséknarspurningar fysileikarannséknarinnar snda pvi ad tveimur meginatridum:

1. Hover er fastheldni starfsf6lks vid innlégn Ordaheimsins?

2. Hvert er mat leikskélastarfsmanna 4 félagslegu rétcemati Ordaheimsins?
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Efni og adferdir

Byggtvardeigindlegriadferdvid 6flunoggreiningugagna, skrdninguog tilkun nidurstadna (Lichtman,
2012). Tilgangurinn med ad beita eigindlegri adferd var ad f4 skyra mynd af rannséknarefninu par
sem pdtttakendur voru fdir en pannig gafst kostur 4 ad grafa dypra { vidfangsefnid. Gagna var aflad
frd leikskolastarfsfélki med vidtolum, dagbdkarfaerslum og myndbandsupptokum.

Patttakendur

Vid val 4 pdtttakendum var notast vid markmidsbundid trtak (e. purposeful sampling) sem felur {
sér ad einstaklingar eru valdir med tilliti til tilgangs rannséknarinnar (Lichtman, 2012). Valdir voru
tveir leikskdlar par sem starfsfolk syndi dhuga 4 ad taka pétt og hlutfall fj6ltyngdra barna 4 aldrinum
3—4 4ra var hétt. I leikskélanum sem notadi frjalsa ndlgun vid innlégn efnisins (med dherslu 4 leik)
toku prir starfsmenn pétt 4 tveimur deildum en 4 hinum sem notadi kennslustyrdu nilgunina voru
tveir pdtttakendur 4 sému deild. Prir pétttakendur voru leikskélakennarar og starfadi einn 4 hverri
deild. Menntun pdtttakenda var margvisleg, einn starfsmadur hafdi lokid meistaragrddu, tveir
bakkaldrgradu, einn var med prof frd Fésturskéla Tslands og einn med stddentspréf. Pécctakendur
h6fdu unnid ad medaltali 1 17 4r { leikskéla (sponn: 13-25 4r). Allir starfsmenn mdtu islenskufarni
sina framurskarandi og allir nema einn toldu sig hafa géda feerni { ensku. Alls téku 15 born pdre, 11
born 4 tveimur deildum annars leikskélans, en fjogur born { hinum leikskélanum, 61l af somu deild,
sjd Toflu 1. Oll bornin voru fjoleyngd, p.e. hofdu fleiri en eitt tungumal { ninasta umhverfi sinu.
Starfsmenn mdtu islenskuferni barnanna og s6gdu ad pau notudu mest islensku i leikskélanum. Allir
foreldrar matu maltoku { heimamadli barna sinna demigerda midad vid jafnaldra sem t6ludu sama
tungumil.

Tafla 1

Aldur barnanna sem toku pdtt og mdlferni peirra i heimamili og 1 islensku ad mati starfsfolks og
Jforeldra*

Barn (deild) Aldur Heimamil Milferni* Malferni* [slenskundm hefst
heimamal islenska (aldur { 4rum)

1 (D1-F) 3;03 Enska Damigerd I medallagi g60 0

2 (D1-F) 3;10 Pélska Damigerd I medallagi g60 2;6

3 (D1-F) 3;10 Akran/enska Damigerd I medallagi g60 ;0

4 (D-F1) 2;11  Enska/filippseyska ~ Demigerd [ medallagi g6d 2;6

5 (DI-F) 3;10 Enska/rdssneska Demigerd [ medallagi g6d 3;0

6 (D2-F) 3;07 X X Mjog g6d X

7 (D2-F) 3;08 Enska/islenska Damigerd Mjog g6d 0

8 (D2-F) 3;08 Enska/hindi Dzmigerd Ekki g60 X

9 (D2-F) 4;01 Bengali/enska Demigerd [ medallagi g6d 2;6

10 (D2-F) 4;00  Enska/isl./persneska  Dzmigerd Ekki g6d 2;0

11 (D2-F) 4,00 X X [ medallagi g60 X

12 (D3-K)  3;10 Enska/pyska Damigerd Ekki g6d ;6

13 (D3-K) 3;10 Arabiska Damigerd I medallagi g6d 0

14 (D3-K) 3;10 Enska/islenska Damigerd Ekki g6d 0

15 (D3-K) 311 Pélska Daemigerd I medallagi g60 X

*Foreldrar gdfu upplysingar um farni i heimamdli og starfsmenn mdtu ferni barnanna i islensku. X =
upplysingar vantadi. D-F er frjdls ndlgun, D-K er kennslustyrd ndlgun.
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Gagnaoflun

Vidtol

Hoépvidtsl voru tekin vid starfsfolk beggja leikskéla um kennsluefnid. Par sem studst var vid
kennslustyrda nalgun féru vidtslin fram 4 tveggja vikna fresti medan 4 ihlutun st6d og vid lok
ihlutunarskeids (sjo vidtol). Leitad var eftir upplysingum um framvindu fyrirlagnar og hvort einhver
vafamdl veru til stadar hjd peim. Vid leikskélann sem notadi frjalsu nélgunina voru eingdngu tekin
vidtol { lok {hlutunarskeids (cvo videosl). I vidtslum starfsfélks beggja leikskéla voru vidmalendur
spurdir um upplifun peirra af efninu, hvernig peim gekk ad leggja pad inn, hversu vel efnid hentadi
aldrinum 3—4 dra, hvort bekurnar sem fylgdu Ordaheimsefninu vaeru videigandi (p.e. hafilegar ad
pyngd, of léttar eda of pungar). P4 var einnig spurt um hvort studningsefni hefdi verid videigandi fyrir
pennan aldurshdp, hvort kennsluleidbeiningar sem fylgdu kennslustyrdu nélguninni veru skyrar og
hvort par bydu upp nzgjanlegan sveigjanleika. Spurt var um hvernig gengid hefdi ad skipuleggja
mélorvunarstundir innan leikskélans og hvernig peim hefdi p6tt bornin bregdast vid efninu. P4 voru
peir spurdir um helstu kosti og galla efnisins, hvort peir myndu nyta efnid aftur og hvort peir teldu
pad nytsamlegt og videigandi fyrir islenskt leikskélaumhverfi.

Gatlisti

Starfsfélk kennslustyrdu nédlgunarinnar var bedid um ad fylla Gt gidista sem fylgdi hverri
mélorvunarstund. Gétlistinn byggir 4 lauslegri forskriftarndlgun likt og gétlistar fyrri rannsékna
bandarisku ttgdfunnar. Pdtttakendur gdtu studst vid leidbeiningar { hverri mélorvunarstund svo
skyrt veri hvada pettir skiptu mestu méli fyrir ihlutunina hverju sinni. Einnig voru uppdstungur um
adferdir sem haegt veri ad beita til ad auka samradur i malérvunarstundunum. Hverjum gitlista fylgdu
aud blod fyrir athugasemdir um efnid (t.d. gagnsemi pess, skraning 4 pattum eins og athygli barnanna
vid innlogn). Starfsmenn voru bednir um ad skrd upplysingar um lengd hverrar malorvunarstundar
og fjolda barna sem téku pdtt. Prjdr sidustu mélorvunarstundir hvers vidfangsefnis voru frjdlsar upp
ad pvi marki ad bakur og markord fyrri stunda voru nyttar dsamt frjélsu vali 4 gagnvirkum leikjum

(t.d. notkun boka, leikja, spila eda songs).

Dagbzkur pitttakenda

Leikskoélastarfsmenn, sem fylgdu frjdlsri ndlgun, fylleu ekki e gdtlista en voru bednir um ad skrd
dkvednar upplysingar hjd sér i hvert skipti sem peir nyttu efni ur mdlérvunarkassa Ordaheimsins
eda nyttu eigin hugmyndir ad leikjum og séngvum sem efninu tengdust. Peir voru bednir ad gefa
upplysingar um (1) dagsetningu, (2) tima dags, (3) heildartima sem efnid var notad og (4) fjolda
vidstaddra barna. Einnig voru peir bednir um ad (5) tilgreina hvada efni peir nyttu (bdk, leikur,
spil eda songur o.s.frv.) og (6) skrifa nidur athugasemdir um efnid (t.a.m. gagnsemi pess og athygli
barnanna).

Myndbandsupptokur

Allir pacctakendur voru bednir um ad taka upp myndbond af fimm mismunandi mélorvunarstundum
(4 spjaldtolvu) sem veru um 10-15 mindtur ad lengd hvert. Tilgangurinn med upptokunum var ad
meta hversu vel leidbeiningunum var fylgt, sem medal annars fél { sér ad athuga hvort allir peettir
gétlistans hefdu verid framkvemdir og hvort pdtttakendur héldu sig innan peirra timamarka sem sett
hofdu verid. Einnig var hlustad eftir hve oft markordin voru nefnd { malérvunarstundunum og litid
var til pdtta eins og hvad starfsmennirnir gerdu til ad halda athygli barnanna, hvad peir t6ldu bera
g6é0an drangur og hvad peim fannst ekki virka eins vel.
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Val 4 kennsluefni

Pyding og stadfersla malérvunarefnisins Ordaheimurinn

Likt og 40ur kom fram byggir Ordaheimurinn i upprunalegri utferslu 4 sj6 mismunandi
vidfangsefnum tengdum ndttiruvisindum en um leid heimi barnanna (Neuman o.fl., 2021). T pessari
fysileikarannsékn voru prju vidfangsefni til athugunar. Fyrir valinu urdu mannslikaminn og villt dyr
sem einnig eru { upphaflegu utferslunni. Hins vegar var dkvedid ad skipta vidfangsefninu geludyr
ac fyrir #slensku hisdyrin. Talid var ad geludyr @ttu ekki négu vel vid islenskar adstzdur par sem
toluvert feerri tegundir geludyra eru 4 Islandi samanborid vid Bandarikin og islensk hasdyr jafnan
meira dberandi { umhverfi barna hérlendis. Grunnbék Ordaheimsins (e. White paper) (Neuman,
2017) var pydd { premur lotum. Fyrst var hin beinpydd og sidan adlogud af fyrstu tveimur hofundum
pessarar greinar ad fslenskri tungu og med islenskt leikskélaumhverfi { huga. T framhaldinu féru
medhofundar yfir og adlogudu enn betur ad islensku leikskélaumhverfi. Ad lokum var 6hddur
sérfredingur (talmeinafredingur) fenginn til ad yfirfara pydinguna.

Val 4 b6kum

Vid val 4 békunum var internetid nytt par sem itarlega var farid yfir p4 titla barnabdéka sem komu
til greina og lysingar 4 peim. Leitad var gagna 4 fimm bdkaséfnum og nokkrum békabtdum par
sem innihald békanna var skodad ndnar. Bekurnar voru sidan valdar tt frd vidfangsefnum og pess
gett ad finna bakur sem féllu ad 6llum peim premur textagerdum sem Ordaheimurinn byggir 4
(p.e. fyrirsjdanlegar bakur, frésagnarbakur og upplysingabakur; sjd umfjéllun um textagerdir hér ad
framan). Samtals voru valdar 15 bakur, fimm fyrir hvert vidfangsefni (sjd 70flu 2).

Tafla 2

Bekur Ordabeimsins eftir vidfangsefnum

Mannslikaminn Islensku htsdyrin Ville dyr

Disa litla [slensku hasdyrin Hviti bjérninn og litli maurinn

Gosi frd toppi til tdar Haninn og préngu A dyrabaki

gallabuxurnar

Tumi fer til leknis Dyrin 4 benum Svona er ad vera filsungi

Eg og magnadi likaminn* Vala fer { hiisdyragardinn Ville dyr

minn

Litlir konnudir: Likaminn Upp i sveit Litlir konnudir: Verold
dyranna

*Utbiiin var einfold bok um likamann par sem studst var vid erlenda bok sama efnis (Sweeney og Cable,
2018).

Val 4 markordum

Hin mismunandi vidfangsefni Ordaheimsins og innihald peirra tengjast almennt heimi barna. Likt
og { bandarisku utferslu malérvunarefnisins voru markord valin Gt frd peim békum sem valdar
voru og pess einnig gett ad ordin varu samberileg peim sem koma fyrir {f WOW. Auk pess voru
valin nokkur ord ,til dskorunar (i ensku ttgdfunni er talad um ,challenge words®), pau tengjast
vidkomandi vidfangsefni en hafa vidari skirskotun. Ordin gleraugu og tdr eru demi um dskorunarord
i vidfangsefninu mannslikaminn. Sem demi um markord Gr sama vidfangsefni md nefna; lungu,
heili, og augu. Myndaspjold voru ttbdin fyrir 61l markord og dskorunarord.
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Framkvamd

A9 lokinni pydingu og stadferslu & Ordaheiminum var efnid kynnt fyrir leikskédlastarfsménnum
og peim var afhentur malérvunarkassi med 6llum gognum efnisins. Kassinn innihélt 15 baekur
og margvislegt efni og hugmyndir ad gagnvirkum leikjum sem tengdust vidfangsefnunum sem
unnid var med; tofrapoka med 45 myndaspjoldum, songvabdk, bingéspjold og samstaduspil.
Leikskélastarfsmennirnir fengu spjaldtélvu til afnota i peim tilgangi ad taka upp fimm
mélorvunarstundir. Peir sem fylgdu kennslustyrdu nalguninni fengu { hendur grunnbdk sem
fjalladi um dherslur mdlérvunarefnisins. Auk pess fengu peir (a) verkefnalysingu um uppsetningu og
tidoni maldérvunarstunda, (b) markord og bakur hverrar stcundar dsamt hugmyndum ad leikjum og
samtSlum sem sneru ad vidfangsefninu, (c) veggspjold med dhersluatridum hvers vidfangsefnis og (d)
gdtlista til ad fylla Gt eftir hverja stund. Starfsmennirnir sem fylgdu frjdlsu ndlguninni voru hvattir til
a0 nyta efnid eftir bestu getu (dn leidbeininga) og bata vid eigin hugmyndum ad leikjum og séngvum
tengdu pvi. Peir fengu einnig dagbdk sem peir voru bednir um ad fylla inn { hvert skipti sem peir
nyttu mélorvunarefnid. Efnid var innleitt af patttakendum yfir niu vikna timabil.

Leyfi

Leyfa var aflad hjd foreldrum barna i rannsékninni og vidkomandi leikskélar veittu leyfi fyrir
patttoku. Umsdgn barst frd Sidanefnd hdskélanna um visindarannséknir (umséknarntimer: 363242)
par sem engar athugasemdir voru gerdar um rannséknarsnid eda framkvaemd.

Gagnagreining

Vid greiningu vidtala, gitlista og myndbandsupptaka var efnisgreiningu (e. content analysis) beitt til
a0 flokka efnisatridi i pemu og undirpemu. Mikilvagi peirra fyrir rannséknarefnid og tengsl peirra
vid fredilegt samhengi voru sidan skodud sérstaklega. Oll vidtslin voru afritud af hljédupptsku.
Jafnframt skrddu rannsakendur hugleidingar um framvindu rannséknarinnar. Fastheldni (e. fidelity)
eda ndkvemni fyrirlagnar var metin Gt frd premur pdttum; fjolda og lengd malérvunarstunda (e.
dosage), tryggd vid framkvaemd (e. adherance) og gadi méilorvunar (e. quality). Fjoldi og lengd
mélérvunarstunda voru metin Gt frd utfylltum gétlistum og dagbdkum. Tryggd vid framkvemd
var metin Gt frd myndbandsupptokum. Litid var til pess hvort allir pattir gétlistans hefdu verid
framkvemdir. Jafnframt var tryggd metin med pvi ad skoda fjolda atrida sem lagt var upp med
ad vinna { mélorvunarstundum og deila med fjolda peirra sem raunverulega voru unnin. Hlustad
var eftir hve oft markordin voru nefnd { milérvunarstundum. Gadi voru kénnud ut frd sému
myndbandsupptékum og medal annars var litid til pess hvad starfsmennirnir gerdu til ad halda
athygli barnanna, hvad bar gédan drangur og hvad metti beta. Ad lokum var heildarfastheldni
metin 1t frd gtlistum kennslustyrdu ndlgunarinnar med pvi ad skoda fjolda atrida sem lagt var upp
med ad fylgt yrdi eftir { mdlérvunarstundum og deila med peim fjélda sem raunverulega var lagdur
inn eda fylgt eftir.

Nidurstodur
Notkun malérvunarefnis Ordaheimsins

Fastheldni

[ leikskélanum sem fylgdi kennslustyrdu nélguninni var fjldi malérvunarstunda sameals 27
(nfu fyrir hvert vidfangsefni) eins og lagt var upp med i kennsluleidbeiningum. Medallengd allra
mélérvunarstunda vidfangsefnanna priggja voru tepar 20 mindtur (spénn: 17,5-25 mindtur) en
upphaflega var lagt upp med ad hver peirra veri 12-15 mindtur. Vid mat 4 tryggd vid framkvemd
kom {1jés ad { peim fimm mdlérvunarstundum sem teknar voru upp 4 myndband ségdu starfsmenn
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markord vidfangsefnisins ad { medaltali 81 skipti og medaltal fjolda skipta sem hvert barn sagdi
markordin var 20,4 skipti. Nidurstodur mats 4 gedum stundanna syndi ad starfsmennirnir fylgdu
gétlistanum ad medaltali { 77% tilfella. Oftast slepptu peir ad framkvama atridid: , Kennari adstodar
bornin vid ad dtskyra hugtdkin (t.d. hvad er likt/6likt med pessum ordum?)“. Ad auki kom 1 ljés

a0 hreyfingar og ldtbragdsleikur hélt bornunum vel vid efnid (t.d. ,hreyfa fingur og ter” eda ,ldta
hjartad sl4“).

Athugun 4 dagbdkarferslum hjd leikskolastarfstélki sem beitti frjdlsu ndlguninni leiddi i ljés ad
toluvert vantadi upp 4 ad pad fylgdi fyrirmelum um skridningu og myndbandsupptokur. Helst
voru pad samsteduspil og pusl sem starfsf6lkid nytti en miklu sidur bekurnar sem fylgdu efninu
eda myndir med markordaforda vidfangsefnanna. A annarri deildinni var Ordaheimsefnid notad
alls i 15 skipti og hver malorvunarstund vardi ad medaltali { 22 mindtur (spénn: 15-25 mindtur).
Starfsmadur hinnar deildarinnar skrddi ekki ndkvemlega hvada efni Gr malorvunarkassanum var
notad en fram kom ad { 21 skipti hefdi efni verid valid tr kassanum. Upptékurnar sem skilad frd
bddum deildum voru of stuttar til ad hagt vari ad greina ndkvemlega fjélda markorda sem s6gd
voru { malérvunarstundum. I stuttu mali md pvi segja ad gogn frd starfsménnum leikskélans par
sem kennslustyrdu nédlguninni var fylgt voru { 6llum tilvikum markvissari og ndkvemari en hjd
starfsmonnum skdlans par sem frjdlsri ndlgun var beitt.

Mat starfsfélks 4 félagslegu réttmaeti Ordaheimsins

[ vidtslum vid starfsfolk sem fylgdi kennslustyrdu nilguninni komu fram atridi sem hzgt var ad
flokka sem jikvaed og neikved vidbrogd vid malorvunarefni Ordaheimsins. T upphafsvidtolum
komu fram dhyggjur pess efnis ad Ordaheimsefnid veri of pungt fyrir 3—4 dra bérn en pegar leid
4 fhlutunarskeidid var pad almennt élit starfsfélks ad efnid veri videigandi ad pyngd fyrir pennan
aldurshdp. Vidmalendur nefndu t.d. ad beekur med upplysingatexta hefdu reynst bornunum erfidari
ad skilja en bakur med einfaldari texta. Peir l6gdu sérstaka dherslu 4 ad markordin 4 myndaspjéldunum
hefdu verid gédur studningur vid bakurnar sem lesnar voru med bérnunum. Peim fannst einnig
mikilvegt ad fara i leiki tengda efninu, medal annars til ad koma til méts vid hreyfiporf barnanna. b4
toldu vidmealendur einnig gott ad mikid var um endurtekningar { uppbyggingu mélérvunarstundanna
og voru sérstaklega dnegdir med pridja hluta hverrar mdlérvunarstundar (par sem markordin eru
rifjud upp) en peim fannst hann beta miklu vid skilning barnanna 4 efninu. Peim fannst efnid einnig
henta éreyndu starfsf6lki vel vegna pess hve adgengilegar og skyrar verkefnalysingarnar varu. Pad
sem pétti erfidast var ad vegna timaskorts og starfsmannaeklu var stcundum krefjandi ad undirbua
mélorvunarstundirnar. Til ad adlaga betur mdldrvunarefni Ordaheimsins ad leikskélastarfinu
stungu vidmalendur upp 4 ad hafa efnivid i frjilsum leik inni 4 deild, sem tengdist pvi pema sem
tekid veeri fyrir. Enn fremur stungu peir upp 4 ad hafa malérvunarstundirnar skemur en 20 minttur.
P4 t6ku peir fram ad eftir pvi sem héparnir voru sterri peim mun lengri urdu mélérvunarstundirnar.
Ad sidustu nefndu peir ad auka pyrfti sveigjanleika i tengslum vid innlogn pegar éréleika getti i
hépnum, sérstaklega pegar 1ida txki 4 mélorvunarstundina. I heildina voru vidmalendur sammiéla
um ad efnid veri almennt mjog adgengilegt, kennsluleidbeiningar skyrar og studningsefni hjdlplegt.
Hins vegar t6ldu peir ad bakurnar vaeru ekki allar nzgjanlega adgengilegar eda hefa vidkomandi
vidfangsefni. Vert er ad nefna ad vidmalendur ségdu ad bornin hefdu almennt verid dhugasom i
mélorvunarstundunum, sérstaklega pegar pau voru beinir pdtttakendur, t.d. fengu ad draga
myndaspjold, fletta békum og taka pdtt { samradum.

[ lokavidtali starfsmannanna sem fylgdu frjalsu nlguninni kom fram ad mat peirra allra var ad
mélérvunarefnid myndi nytast vel i islensku leikskélaumhverfi. Peim pétti gagnlegt ad fa efni, teki
og tdl til pess ad vinna med og hafa svo frelsi til ad preda pad inn i leikskélastarfid eftir pérfum. ba
toldu peir efnid einnig hafa notagildi fyrir eintyngd islensk born sem purfa 4 mélérvun ad halda par
sem efnividurinn er pess edlis ad hann kveikir §huga flestra barna. Peir s6gdu bornin hafa verid mjog
dhugasom um vidfangsefnin og toldu pann eiginleika Ordaheimsins ad skapa takiferi fyrir bornin
a0 vera virkir patttakendur sérstaklega standa upp tr. Adspurdir hvort peir hefdu kosid ad f4 itarlegri
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leidbeiningar frd rannsakendum vid innldgn efnisins voru svorin misjéfn, sumum péeti gott ad hafa
frelsi vid innlogn en adrir hefdu kosid ad fi leidbeiningar um framsetningu efnisins. Ad lokum
s6gdust vidmalendur hiklaust myndu nota efnid aftur.

Umrada

Meginmarkmid rannséknarinnar var ad kanna fysileika malérvunarefnis Ordaheimsins og hvort
pad hentadi islensku leikskélaumhverfi. Rannséknarspurningarnar voru tvar og sneru annars
vegar a0 fastheldni eda ndkvemni vid innlgn efnisins og hins vegar hvort leikskélastarfsfélkid
teldi pad félagslega réttmett. Leitast var vid ad svara rannséknarspurningunum med pvi ad skoda
tvaer Olikar leidir vid innlégn efnisins 4 tveimur leiksk6lum, annars vegar med kennslustyrdri
nalgun par sem kennsluleidbeiningum var fylgt og hins vegar frjélsri ndlgun med dherslu 4 leik, 4n
kennsluleidbeininga. Nidurstddur leiddu { ljés ad fastheldni medal peirra starfsmanna sem fylgdu
kennslustyrdu ndlguninni var midlungs hd il hd, eda 79%, pvert 4 vidfangsefni, sem er svipud
fastheldni og hjd Neuman o.fl. (2021) par sem hiin var 81%. Ekki var hegt ad skoda 4 samberilegan
hdce fastheldni medal leikskélanna sem fylgdu frjdlsu ndlguninni par sem peir voru ekki med
kennsludztlun til ad fylgja eftir. Allt bendir samt sem 4dur til pess ad peir hafi ekki notad efnid 4 jafn
markvissan hdtt. Peir notudu adeins hluta efnisins og bornin endurtéku ekki markordin jafn oft og
i kennslustyrdu adferdinni.

Seinni rannséknarspurningin sneri ad félagslegu réttmati Ordaheimsins, p.e. hversu vel efni sem var
hannad fyrir bandariskar adstzdur (Neuman, 2017; Neuman og Kaefer, 2018; Neuman o.fl., 2016,
2021) passadi fyrir islenskt mal og leikskélaumhverfi. Leikskélastarfsmennirnir voru samméla um
a0 efnid hentadi vel bornum sem pyrftu 4 aukinni malérvun ad halda, hvort sem pau veru ein- eda
fjoltyngd, og ad flest barnanna hefdu verid dhugasom og virkir patttakendur { malérvunarstundum.
Pvi md draga pd dlyktun ad mdldrvunarefnid sé videigandi fyrir islenske leikskélaumhverfi og ad
notkun pess gagnist jafnt fjoltyngdum sem og eintyngdum bornum.

Notkun mailérvunarefnis Ordaheimsins og fastheldni starfsfélks

Greining 4 dagbdkarferslum og gdtlistum leiddi { ljés ad starfstélk leikskdlans sem studdist vid
frjélsa ndlgun 4 efninu nytti efni Ordaheimsins sjaldnar en pad starfstélk sem fylgdi kennslustyrdri
nalgun. Skrdningar 4 notkun og innlégn markorda hji fyrrnefnda hépnum voru einnig ferri og
omarkvissari. Petta md hugsanlega rekja til pess ad starfsmenn frjélsu nélgunarinnar hofou ekki
ndkvemar leidbeiningar um innlégn og voru ekki vissir um hvad beri ad skrd. Maloérvunarstundir
leikskélanna beggja voru svipadar ad lengd og lagt hafdi verid upp med, p.e. um 20 mindtur ad
medaltali. Leikskélastarfsmenn beggja adferda voru sammédla um ad stundirnar hefdu verid of langar
og reynt 4 athygli barnanna. P4 virtust vera tengsl 4 milli steerdar ihlutunarhépa og timalengdar
mélérvunarstunda, p.e. eftir pvi sem héparnir voru sterri peim mun lengri voru stundirnar. Liklega
tok lengri tima ad leggja inn markord og fara { studningsefni sem fylgdi vidkomandi vidfangsefni
eftir pvi sem fleiri bérn voru { hépunum. Pdtctakendur voru sammdla um ad thlutun veri
audveldari eftir pvi sem héparnir voru fimennari. T bandarisku rannséknunum um WOW voru
héparnir pé6 mun fjélmennari, oftast 15-18 nemendur (Neuman og Dwayer, 2011; Neuman o.fl.,
2016, 2021). Pétt velta megi fyrir sér hvers vegna henti betur { islenskum leikskélum ad vera med
fimennari hépa er ljést samkvamt nidurstédum ad { dframhaldandi rannséknum parf ad geta ad
steerd hépanna. Liklega munu mal6rvunarstundir styttast fyrir vikio en eins og lagt var upp med {
upphafi rannséknar etti ad mida vid ad hver stund sé 12—15 minttur ad lengd, enda samramist pad
bandarisku rannséknunum 4 WOW. Myndbandsupptokur sem greindar voru stadfestu ad vissu leyti
pad sem hér hefur komid fram um lengd mélorvunarstunda en pé var erfitt ad nyta peer til ndkvemrar
greiningar pvi patttakendur sem fylgdu frjdlsri ndlgun t6ku mun styttri myndbond en starfsfélkid
sem fylgdi kennslustyrdri ndlgun. P6 var vel hagt ad greina hvad hélt vel athygli barnanna og hvad
skiladi sér ekki eins vel. A myndbondunum var hagt ad fylgjast med innlégn markorda og ljést ad
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i kennslustyrdu nélguninni var hin mun markvissari og magnid (ilagid) meira. Pessar nidurstodur
m4 tilka sem svo ad ef starfsmenn f4 ftarlegri leidbeiningar med gétlistum verdur skrdning peirra 4
framsetningu og framvindu efnisins mun ftarlegri og fastheldni pvi meiri.

Ad lokum m4 nefna ad allir vidmalendur voru stadrddnir i ad nyta mélérvunarefni Ordaheimsins
dfram eftir thlutun. Peir t6ku fram ad peir varu byrjadir ad adlaga efnid 4 pann hdtt ad beta vid
hreyfileikjum, adlaga lestur ad getu hvers héps fyrir sig sem og spurningar sem fylgdu hverri bok, par
sem boérnin voru spurd ut { efni békanna.

Mat starfsfélks 4 félagslegu réttmeti Ordaheimsins

Pegar nytt thlutunarefni er préfad i leikskéla er mikilvegt ad kanna mat notenda pess 4 félagslegu
réttmeti efnisins, p.e. hve adgengilegt pad er i innlogn og hvort pad hentar pvi umhverfi sem
pad er adlagad ad. Starfsfélk leikskélanna { rannsékninni var sammdla um ad madldrvunarefni
Ordaheimsins veri badi adgengilegt og vel atfert og myndi henta vel islensku leikskélaumhverfi og
leikskélamenningu. Med 60rum ordum md segja ad Ordaheimsefnid uppfylli krofur um félagslegt
réttmeaeti kennsluefnis. Pétt starfsmennirnir sem fylgdu frjdlsu nalguninni (dn kennsluleidbeininga)
hafi sumir ekki talid sig purfa 4 itarlegum leidbeiningum ad halda var ljést ad innlégn var mun
markvissari pegar starfsmenn fengu slikar leidbeiningar. I ljési nidurstadna fyrri rannsékna 4
efninu (Neuman og Dwayer, 2011; Neuman og Kaefer, 2018; Neuman o.fl., 2016, 2021), um ad
mélorvunarefnid beri gédan drangur svo fremi sem kennsluleidbeiningum sé fylgt, md dlykta ad i
islenskum leikskélum sé einnig mikilvaegt ad farid sé eftir leidbeiningum. Petta 4 einnig vid um lengd
mélérvunarstunda og hversu lengi hvert vidfangsefni er tekid fyrir.

Leikskélastarfsmennirnir tldu heppilegra ef beekurnar, sem lesnar voru, veru i styttra lagi par sem
par bzkur eru audskiljanlegri bérnunum og reyna ekki eins mikid 4 athygli peirra. Full dsteda
er til ad endurskoda lengd bdka fyrir nestu rannsékn par sem lengri bakur auka heildartima
mélérvunarstundanna sem voru ad jafnadi lengri en verkefnalysingar segja til um. Par sem starfsmenn
nefndu einnig timaskort sem eina sterstu hindrunina vid malérvun fjéltyngdra barna er ljést ad
adlaga parf innihald Ordaheimsefnisins enn betur. Pessi athugasemd 4 einnig vid um pau bérn sem
eru med slakan mélproska, purfa einfaldara efni og styttri bakur. Pvi skiptir miklu mali ad lesa
bakurnar i peirri r6d sem lagt er upp med { kennsluleidbeiningunum, sem hefst 4 einféldum békum
med rimi og endurtekningum 4dur en farid er i fléknari og lengri texta. Ef pessari framvindu er fylgt
er audveldara ad leggja gédan grunn ad skilningi barnanna 4 fléknari upplysingabékunum (Neuman
og Dwayer, 2011; Neuman og Kaefer, 2018; Neuman o.fl., 2016, 2021).

Til ad beta malérvunarefni Ordaheimsins stungu vidmelendur upp 4 ad hafa efnivid { frjdlsum leik
inni 4 deild, sem tengist pvi pema sem tekid er fyrir { hvert sinn. Ahugavert vari ad skoda sérstaklega
tengsl leiks og gagnsemi hans vid ordafordakennslu en nidurstodur rannsékna benda til pess ad
bléndun leiks vid beina ordafordakennslu stydji enn frekar vid ordafordapréun barna 4 pann hdtt ad
pau tileinki sér ny ord hradar (Han o.fl., 2010; McLeod o.fl., 2019; Spiewak Toub o.f1., 2018).

Forvitnilegt veri ad rannsaka gagnvirk samskipti { mdlérvunarstundum { samraemi vid rannsékn
Sigridar Olafsdéttur og Astrésar Péru Valsdéteur (2022) um ordrzdu leikskolastarfsmanna vid
5—6 dra born. Nidurstddur peirra leiddu i ljés ad fjoltyngdu leikskélabornin fengu helmingi ferri
ord, setningar og engar opnar spurningar, dsamt ad notud voru mun algengari ord samanborid vid
eintyngda jafnaldra. Med pvi ad leggja Ordaheimsefnid inn i minni hépum eru meiri likur 4 ad
born fdi neg tekiferi til ad taka pdce { pvi gagnvirka kennsluefni sem hér um radir (Hutchins og
Schmitt, 2024). Auk pess getu smerri hépar dregid dr likum pess ad pau bérn sem verr standa {
islensku dragi sig i hlé pegar pau eru 4 medal barna sem betur standa { tungumiélinu. P4 er mikilvegt
a0 lita til nidurstadna Sigridar Olafsdéttur o.fl. (2022) sem sneri ad vidhorfi leikskélastarfsmanna til
mélorvunar fjoltyngdra barna. Leikskélakennarar téldu sig ekki hafa fengid fullnzgjandi undirbining
i leikskdlakennarandmi sinu til ad sinna maldrvun pessa héps og er pad péttur sem skiptir skopum
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til ad geta sinnt videigandi mélorvun fjoltyngdra leikskélabarna. Leikskolastarfsfolk sem pdte t6k i
pessari rannsékn um Ordaheiminn var sammadla um ad kennsluleidbeiningar veru skyrar og ad alle
starfsfolk leikskélanna atti ad geta fylgt peim til hagsbéta fyrir ein- og fjoltyngd born.

Takmarkanir rannséknar og tekiferi til frekari rannsékna

Vid tdlkun nidurstadna verdur ad hafa i huga ad pétttakendur sem 16gdu mat 4 malérvunarefni
Ordaheimsins voru fdir og endurspeglar mat peirra pvi ekki mat allra leikskélakennara um kosti og
galla efnisins. Auk pess vantadi toluvert upp 4 skrdningar hjd peim sem notudu frjilsu ndlgunina og
pvi ekki hegt med 6ryggi ad dlykta um hvernig peir notudu malérvunarefnid. Rannsakendur urdu
b6 ad reida sig 4 ad skrdningarnar hefdu verid niakvamar. Eftir sem 4dur gefur rannséknin fyrirheit
um gagnsemi efnisins og er leidbeinandi i dframhaldandi adlogun og rannséknum. Fjolmargar
athugasemdir vidmealenda verda teknar til greina og efnid betrumbztt 4dur en frekari rannséknir
verda gerdar. Athugunarvert veri ad skoda sérstaklega steerd hopa i islensku leikskélastarfi, til demis
i samanburdi vid hépastard i Bandarikjunum padan sem rannséknir 4 Ordaheiminum eiga uppruna
sinn.

Alyktanir

Rannsékn pessi var lidur { islenskri adlogun mélérvunarefnis Ordaheimsins sem @tlad er fjéltyngdum
leikskélabornum 4 aldrinum 3-5 dra. Fastheldni 4 notkun efnisins var kénnud med pvi ad skoda
hvernig starfsmenn hdttudu innlégn mélérvunarefnisins. Einnig var félagslegt réttmeti Ordaheimsins
kannad tt frd mati pdtttakenda 4 notkun efnisins. Helstu nidurstédur bentu til pess ad fastheldni
ihlutunar hefdi verid géd og mdlérvunarefnid félagslega réttmatt ad mati leikskdlastarfsmanna.
Ljést er ad mikill fengur er ad mélérvunarefni sem stenst krofur um félagslegt rétemati pvi dn pess
eru ekki likur 4 ad efnid sé nytt sem skyldi i leikskélum. Pessi fysileikarannsékn synir svo ekki er um
villst ad ekki er nég ad pyda erlent efni dn pess ad adlaga ad tungumadli og menningu vidkomandi
lands pé ad itarlegar rannséknir liggi ad baki pvi { upprunalandinu. Med tilkomu Ordaheimsins
verdur haegt ad stydja vid mélproska fjoltyngdra barna en pad er s hépur sem gjarnan stendur hollum
feeti samanborid vid eintyngda jafnaldra.

World of Words in Iceland: A validity study of treatment material for multilingual
children

Children who grow up in a multilingual language environment are at risk of acquiring
only limited skills in the language used within the broader society and the school system.
A strong language foundation is a key prerequisite for literacy and proficiency in Icelandic
and one of the biggest influencing factors in children’s learning at all levels of the Icelandic
school system. While multilingual children generally reach the language skills of their
monolingual peers given ample exposure to quality input in each language (Elin Poll
Pérdardéttir, 2011), recent evidence indicates this is not the case for multilingual children
in Iceland. Studies on Icelandic proficiency among children and young adults who speak
another language at home reveal significant disparities compared to their monolingual
Icelandic-speaking peers (Elin Poll Pérdardéttir, 2021; Hjordis Hafsteinsdéttir et al.,
2022; Sigridur Olafsdéttir et al., 2022). Providing early intervention for multilingual
children’s language skills can contribute to positive results in the later stages of school,
increased opportunities and better well-being (Hulme et al., 2025; West et al., 2021).

The main objective of the study was to investigate the viability of the World of Words
(Neuman et al., 2021) intervention within the Icelandic preschool environment. Further,
the social validity in implementation of the intervention among preschool staff was
investigated. The intervention materials were translated and culturally adapted by the
authors of this paper. World of Words is a research-based vocabulary and comprehension
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support for early literacy that integrates rich vocabulary instruction in science-based
topics which was developed for use by preschools with English language learners and
special education children in the United States. Intervention materials were translated
into Icelandic and culturally adapted for the Icelandic context. A viability study was
then carried out where use of the materials was tested in two different contexts within
two preschools in Reykjavik. All the children (n=15) that participated were 3—4 years old
and multilingual. One preschool implemented the soft-scripted, teaching-guided World
of Words intervention as well as books (shared reading) and materials related to the
themes of the three topics included in the intervention. This programme was named
Ordaheimurinn in Icelandic. The other preschool received only the materials and school
staff were encouraged to use the materials and their own teaching methods to deliver
teaching around the target vocabulary.

The results of diary entries and checklists showed that preschool staff using World
of Words spent more time working on vocabulary intervention, making the dosage
of the intervention greater for this group. Staff from both preschools considered their
interventions to have social validity and said they would continue to use the intervention
after the research had concluded. Staff found it useful to be able to access intervention
plans and materials that could be used during language stimulation sessions and believed
that it was useful for children who need more language support, regardless of whether
they are monolingual or multilingual. It is concluded that use of this teacher-guided
intervention approach for language stimulation is appropriate for the Icelandic preschool
environment. Staff’s comments and lessons learned about the intervention and its
implementation in Iceland from this viability study will be used to inform future studies.

Key words: World of Words, language stimulation, preschool, multilingualism, validity
study, social validity
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